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GEC MODERN TOPLUMDA GENCLIiGIiN YALNIZLIK DENEYiMi VE ANLAM
ARAYISI: KOSMOS FiLMi UZERINE SOSYOLOJIK BiR INCELEME
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Bu c¢alisma, Reha Erdem’in Kosmos (2009) filmini merkeze alarak ge¢ modern toplumda
gengligin yalnizlik deneyimi ve anlam arayisini sosyolojik bir perspektiften incelemeyi
amaclamaktadir. Arastirmanin kuramsal cercevesini Anthony Giddens’in ge¢ modernlik
yaklagimi olusturmaktadir. Giddens’a gore ge¢ modern toplumda birey, benligini siirekli ve
diisiinimsel bigimde yeniden insa etmek zorunda kalmakta; bu durum ontolojik giliven
duygusunun zayiflamasina ve kimligin istikrarsizlasmasina yol agmaktadir. Zygmunt
Bauman’in akiskan modernite yaklasimi ise ¢alismada, toplumsal baglarin kirilganlagmasi,
mekansal ve iliskisel gecicilik ile aidiyet duygusunun askiya alinmasini agiklayan tamamlayici
bir kuramsal zemin olarak kullanilmaktadir.

Bu baglamda Kosmos filmi, geng¢ bir karakterin toplumla, mekanla ve kendisiyle kurdugu
sorunlu iliski lizerinden yalnizlik ve anlam arayisini goriiniir kilan 6zgiin bir sinemasal anlati
sunmaktadir. Filmde karakterin istikrarli bir kimlik anlatis1 kuramamasi, kalici toplumsal
iligkiler gelistirememesi ve gegici mekanlarda dolagsmasi, ge¢ modern gengligin belirsizlik,
yonsiizliik ve siireksizlik deneyimini yansitmaktadir. Yalnizlik, filmde yalnizca bireysel bir
duygu hali olarak degil, ayn1 zamanda toplumsal iliskilerin zayiflamasi, baglanma bigimlerinin
kirilganlagmasi ve aidiyetin askiya alinmasi1 baglaminda ele alinmaktadir.

Arastirma, nitel tematik icerik analizi yontemine dayanmaktadir. Filmde yer alan diyaloglar,
anlat1 yapisi, karakter etkilesimleri ile mekan ve hareketlilik unsurlart MAXQDA nitel veri
analiz programi araciligiyla ¢oziimlenmistir. Analiz, yalnizlasma ve iligkisel kirilganlik,
aidiyetin askiya alinmasi, mekan ve hareketlilik, benligin diislinlimsel insast ve ontolojik
giivensizlik ile anlam arayis1 ve yonsiizlik temalar1 etrafinda biitlinciil bir g¢ercevede
yapilandirilmistir. Bu temalar, ge¢ modern toplum kosullarinda gengligin kimlik, siireklilik ve
yon duygusunun nasil zayifladigini ortaya koyacak bicimde kuramsal ¢erceve dogrultusunda
yorumlanmustir.

Calismanin bulgulari, gencligin yalnizlik deneyiminin bireysel bir kopustan ziyade ge¢ modern
toplumun yapisal belirsizlikleriyle iliskili oldugunu gostermektedir. Kosmos filmi, kimligin
askida kaldig1, ontolojik gilivenin zayifladig1 ve aidiyetin stireklilik kazanamadigi bir toplumsal
baglami sinemasal diizlemde temsil etmektedir. Bu yoniiyle ¢alisma, genglik sosyolojisi ve
sinema sosyolojisi literatiiriine elestirel, biitlinciil ve kuramsal acgidan tutarli bir katki
sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Genglik, Yalmzlik, Anlam Arayisi, Ge¢ Modernlik, Aidiyet, Mekansal
Gegcicilik, Sinema Sosyolojisi
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Bu arastirma Antalya ilinde yapilmis olan floristik ¢alismalarin derlenmesi amaci ile
gerceklestirilmistir. Farkli veri tabanlarn iizerinden yapilan taramalar sonucu toplamda 37
bilimsel arastirmaya ulagilmis olup bunlarin 22 adedi lisansiistii tez, 15 adedi ise arastirma
makalesidir. Bu arastirmalarin degerlendirilmesi sonucunda en yiiksek takson igeren ¢aligma
“Akdag ve Cebireis (Alanya-Antalya) Florasi” (1086 takson) baglikli, en diisiik takson sayisi
iceren ¢aligma ise “Alanya Kalesi Duvarlarinin Vaskiiler Bitki Cesitliligi ve Ekolojik Etkileri”
(94 takson) baslikli ¢alisma olarak tespit edilmistir. En yiiksek endemik takson igeren ¢aligma
“Antalya Beydaglari’nin (Tahtali, Teke, Calbali, Pozan, Uzunkaris, Ozdemir ve Kartal Daglari)
Yiiksek Dag Vejetasyonunun Bitki Sosyoloji Yoniinden Aragtirilmasi” (232 takson) baglikls,
en diisiik endemik takson iceren ¢alisma ise “Bat1 Akdeniz Tarimsal Arastirma Enstitiisii Aksu

Yerleskesinin Damarli Bitkileri” (1 takson) baslikli caligsma olarak tespit edilmistir.
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Global olarak diyabet hastaligmin prevalans: artis gostermektedir. Diinya Saglik Orgiitii’ne
(WHO) gore 2030 yilina kadar olan siiregte diyabet hastasi sayisin1 366 milyona ¢ikmasi
bekleniyor. Uluslararasi Diyabet Federasyonu(IDF) bu orant 552 milyon olarak tahmin
etmektedir. Diyabet kronik, bulasici olmayan, yonetilmesi zor metabolik bir rahatsizliktir.
Hastalikta en sik goriilen 2 tiir ise tip 1 ve tip 2 diyabettir. Yapay zeka (makine §grenmesi)
biiyiik verileri isleyerek insan beynindeki baglantilari taklit eder ve bu girdileri 6grenerek kisiye
0zel uygulamaya calisir. Yapay zeka teknolojisi araciligi ile kompleks bir rahatsizlik olan
diyabet hastalig1 etkili bir sekilde yonetilebilir. Bu ¢calismada hemsirelik bakiminin yapay zeka
araclar1 ile yonetilebilen diyabet hastaligina gore nasil entegre edilebilecegi ele alinmistir.
Literatiire bakildiginda hemsirelik bakiminda yardimci olabilecek potansiyele sahip olan yapay
zeka araclari, diyabet hastaligi yonetiminde uygun bir sekilde kullanildiginda hemsirelere dogru
veri saglayabilir, hastaneye yatiglar1 tahmin edebilir ve karisik olan diyabet ydnetimini
kolaylagtirabilir. Sonu¢ olarak yapay zeka uygulamalar1 diyabet gibi kronik hastaliklarin
yonetiminde hemsirelik bakiminin kalitesini artirmasinda, hastalik yonetim stratejilerinin dogru
belirlenmesinde ve diyabetten kaynakli komplikasyonlarinin oranini diisiirmekte faydalidir.
Gelecekte yapay zekanin hemsirelik bakimina entegrasyonu komplikasyonlari azaltmada

biiyiik 6nem tasiyacaktir.
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Okul 6ncesi donemde oyun ve oyuncak, ¢cocuklarin kendilerini ifade etmeleri ve sosyal
becerilerini gelistirmeleri agisindan kritik bir dneme sahiptir. Oyuncaklar, yalnizca eglence ve
ogrenme araclar1 degil; ayn1 zamanda iiretildikleri donemin sosyal ve kiiltiirel yapisini yansitan
ve nesiller arasi kiiltiirel mirasin aktariminda koprii islevi goren unsurlardir. Erken ¢ocukluk
doneminde aktif bir sekilde ¢ocuklarinin yasaminda yer alan babalar; 6zgiiven, cesaret,
sorumluluk alma ve akademik basar1 gibi pek ¢ok gelisim alanina katki saglamaktadir. Ancak
uzun ¢aligma saatleri, dijital teknolojilerin aile i¢i iletisimi ikame etmesi ve bilgi eksikligi gibi
nedenlerle baba-gocuk etkilesimi giderek azalmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, birlikte oyuncak
yapimi yoluyla baba-¢ocuk etkilesimine katki saglamak, baba-cocuk birlikte etkinliklerine
yonelik uygulamali bir model sunmak ve nesiller arasi kiiltiirel miras aktarimina destek
olmaktir. Nitel aragtirma yonteminin benimsendigi ¢alisma, 5-6 yas grubu ¢ocuklar ve babalari
olmak ftizere toplam 18 katilimci (9 baba-cocuk c¢ifti) ile yiiriitiilmiistiir. Babalarin ¢ocukken
oynadiklar1 oyuncaklar1 ¢ocuklariyla birlikte etkilesimli bi¢imde yapmalar1 ve goster-anlat
yontemiyle sinifta tanitmalar1 istenmektedir. Veriler, agik uclu sorulardan olusan anket formu
ve yar1 yapilandirilmig gériisme formu araciligiyla ¢aligma dncesi ve sonrasinda toplanmuistir.
Bulgulara gore tiim babalarin ¢ocuklukta oyuncak yaptigi, cogunlugunun bu calismada yer
almaktan mutlu oldugu, calismanin kiiltiirel miras aktarimi agisindan anlamli bulundugu ve
baba-¢ocuk iletisimine olumlu katki sagladigi belirlenmistir. Tiim cocuklarin babalariyla
oyuncak yapmak istedigi, bu silirecten mutlu olduklar1 ve eglendikleri tespit edilmistir. Sonug
olarak birlikte oyuncak yapimina dayali1 baba-¢ocuk etkinligi hem iliskiyi gli¢lendirmis hem de
kiiltiirel mirasin kugaklar arasinda aktarimina katki saglamstir.

Anahtar Kelimeler: Baba-Cocuk Etkilesimi, Oyun, Oyuncak, Okul Oncesi Dénem, Kiiltiirel
Miras Aktarimi
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Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA) yontemi, tan1 ve tespit gibi siireclerde
yaygin olarak kullanilan bir analitik tekniktir. Bu yontem, antijen antikor etkilesimlerine
dayanarak spesifik molekiillerin tespitini ve Ol¢iimiinii saglar. ELISA'nin ¢alisma prensibi,
mikrotitre plakalarinin antijen ya da spesifik antikor ile kaplanmasi, ardindan antijenlerin ve
sekonder antikorlarin eklenmesi ve antijen antikor kompleksinin tespit edilmesi iizerine
kuruludur. Bu kompleksin tespiti, enzimatik bir reaksiyon kullanilarak gergeklestirilir. ELISA
yOntemi tip, farmakoloji, tarim, gida giivenligi ve ¢evre sagligr gibi birgok alanda genis bir
kullanim alanina sahiptir. Tanisal testlerde, enfeksiyon hastaliklarinin teshisinde ve takibinde,
tiimor belirteglerinin 6l¢iilmesinde ve otoimmiin hastaliklarin tanisinda yaygin olarak kullanilir.
Aynm1 zamanda farmasotik endiistride ilag etkinligi ve farmakokinetik 6zelliklerin
degerlendirilmesinde, gida endiistrisinde alerjen tespiti ve kalite kontroliinde, c¢evresel
analizlerde pestisit ve Kirleticilerin tespitinde Onemli bir rol oynar. Enzyme Linked
Immunosorbent Assay (ELISA) yonteminin avantajlari arasinda ytliksek duyarlilik, 6zgiilliik ve
hassasiyet bulunur. Ayrica, ¢oklu analitleri ayn1 anda 6lgme kapasitesi sayesinde paralel
analizler yapilmasina olanak tanir. Otomatiklestirilebilir olmasi, ¢ok sayida numunenin
islenmesini kolaylastirir ve sonuglarin hizli bir sekilde elde edilmesini saglar. Sonug olarak,
ELISA yontemi, cesitli alanlarda giivenilir bir analiz teknigi olarak yaygin bir sekilde
kullanilmaktadir. Yiiksek duyarlilik, 6zgiilliikk ve kolay uygulanabilirlik 6zellikleri sayesinde

tani, arastirma ve endiistriyel uygulamalarda degerli bir ara¢ olarak kabul edilmektedir.
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Influenza D virus (IDV), Orthomyxoviridae familyasinda yer alan ve baslica sigirlari
enfekte eden, ancak domuzlar, kiigiik ruminantlar, atlar ve diger baz1 hayvan tirlerinde de
serolojik ya da molekiiler olarak varlig1 gosterilmis, gorece yeni tanimlanmis bir solunum
sistemi enfeksiyonu etkenidir. i1k kez domuzlarda tanimlanmis olmasina ragmen, giincel veriler
sigirlarin virusun temel rezervuari oldugunu ve enfeksiyonun 6zellikle sigir solunum sistemi
hastaliklar1 i¢inde 6nem kazandigini ortaya koymaktadir. IDV’nin genomu yedi segmentli
negatif polariteli RNA’dan olusur ve virus, influenza C virusuna benzer bi¢imde
hemagglutinin-esterase-fusion (HEF) ylzey glikoproteini tasir. Bu 6zellik, virusun konak
hiicreye baglanmasi, hiicre icine girisi ve farkli konak tiirlerine adaptasyonunda 6nemli rol
oynamaktadir. Deneysel ve saha verileri, IDV nin iist solunum yollarinda etkin bigimde replike
olabildigini, baz1 olgularda alt solunum yollarina ilerleyerek hafif-orta siddette pnoémonik
degisikliklere yol agabildigini gostermektedir. Klinik semptom olarak kuru oksiiriik, ser6z ya
da mukoid burun akintisi, okiiler akinti, tasipne, depresyon ve anormal akciger sesleri
raporlanmistir. Ayrica IDV’nin tek basina hafif seyirli enfeksiyonlara neden olabilmesine
ragmen, Ozellikle bakteriyel etkenlerle birlikte bulundugunda (BRDC) tablosunun
siddetlenmesine katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Virusun tanisinda hasta hayvandan
alinmasi en uygun numuneler nazal/nazofarengeal swaplar olup, konvansiyonel RT-PCR ve
RT-gPCR en yaygin kullanilan yontemlerdir. Serolojik incelemelerde ise HI ve ELISA
testlerinden yararlanilmaktadir. Glinlimiizde IDV’ye kars1 ticari olarak kullanilabilen spesifik
bir as1 ya da tedavi secenegi bulunmamaktadir. Bu nedenle siirii biyogilivenliginin
giiclendirilmesi, slirliye yeni katilan hayvanlarin karantinaya alinmasi, koenfeksiyonlarin
onlenmesi ve IDV’nin BRDC i¢indeki gercek etkisinin daha 1yi ortaya koyulmasi biiyiik 6nem
tagimaktadir. Sonug olarak IDV, sigirlarda solunum sistemi sagligi agisindan giderek daha fazla
dikkat ¢ceken, epidemiyolojik yayilim1 ve ¢oklu konak potansiyeli nedeniyle yakindan izlenmesi
gereken yeni nesil veteriner viroloji etkenlerinden biridir.

Anahtar Kelimeler; Influenza D virus, Sigir, Bovine Respiratory Disease Complex (BRDC)
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Amagc: Bu calisma, anneler ve kizlariin menstrual deneyimleri ile depresyon, anksiyete ve
stres diizeylerini belirlemek, gruplar arasinda karsilastirmak ve bu degiskenler arasindaki
iliskileri incelemek amaciyla planlanmistir. Ayrica Ogrencilerin ruh saghgi diizeylerini
yordayan faktorler arasinda menstrual deneyimler ve annelere ait psikolojik gostergelerin roli

degerlendirilmistir.

Yontem: Kesitsel ve tanimlayici tipte yiiriitiilen aragtirma, 15 Mayis—15 Haziran 2025 tarihleri
arasinda bir tiniversitede 6grenim goren 222 kiz 6grenci ve anneleri ile gergeklestirilmistir.
Ornekleme ydntemine gidilmeyip evrenin tamamina ulasilmas1 hedeflenmistir. Veriler yiiz
yiize goriisme yontemiyle; aragtirmacilar tarafindan gelistirilen Bireysel Tan1 Formu, Menstrual
Deneyimler Olgegi (MPNS) ve Depresyon Anksiyete Stres Olgegi (DASS-21) kullanilarak
toplanmustir. Verilerin analizinde tanimlayici istatistikler, eslestirilmis 6rneklem t-testi, Pearson

korelasyon analizi ve ¢ok degiskenli dogrusal regresyon analizleri kullanilmstir.

Bulgular: Ogrencilerin MPNS toplam puani (2.26+0.40), annelerin puanindan (2.12+0.50)
anlamli diizeyde daha yiiksek bulunmustur (t=5.53, p<0.001). Ogrencilerin depresyon
(14.50+8.33) ve stres (15.79£8.11) puanlarinin annelere gore anlamli derecede yiiksek oldugu
belirlenmistir (p<0.001), anksiyete puanlar1 arasinda ise fark saptanmamistir (p>0.05).
Korelasyon analizinde 6grencilerin MPNS puani ile depresyon (r=-0.376), anksiyete (r=-0.322)
ve stres (r=-0.312) arasinda negatif yonli anlamli iligkiler bulunmustur (p<0.001). Regresyon
analizlerinde Ogrencilerin depresyon (f=0.510), anksiyete (B=0.589) ve stres ($=0.596)
diizeylerinin en gii¢lii yordayicisinin annelerin ilgili psikolojik durumlari oldugu belirlenmistir.

Modellerin agiklayicilik diizeyleri %38.9 ile %42.7 arasinda degismektedir.

Sonug: Calisma bulgulari, 6grencilerin menstrual deneyimlerinin annelerine kiyasla daha
olumlu oldugunu, ancak depresyon ve stres diizeylerinin daha yiiksek seyrettigini

gostermektedir. Menstrual deneyimlerin iyilesmesi psikolojik iyilik hali ile iliskili olmakla
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birlikte, 6grencilerin ruh sagligi iizerinde en belirleyici faktoriin annelerin ruh sagligi oldugu
goriilmektedir. Bu sonuglar, kadin sagligi calismalarinda kusaklar arasi etkilesimlerin ve aile

temelli yaklasimlarin 6nemine isaret etmektedir.
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KBRN Tehditleri Baglaminda Niikleer Riskler, Etkiler, Korunma
Yontemleri ve Yonetisim Yaklasimlari

Ars. Gor. Yagmur AYDIN ARIKAN
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saghk Yiiksekokulu, Acil Yardim ve Afet Yonetimi, Burdur,
Tarkiye,
0000-0002-7290-2818
yaydin@mehmetakif.edu.tr

KBRN, “Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik ve Niikleer” ifadelerinin bas harflerinden
olusan bir kavramdir. insan saglig1, cevre, altyapi, ekonomi ve toplumsal diizen iizerinde ciddi
zararlar olusturabilecek tehlikeli maddeleri ve ajanlari kapsayan olaylar1 ifade etmek igin
kullanilmaktadir. KBRN tehditleri; endiistriyel kazalar, dogal siiregler, teknolojik hatalar,
savas, teror saldirilari, sabotaj ve kasith yayilim gibi farkli nedenlerle ortaya ¢ikabilmektedir.
Bu tehditler, genis kitleleri etkileyebilmesi, ¢ogu zaman 6zel uzmanlik gerektirmesi ve
miidahale siireglerinde ¢ok kurumlu koordinasyonu zorunlu kilmasi nedeniyle afet ve acil

durum yo6netimi acisindan 6zel 6nem tagimaktadir.

Bu ¢alisma, kimyasal, biyolojik, radyolojik ve niikleer tehditler cercevesinde 6zellikle niikleer
riskleri, korunma yontemlerini ve yoOnetisim boyutunu ¢ok yonlii bigimde ele almaktadir.
Calismada oncelikle niikleer silahlarin yapisi, kullanim bigimleri ve etkileri agiklanmaktadir.
Niikleer olaylarin insan sagligi, ¢evre, ekonomi ve toplumsal yasam tizerindeki kisa ve uzun
vadeli sonuglar1 degerlendirilmektedir. Bu kapsamda radyasyon maruziyetinin akut
etkilerinden genetik bozukluklara, kanser artisindan ¢evresel kirlenmeye kadar uzanan etkiler
biitiinciil bir bakis agisiyla tartisilmaktadir. Ayrica niikleer tehditlere karst korunma, hazirlik,
miidahale ve iyilestirme siirecleri incelenmekte olup bireysel korunma onlemleri ile kurumsal
afet yonetimi mekanizmalar1 arasindaki iliski vurgulanmaktadir. Nitekim Bhopal kimyasal
kazasi, Cernobil ve Fukushima niikleer kazalari, Tokyo metro sarin saldirisi, sarbon mektuplari,
COVID-19 pandemisi, izmit TUPRAS yangini ve Iskenderun Limani yangini gibi olaylar,
KBRN tehditlerinin kiresel ve ulusal diizeyde ¢ok boyutlu sonuglar dogurdugunu ortaya
koymaktadir.

Calismanin bir diger boyutunu Tiirkiye’deki KBRN yonetim sistemi ile Avrupa Birligi’nin
KBRN politikalarinin karsilagtirilmasi olusturmaktadir. Bu c¢ergevede Tiirkiye’de KBRN
alanindaki kurumsal yapilanma, gorev dagilimi ve merkezi koordinasyon yaklagimi
aciklanirken Avrupa Birligi’nde cok diizeyli yonetisim, ortak stoklama, sivil koruma
mekanizmalari, tibbi karst Onlem sistemleri ve smir asan is birligi yapilarn

degerlendirilmektedir. Yapilan literatiir calismasi sonucunda Tiirkiye’nin AFAD-TAMP

e
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eksenli merkezi yapisi ile Avrupa Birligi’nin rescEU, HERA ve ortak risk azaltim kapasitesine
dayali yaklagimi arasinda benzerlikler ve farkliliklar bulundugunu ortaya koymaktadir. Sonug
olarak, bu ¢aligma nuUKleer tehditleri askeri veya teknik bir mesele olarak gormek yerine afet
yonetimi, halk sagligi, cevresel giivenlik, kurumsal koordinasyon ve uluslararasi politika

boyutlariyla birlikte ele alan kapsamli bir KBRN degerlendirmesi sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: KBRN, nukleer riskler, korunma, afet yonetimi, politika




STANDARD KARYOLOGICAL ANALYSIS OF CHONDROSTOMA COLCHICUM
(CYPRINIFORMES: LEUCISCIDAE) IN TURKIYE

Esra TOKTASl, Atilla ARSLAN2
Graduate School of Natural Applied Sciences, Selcuk University, Konya, Turkiye
ORCID ID https://orcid.org/0009-0005-7102-2367
esratoktas248@gmail.com
Department of Biology, Faculty of Science, Selcuk University, Konya, Turkiye
ORCID ID https://orcid.org/0000-0002-4766-4969
aarslan@selcuk.edu.tr

While molecular studies conducted in Tirkiye have reported the presence of 13
Chondrostoma species, recent taxonomic revisions have reduced this number to 12. Species of
the genus Chondrostoma are widely distributed in lake, reservoir, and river ecosystems.
Although the endemic species C. angorense was previously reported from the Sakarya River,
recent studies have demonstrated that these populations actually belong to C. colchicum.
Chondrostoma colchicum is known to occur along the southeastern coast of the Black Sea, from
south of Novorossiysk to the Coruh River, as well as in inland waters of northeastern Anatolia.
However, following the synonymization of C. angorense, the distribution range of C. colchicum
has been extended to include the Sakarya River. Cytogenetic studies provide important insights
into chromosomal characteristics and enable the identification of both intra- and interspecific
chromosomal variations. Although karyological features of some species of this genus have
been reported in Tirkiye, no such study has been conducted on C. colchicum to date. Therefore,
this study represents the first investigation of the karyotype of C. colchicum using conventional
Giemsa staining. Fish specimens were collected from the Sakarya River (Eskisehir) using an
electroshocker. Chromosome preparations were obtained from kidney tissue 40-50 minutes
after colchicine injection. The tissues were fragmented into small pieces and treated in 0.075
M KCI for 20 minutes, followed by fixation in a 3:1 methanol:acetic acid solution. The fixation
process was repeated three times at 4°C, with centrifugation at 1200 rpm for 10 minutes at each
step. Cell suspensions were dropped onto slides, air-dried, and stained with 5% Giemsa for 10
minutes. The diploid chromosome number of C. colchicum was determined as 2n = 50,
consistent with the conservative leuciscine karyotype model. The karyotype consisted of 12
metacentric, 24 submetacentric, 8 subtelocentric, and 6 acrocentric chromosomes. These
findings are consistent with the karyotypes reported for C. beysehirense and
Turcichondrostoma fahirae in Tirkiye, but show notable differences from other Chondrostoma

species distributed across Eurasia.

Anahtar Kelimeler: Karyotype, Nase, Chondrostoma colchicum, Turkiye
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SAGLIKTA LIDERLIK: GUNCEL YAKLASIMLAR, INSAN KAYNAKLARI
PERSPEKTIFI VE GELECEK VIiZYONU

Hacer Orun Kavak
horunkavak@mehmetakif.edu.tr ORCID: 0000-0003-3298-0827

Giliniimiizde liderlik, yalnizca belirlenen hedeflere ulasma siireci olarak degil, aym
zamanda deger iiretme ve orgiitsel kiiltiirii sekillendirme isleviyle ele alinmaktadir. Ozellikle
saglik hizmetleri, yalnizca teknik bilgi ve klinik becerilerle siirdiiriilebilecek bir alan olmayip,
etkili liderligin belirleyici oldugu karmasik bir yapiya sahiptir. Belirsizlik, yogun is yikd,
zaman baskis1 ve yiiksek sorumluluk gerektiren saglik sistemlerinde liderlik, cogu zaman

goriinmeyen ancak etkisi tiim siire¢lerde hissedilen kritik bir unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Saglik profesyonelleri tarafindan sergilenen etkili liderlik, modern saglik yonetiminin
temel dgelerinden biridir. Artan saglik hizmeti talebi, sinirli kaynaklarin etkin kullanimi ve
bakim kalitesinin artirllmasimna yonelik beklentiler, liderligin 6nemini daha da
giiclendirmektedir. Bu baglamda liderlik; ekip koordinasyonunun saglanmasi, c¢alisan
motivasyonunun artirtlmasi ve hasta bakim sonuglarinin iyilestirilmesi agisindan 6nemli bir rol
istlenmektedir. Dolayistyla liderlik, yalnizca yonetsel bir islev degil, ayn1 zamanda karmasik

saglik sistemlerinde dengeyi saglayan stratejik bir siire¢ olarak degerlendirilmektedir.

Literatiirde liderlik kuramlar1 genel olarak kisisel ozellikler yaklagimi, davranigsal
yaklagimlar, durumsal yaklasimlar ve ¢agdas yaklasimlar olmak {lizere dort ana baslik altinda
incelenmektedir. Bu kuramsal ¢erceve, saglik alaninda liderligin ¢ok boyutlu yapisini anlamada

Onemli bir temel sunmaktadir.

Bu caligsma, liderlik kavraminin tarihsel gelisimini temel alarak liderlik yaklasimlarini
ve saglikta liderlik yaklagimini literatiir incelemesi yontemiyle ele almay1 amaglamaktadir. Bu
kapsamda liderligin gelisim siireci, temel kavramlar1 ve saglik alanindaki yansimalar
incelenmis; elde edilen bulgular dogrultusunda saglikta liderlige kavramsal bir bakis acisi ile
ele almarak gelecekte yapilacak c¢alismalara yon verebilecek degerlendirmelerde

bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Liderlik, Liderlik Yaklagimlari, Saglikta Liderlik, Insan Kaynaklari
Yonetimi, Liderlikte Giincel Yaklasimlar
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Akademinin Duyumsanan Dili: Otoetnografik Bir Bildiri Deneyiminin Diisiiniimsel
Analizi

Ogretim Gorevlisi Dr. Serap DUMAN INCE
Akdeniz Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Sinema ve Televizyon
https://orcid.org/0009-0001-8423-2225
serapdumanince@akdeniz.edu.tr

Bu diisliniimsel ¢aligma, 8. Uluslararas1 Sinema ve Felsefe Sempozyumu’nda sunulan
“Hissedilen Goriintii: Otoetnografik Deneysel Belgesel FKA: Stop’'un Haptik Estetiginde
Izleyiciyle Kurulan Taniklik Alani” basliklh bildirinin kamera arkasina, baska bir deyisle
sempozyum Oncesi, sunum anit ve sonrasindaki iligskisel silirece odaklanmaktadir.
Aragtirmacinin yonetmenligini iistlendigi FKA:Stop, tlp bebek surecinin bedensel ve ruhsal
sarsintilarini dogrusal bir olay Orgiisii yerine haptik (dokunsal) bir estetik araciligiyla perdeye
tagiyarak nesnel ve mesafeli bilimsel anlatinin sinirlarin1 zorlamay1 amacglamistir. Bu ¢alisma
ise soz konusu bildirinin yontemsel uzantisi olarak, ilk bildiride yer verilemeyen ancak onunla
dogrudan iliskili olan baska bir deneyim alanina, siirecine yonelmektedir. Sunum Oncesinde
hazirlanan e-posta taslaklarindaki resmiyet odakli dil ¢cekincelerinden telefon goriismelerindeki
insani temasa ve sese, sempozyum oturumunda zamanin daralmasi hissiyle beliren yarim
kalmisliktan CerModern fuayesinde kurulan gayriresmi dayanigsma alanina kadar uzanan tiim

siire¢ bu ¢ercevede ele alinmaktadir.

Norman K. Denzin’in yorumlayici etnografi ve diisiiniimsellik yaklagimlarini merkeze
alan calisma, Ruth Behar’in kirilgan gozlemci kavrami iizerinden akademik iletisim
protokolleri ile 6znel kirilganlik arasindaki gerilimi tartismaya agmaktadir. Bildiri deneyiminin,
sanatsal bir travma anlatisinin akademik bir mekanda nasil performatif bir sagaltim alanina
doniisebildigini gostermesi; Carolyn Ellis ile Arthur Bochner’in hissettirme, Victor Turner’in
esiktelik ve Sara Ahmed’in duygularin dolasimina iliskin kavramsallastirmalariyla birlikte
diisiiniilmektedir. Sonug¢ olarak bu caligma, bildiriyi metinsel bir ¢ikti olmskls birlikte, onu
cevreleyen endiseli yazigsmalari, salonda yarim kalan kuramsal boslugu ve fuayede sessizce
kurulan destegi, kisacasi birlikte olusturulan ortak alani bilginin ve sagaltimin {iretildigi asli
zemin olarak konumlandirmaktadir. Bu bakisla akademik pratik, zihinsel sinirlar1 asarak
bedeni, duyular1 ve kisisel deneyimi merkeze alan yorumlayici etnografik bir karsilagma alani

olarak yeniden anlam kazanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Diistintimsellik, Otoetnografi, Akademik Duyumsama
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MODERN CATISMALARIN SESSIZ TANIGI: EKOSISTEMLER

Prof. Dr. Arzu Morkoyunlu, 20gr. Gér. Dr. Sebnem Erkebay, ® Dog. Dr. Géniil Konakay,

*Dr. Ogretim Uyesi Cem Erkebay,
Kocaeli Universitesi, Hereke Asim Kocabiytk MYO, Kérfez/Kocaeli, 0000-0002-3678-4930
Kocaeli Universitesi, Karamiirsel Denizcilik MYO, Karamiirsel Kocaeli, 0000-0002-6467-7198
Kocaeli Universitesi, Hereke Omer Ismet Uzunyol MYO, Koérfez, Kocaeli, 0000-0002-4113-8992
Kocaeli Universitesi, Fen Edebiyat Fakltesi, Biyoloji B6limi, Kocaeli, 0000-0001-9100-3626
arzu.yuce@kocaeli.edu.tr

Tiim canlilarin yasam kaynagini olusturan ¢evresel ekosistemler, siirdiiriilebilir yagsam
icin olduk¢a onemlidir. Su kalitesi, toprak kalitesi ve hava kalitesi dogal ekosistemlerin
temelini olusturmaktadir. Beseri faaliyetlerle birlikte, degisen diinya yapisi, catigsmalar ve
ozellikle farkli cografyalarda yasanan savaslarin yol actigi olumsuz sonuglar ekosistemleri
olumsuz yonde etkilemektedir. Savas ortaminda, su, toprak ve hava kalitesi fiziksel, kimyasal
olarak etkilenmekte ve bunun sonucunda biyolojik yapiya zarar verilmektedir. Ozellikle,
kimyasal atiklar, petrol sizintilar1 ve patlayicit kalintilar1 su kaynaklarina karisarak canli
yasamini tehdit etmekte, baliklar ve diger su canlilar1 zarar gérmekte ve biyolojik denge
bozulmaktadir. Bununla birlikte, temiz suya erisim zorlasmakta, hem doga hem insan sagligi
olumsuz etkilenmektedir. Hava, su ve toprak kalitesinin bozulmasi, o bolgedeki bitki 6rtiisiiniin
yok olmasina, hayvan tiirlerinin yasam alanlarin1 kaybedilmesine, nadir ve hassas tiirlerin yok
olmasina neden olmaktadir. Modern ¢atismalarin etkisi, uzun vadeli ¢evresel hasarlardir. Bu
orneklerden biri olan, Vietman savasinda kullanilan agent orange gibi kimyasal maddeler, genis
orman alanlarinin yok olmasina neden olmustur. Bu kimyasallar, bitki ortiistinii kurutarak tarim
alanlarini verimsiz hale getirmis ve milyonlarca hektar ormani tahrip etmistir. Bununla birlikte,
savas sonrasi yeniden yapilanma siirecleri sirasinda ¢evre genellikle ikinci planda kalmakta ve
bu durum ekosistemlerin kendini yenilemesini zorlastirmaktadir. Sonug olarak, ekosistemler
modern catigsmalarin gériinmeyen magdurlaridir. Bu nedenle savaslarin gevresel etkilerinin
azaltilmasi, uluslararasi is birligi ve siirdiiriilebilir politikalarla desteklenmelidir. Doganin

korunmasi, yalnizca ¢evresel degil, ayni zamanda insani bir sorumluluktur.

Anahtar Kelimeler: Abiyotik ¢evre, Biyotik ¢evre, Ekosistem, Savas

13



SU URUNLERI ISLEME ALANINDA YENI NESIL GIDA GUVENLIGI: YAPAY
ZEKA TABANLI [ZLENEBILIRLIK SISTEMLERI

Dr. Ogr. Uyesi Goknur SURENGIL
https://orcid.org/0000-0002-4560-7856 Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Egirdir Su Uriinleri Fakiiltesi,
Su Uriinleri Avlama ve Isleme Teknolojisi Boliimii, Isparta, Tiirkiye, goknursurengil@isparta.edu.tr

Su iirlinleri, yiiksek protein igerigi ve zengin besin profiliyle kiiresel gida sisteminde
onemli bir role sahiptir. Ancak biyolojik yapilar1 geregi hizli bozulabilir olmalart, tedarik zinciri
boyunca etkin kontrol ve izlenebilirlik gerektirmektedir. Geleneksel izlenebilirlik yéntemleri,
veri girisi hatalar1 ve gecikmeli raporlama gibi sinirliliklar nedeniyle gida giivenligi agisindan
yetersiz kalabilmektedir. Bu ¢calismanin amaci, su iirlinleri isleme siire¢lerinde yapay zeka (YZ)
tabanli izlenebilirlik sistemlerinin gida gilivenligini saglama ve kalite kontrol mekanizmalarim

optimize etme potansiyelini degerlendirmektir.

Calisma kapsaminda, su iiriinleri isleme tesislerinde hammadde kabuliinden son tiriine kadar
olan siirecte kullanilan goriintii isleme, nesnelerin interneti (IoT) sensorleri ve makine
ogrenmesi algoritmalar1 ele alinmistir. Model kapsaminda tazelik analizi, renk (CIELAB)
degisimleri, pH seviyeleri ve patojen bakteri tahminlemelerinde; sicaklik, siire, hijyen kosullar
ve mikrobiyal yiik gibi parametrelerden elde edilen veriler, makine 6grenmesi algoritmalari
araciligiyla analiz edilerek olasi risklerin erken asamada tespit edilmesine yonelik yaklasimlar

incelenmistir.

Gida endiistrisinde YZ entegrasyonu, soguk zincir kirilmalarinin anlik tespiti, raf omrii
kestirimi ve hatali iiriinlerin otomatik ayiklanmasi konularinda geleneksel yontemlere gore
onemli avantajlar sundugu goriilmektedir. Ozellikle derin dgrenme modellerine dayali tazelik
analizlerinin, insan duyusal analizlerine kiyasla daha objektif ve standardize sonuglar tirettigi
belirlenmistir. Ayrica, bu sistemlerin blokzincir (blockchain) altyapisi ile birlestirilmesinin,

verilerin giivenligini ve seffafligini artirarak tiiketici giivenini artirmaktadir.

Sonug olarak, yapay zeka (AI) tabanli izlenebilirlik sistemleri su tiriinleri isleme endiistrisinde
yalnizca teknolojik bir yenilik degil, gida giivenligi risklerinin etkin yonetimi ekonomik ve
insan saglig1 acisindan 6nemlidir. Bu teknolojilerin su iirtinleri isleme sektoriine adaptasyonu,
israfin azaltilmasi, siire¢ verimliliginin artirllmast ve siirdiiriilebilir gida giivenligi

uygulamalarinin gelistirilmesi agisindan 6nemli katkilar sunacaktir.

Anahtar Kelimeler: Su Uriinleri isleme, Blokzincir, Al izlenebilirlik, Akill1 Gida Sistemleri.
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GASTRONOMI VE SANAT PERSPEKTIFINDEN SU URUNLERI

Dr. Ogr. Uyesi Goknur SURENGILY, Prof. Dr. Sengiil BILGIN?, Prof. Dr. Levent [ZCPP
“Ihttps://orcid.org/0000-0002-4560-7856 Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Egirdir Su Uriinleri
Fakiiltesi, Su Uriinleri Avlama ve Isleme Teknolojisi Boliimii, Isparta, Tiirkiye, goknursurengil@isparta.edu.tr
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Su dirlinleri ile insanligin iliskisi oldukca eski yillara dayanmaktadir. Gegmisten
glinlimiize kadar su iiriinleri insanlar tarafindan farkli sekillerde degerlendirilmistir. Bunlarin
en basinda beslenme amaclh kullanimi gelmektedir. Su iirlinleri, zengin cesitliligi ile 6zgiin
doku ve tat Ozellikleri sayesinde gastronomi ve sanat agisindan ¢ok yonlii bir deger
tagimaktadir.

Su drtinleri gastronomik agidan degerlendirildiginde, icerdigi esansiyel amino asitler,
doymamis yag asitleri, mineral maddeler ve vitaminler yoniiyle saglikli beslenmenin 6nemli bir
parcasidir. Bunun yani sira, su {riinlerinin farkli pisirme tekniklerine uygunluklar1 ve ¢esitli
gida bilesenleriyle lezzetlendirilebilme 6zellikleri sayesinde diinya mutfaklarinda énemli bir
kullanim alanina sahiptir. Bu yoniiyle cografi ve kiiltiirel farkliliklar su tiriinlerinin gastronomik
sunum ve tiiketim seklinin ¢esitlenmesinde 6nemli rol oynamaktadir.

Su iiriinleri sanatsal agidan degerlendirildiginde ise, tabak sunumlarinin estetik bir ifade aracina
doniistiigli goriilmektedir. Kullanilan tabak, iiriin ve diger gidalarla olusturulan duyusal
kompozisyonlar sayesinde yemekleri gorsel birer sanat eserine doniistiirmek miimkiindiir.
Bununla birlikte, su {iriinleri tarih boyunca resim, heykel ve basta mutfak sanatlari1 olmak iizere
diger sanat dallarinda da yer almis; bu yoniiyle insanlik tarihinde ¢esitli kiiltiirel ve sembolik
anlamlar kazanmistir.

Sonug olarak; su firiinleri yalnizca gida kaynagi olarak degil, gastronomik ve sanatsal
degerleriyle kiiltiirel mirasin bir pargasidir. Bu sebeple, su iirlinlerinin stirdiiriilebilirliginin
saglanmas1 ve bu mirasin nesilden nesile aktarilmasi biiyilk 6nem tasimaktadir. Bu baglamda
bu ¢aligma, su iirlinlerinin gastronomi ve sanattaki yerini ortaya koyarak, ilgili alanda yapilacak
gelecekteki caligmalara katki saglamayr amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Mutfak Sanatlar1, Kiiltiirel Miras, Balik Tiiketimi, Saglikli Beslenme,
Surddrdlebilirlik
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Safranbolu Arap Haci Konagi Kalem Isleri Uzerine Bir Inceleme: Izzet Mehmet Pasa
Camii ile Uslup ve Usta lliskisi
Dr. Ogr. Uyesi Sebahat KILIC BULBUL
Karabiik Universitesi Safranbolu Fethi Toker Giizel Sanatlar ve Tasarim Fakiiltesi

ORCID: 0000-0001-7498-2551
skilic@karabuk.edu.tr

Safranbolu, geleneksel Turk konut mimarisini glnimize tasiyan en Onemli
merkezlerden biridir. Bu mimari zenginligin en 6zel ve gosterisli detaylarini ise konaklarin "bag
oda" siislemeleri olusturur. Basodalar; kalemisi, kiindekari tavan, kap1 ve pencere bezemeleri,
revzenleri ve kendine has yasama diizenleri ile essiz Ornekler sunmaktadir. Calismada,
Safranbolu’nun tescilli yapilarindan biri olan Arap Haci Konagi’nin bas odasinda yer alan
kalem isi bezemeleri renk, bi¢im, teknik ve iislup dzellikleri bakimindan incelenerek, Izzet

Mehmet Pasa Camii kalemisleri ile karsilagtirmali analizleri yapilacaktir.

III. Selim’in sadrazami Safranbolulu Izzet Mehmet Pasa tarafindan yaptirilan ve kendi adini
almis olan cami (1794-1798), vakif diikkanlari, kiitiiphane ve sadirvaniyla kiiclik bir kiilliye
niteligindedir. Nuri Osmaniye Camii’nin bir prototipi olan izzet Mehmet Pasa Camii’nin
bezemeleri, batililasma donemini yansitan “barok-rokoko” tlislubundandir. S6zlii gelenek ve
iislup benzerlikleri; ¢alisma konusu olan Arap Hacilar Konagi ile, Safranbolu Izzet Mehmet

Pasa Camii’ndeki kalem islerini yapan ustalar tarafindan icra edildigine isaret etmektedir.

Arap Haci1 Konag1 bas odasinda yer alan kalemisi bezemeler, sadece anonim bir halk sanati
ornegi degil; Istanbul merkezli “Barok-Rokoko” slubunun Anadolu’daki seckin bir
ornegidir.Yapilan arastirma ve inceleme neticesinde, sivil mimari ile dini mimari arasindaki
bezeme birligi ve usta aglarmin yerel sanat iizerindeki etkisi somut verilerle ortaya
konulacaktir. Bu calisma, Safranbolu’daki kalem isi geleneginin siirekliligini ve yapi tiirleri

arasindaki estetik geciskenligi belgelemeyi amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Safranbolu, Izzet Mehmet Pasa Camii, Arap Hac1 Konag1, Kalem Isi,
Barok.
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TURKCE DERS KITAPLARINDA SOZCUK BILGISI DERINLIGI: 2024 TURKCE

PYY

OGRETIM PROGRAMI CERCEVESINDE BIiR ICERIK ANALIZI
Dr. Mustafa AYDIN
MEB
https://orcid.org/0000-0001-6816-7809

m.aydin03@hotmail.com

Bu ¢alismanin amaci, 2024 Tiirkgce Ogretim Programi cercevesinde hazirlanmis Tiirkge
ders kitaplarinda yer alan etkinlikleri sézciik bilgisi derinligi baglaminda incelemektir. Sozciik
bilgisi derinligi, bireyin bir sozctigiin ¢esitli yonlerine iligskin bilgi diizeyi veya bu sézciigii ne
kadar iyi bildigi olarak tanimlanir. S6zciik bilgisi derinliginin okudugunu anlamay: destekleyen
farkli boyutlar1 vardir. Kavramsal iliskiler, sozdizimsel iliskiler, ¢oziimleyici iliski ve
bigimbilgisel bilgi olmak iizere dort ulama ayrilan bu boyutlar; bu calisma kapsaminda ele

alimmustir.

Calisma, Tiirkge ders kitaplarinda yer alan sdzciik bilgisine yonelik etkinliklerin bu dort boyut
acisindan nasil yapilandirildigini ortaya koymayr amaglayan nitel bir ¢alismadir. Veri toplama
siirecinde dokiiman analizi yontemi kullamilmistir. Bu baglamda, 2024 Tiirkce Ogretim
Programi dogrultusunda hazirlanmis Besinci Sinif Tiirkge Ders Kitab1 (1 ve 2. kitaplar) ile
Altinct Smif Tiirkge Ders Kitabt (1 ve 2. kitaplar) olmak iizere toplam dort ders kitabi
incelenmistir. Elde edilen veriler, belirlenen kuramsal ¢er¢eve dogrultusunda igerik analizi

yoluyla ¢6ziimlenmistir.

Arastirma bulgularinin, Tiirkge ders kitaplarinda yer alan sdzciik 6gretimi etkinliklerinin hangi
diizeyde ve hangi boyutlarda yapilandirildigina iligkin bir gorlinim sunmasi beklenmektedir.
Bu baglamda, etkinliklerin sozciik bilgisi derinliginin farkli boyutlar1 (kavramsal iligkiler,
sozdizimsel iligkiler, ¢6ziimleyici iliski ve bigcimbilgisel bilgi) agisindan nasil bir dagilim

gosterdigi ortaya konulacaktir.

Elde edilecek bulgular dogrultusunda, 2024 Tiirk¢e Ogretim Programi’nin dngérdiigii biitiinciil
dil becerileri yaklasimi gergevesinde Tiirkge ders kitaplarinda yer alan etkinliklerin s6zciik
bilgisi derinligini destekleme diizeyi tartisilacaktir. Bu kapsamda, sozciik 6gretimine yonelik
etkinliklerin yalnizca anlam bilgisini degil; sozciigiin yapi, kullanim ve baglam boyutlarini da

kapsayacak bi¢cimde ¢esitlendirilmesine yonelik oneriler gelistirilmesi hedeflenmektedir.

Anahtar Sozclkler: Sézciik Bilgisi Derinligi, Tiirkge Ogretim Programu, Icerik Analizi.
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AKRAN ZORBALIGININ OKUL ONCESI VE iLKOKUL QG“RE ZMENLERiNiN
GORUSLERINE GORE DEGERLENDIRILMESI

Hatice Darga, Sinem Yalcin, Cigek Kirmizialan, Havvanur Cetinkaya,
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu Cocuk Geligimi Boliimii
https://orcid.org/0000-0001-6759-6660, https://orcid.org/0009-0001-1049-5970,
https://orcid.org/0009-0001-0025-3126 , https://orcid.org/0009-0006-1486-7416
hdarga@mehmetakif.edu.tr, sinemm0003@gmail.com,

kirmizialancicek6@gmail.com, 2312803066@ogr.mehmetakif.edu.tr

Akran zorbalidi, giiciin sistematik olarak kotiiye kullanilarak, kendinden daha kii¢iik
veya giicsliz birini amagl ve siirekli olarak incitmek, hirpalamak ya da rahatsiz etmek ile
sonuglanan bir saldirganlik tiiriidiir. Zorbalik altinda egemenlik kurma ve goziinii korkutma
istegi yatmaktadir.

Amag: Okuloncesi ve ilkokul c¢ocuklarinda goriilen zorbalik davraniglarinin
Ogretmenlerin goriigleri iizerinden degerlendirmektir.

Yontem: Arastirma, tanimlayici nitel arastirma deseni ile yuriitiilmistiir.

Calisma grubu: Arastirmanin c¢alisma grubunu 18 okul 6ncesi ve 18 ilkokul olmak
iizere toplam 36 6gretmen olusturmustur.

Veri toplama araci: Arastirmacilar tarafindan literatiir taramas1 yapilarak olusturulan
ve uzman goriisii alinan yar1 yapilandirilmis gériisme formudur. Verilerin ¢oziimlenmesinde
icerik analizi yontemleri kullanilmistir. Katilimeilarin cevaplari kod, kategori ve temalar
olusturularak tablolastirilmistir.

Bulgular: Olusturulan 15 tema altinda degerlendirildiginde, okul dncesi ve ilkokul
cocuklar1 arasinda, en fazla birbirlerine yonelik fiziksel zorbalik iceren davranislar gorildiigii,
bunu sozel davranislarin izledigi, bu davranislarin ¢ogunlukla oyun, etkinlik ve serbest zaman
diliminde gorildigii, akran zorbaligi ile karsilasma sikligi okuloncesinde en ¢ok giinde bir-iKi
kez iken, ilkokulda haftada bir-iki kez oldugu, her iki grupta da fark edilmesi en zor olan
davraniglarin sozel zorbalik i¢ceren davranislar oldugu belirlendi. Ayrica, zorbaliga maruz kalan
cocuklarin sessiz ve i¢ine kapanik olduklari, zorbalik davranisina tanik olanlarin ise, durumu
en fazla 6gretmene sdyleme davranisi gosterdikleri, bazilariin da duruma tepkisiz kaldiklari
belirlendi. Ogretmenler zorbalik davranisinin sebepleri olarak aile, ekran maruziyeti ve sosyal
medyanin etkili oldugunu, duruma miidahale yontemlerinin ise, ¢ocuk ile goriisme, aile ile is
birligi ve rehberlik servisine yonlendirme seklinde ilerledigini, son olarak okuldncesi ve ilkokul
ogretmenlerinin ¢ocuklarin zorbalik igeren davraniglarima yonelik duygularinin ¢ogunlukla
tiziilmek oldugunu soylediler.

Oneriler: Calismanin sonucunda, zorbalik davranislarinin nedenlerini belirlemeye
yonelik izlemler ile yiiriitiilecek ¢aligmalarin ve ailelere yonelik egitim programlarinin
diizenlenmesi Onerildi.

Anahtar Kelimeler: Akran zorbaligi, Okuldncesi, Ilkokul, Ogretmen, Cocuk.
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EGITIM KIMIN ICIN? FRONT OF THE CLASS FILMINDE ENGELLILIK,
DAMGALAMA VE KAPSAYICI EGITIM

Osr. Gor. Dr. Ulkii Hayriye INCI
Karabiik Universitesi Safranbolu Sefik Yilmaz Dizdar MYO
ORCID ID: 0000-0002-2294-5852
ulkuinci@karabuk.edu.tr

Bu ¢alisma, Front of the Class (2008) filmi Gzerinden engellilik, damgalama ve
kapsayici egitim olgularini iletisim ve sosyoloji ekseninde elestirel bir ¢cergevede analiz etmeyi
amaclamaktadir. Sinema, toplumsal gergekligin yeniden iiretildigi ideolojik bir temsil alani
olarak, engellilere yonelik yerlesik algilar1 hem yansitma hem de doniistiirme potansiyeli
tagimaktadir. Tourette sendromu olan bir bireyin 6gretmenlik meslegine yonelimini konu alan
film, engelli kimliginin medya temsillerindeki insasini, kurumsal sdylemle kurdugu gerilimi ve

mesleki kimlik olusumundaki sembolik engelleri goriiniir kilmaktadir.

Arastirma nitel aragtirma desenine dayanmaktadir. Veri seti, film anlatisinda engellilik temsili
ve normal/anormal karsitliginin yogunlastigi kilit sahnelerden olusmaktadir. Veriler, nitel icerik
analizi yontemiyle MAXQDA yazilimi kullanilarak analiz edilmistir. Analiz silirecinde
sahneler; temsil bi¢imleri, damgalama pratikleri, kurumsal sdylem ve pedagojik iletisim
temalar1 altinda kategorize edilmistir. Kuramsal c¢ergeve Erving Goffman’in damgalama
kuramma dayandirilmis; engellilik, tibbi bir yetersizlikten ziyade toplumsal etkilesim ve

iletisim siire¢lerinde tiretilen bir “etiket” olarak ele alinmistir.

Bulgular, medya metninin egitim sistemindeki normallik sdylemini nasil yeniden tirettigini ve
farkliliklarin diglayici mekanizmalarla nasil goriinmez kilindigini gostermektedir. Engelli
bireylerin toplumsal kabul siire¢lerinde maruz kaldiklar1 “passing” (normal goriinme stratejisi)
baskisi, damgalanma deneyimini iletisimsel bir gerilime doniistiirmektedir. Bununla birlikte,
filmdeki 6gretmen-6grenci etkilesimlerinin kapsayici bir iletisim dili araciligiyla toplumsal

onyargilar1 doniistiiriicli bir potansiyel tagidig tespit edilmistir.

Calisma, sinematografik anlatilarin egitim sosyolojisi baglaminda elestirel bir analiz araci
olarak kullanilabilecegini ortaya koymakta ve kapsayici egitim politikalarinin normallik temelli
yapilarinin yeniden diigiiniilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Bu yoniiyle ¢alisma, egitim
sosyolojisi, engellilik calismalart ve film analizini disiplinleraras1 bir diizlemde

birlestirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kapsayici egitim, engellilik, egitim sosyolojisi, damgalama, sosyal temsil
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SOSYAL DUYGUSAL GELISIMDE AILENIN ROLU
Rumeysa -IDDIG
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
0009-0007-8063-8803
@iddigrumeysall@gmail.com

Bu calisma, cocuklarin sosyal ve duygusal gelisiminde ailenin ne kadar belirleyici
oldugunu ele almaktadir. Ozellikle erken gocukluk dénemi, bireyin kisiliginin temellerinin
atildig kritik bir siirectir ve bu siirecte cocugun ilk sosyal ¢evresi olan aile biiyiik bir etkiye
sahiptir. Arastirmanin temel amaci, aile ortami ve ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin sosyal-
duygusal gelisimini nasil etkiledigini ve bu etkilerin ileriki yasantiya nasil yansidigini

incelemektir.

Calisma, nitel aragtirma yontemlerinden literatiir taramasi kullanilarak hazirlanmistir. Bu
kapsamda, yerli ve yabanci akademik kaynaklar, kitaplar ve bilimsel makaleler incelenmis;
ozellikle baglanma kurami, ebeveyn tutumlar1 ve aile igi iletisim konularina odaklanilmistir.

Elde edilen bilgiler karsilastirilarak degerlendirilmistir.

Arastirma sonuglarina gore, demokratik ve destekleyici aile ortaminda yetisen ¢ocuklarin
ozgiivenlerinin yliksek oldugu, empati kurabildikleri ve sosyal ortamlara daha kolay uyum
sagladiklar1 goriilmiistiir. Buna karsilik, otoriter veya ilgisiz ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarda
kayg, glivensizlik ve davranis problemlerine yol ac¢tig1 belirlenmistir. Ayrica giivenli baglanma
gelistiren ¢ocuklarin duygularin1 daha saglikli ifade edebildigi ve sosyal iliskilerde daha basarili

oldugu ortaya konmustur.

Sonug olarak, ailenin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisiminde temel bir rol oynadigi ve
saglikli bireyler yetistirmek i¢in sevgi temelli, bilingli ve destekleyici bir yaklagimin gerekli

oldugu vurgulanmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal-Duygusal Gelisim, Aile Rolii, Ebeveyn Tutumlari, Baglanma,

Cocuk Gelisimi
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TURK MITOLOJISINDE YER ALAN IMGELER VE CAGDAS ILLUSTRASYONA
YANSIMALARI: GORSEL TASARIM EGITIMINDE UYGULAMA ORNEKLERI

Dr. Ogr. Uyesi Hatice OZER
Trabzon Universitesi, Carsibast Meslek Yiiksekokulu, Bilgisayar Teknolojileri Bolim, Bilgisayar Destekli

Tasarim ve Animasyon Programi

ORCID ID 0000-0001-7242-883X
haticeozer@trabzon.edu.tr

Bu calismada, Tiirk mitolojisinde yer alan imgelerin dijital illlistrasyon tasarimlari
araciliftyla yorumlanmasi ve tasarim egitimi baglamindaki islevi disiplinlerarasi bir
perspektiften ele alinmistir. Calismada, Adobe Illiistratdr programiyla tasarlanan Umay Ana,
Yer Ana, Ayzit, Od Ana gibi yaratict disil iye/tanrica figiirleri, Ayaz Ata ve Asena gibi
koruyucu varliklar ve Al Karisi, Erlik Han, Tepegdz, Karakoncolos gibi karanlik/kotiiciil
varliklar1 temsil eden mitolojik imgeler analiz edilmistir. Bu imgeler sadece betimleme olarak
degil, kiiltiirel anlam agisindan da incelenmistir.

Arastirma, Trabzon Universitesi, Carsibasi Meslek Yiiksekokulu, Bilgisayar Teknolojileri
Boliimi, Bilgisayar Destekli Tasarim ve Animasyon Programinda egitim alan 2. Simif
ogrencileri tarafindan tasarlanan ve Tiirk mitolojisine konu olan varliklarin illiistrasyonlarina
odaklanmaktadir. On lisans diizeyinde tasarim egitimi alan dgrencilerden, mitolojik tema
dogrultusunda Adobe Illiistratér programi kullanarak illiistratif tasarimlar iiretmeleri
istenmistir. Elde edilen gorseller, sistemli bir inceleme ve degerlendirme siirecine tabi tutulmus;
uretilen illiistrasyonlarin yansittigi anlamlar, mitolojik referanslarla iliskileri baglaminda ele
alinarak, tasarim siirecinde yaratici diisiinme ve gorsel dil olusturma acisindan analiz edilmistir.
Calisma, Tirk Mitolojisi-cagdas illiistrasyon etkilesiminin potansiyel katkilarin1 ortaya
koyarken, bu etkilesimi disiplinleraras1 bir ¢er¢evede ele almaktadir. Ayrica Tiirk mitolojisinin
illiistrasyon alaninda, gorsel olarak iiretilebilir ve yorumlanabilir bir kaynak oldugunu ortaya
koymak hedeflenmistir. Tiirk Mitolojisindeki kavramlarin illiistrasyon iiretimi aracilifiyla ele
alinmasi, kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi acisindan da destekleyici olabilecegi 6n
gorilmektedir. Tiim bu yonleriyle ¢alismanin, tasarim, sanat, gorsel iletisim, halkbilimi, dinler
tarihi ve edebiyat alanlarinda disiplinleraras: bir yaklasim ile literatiire katki saglayacag:
diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Mitolojisi, illiistrasyon, Gérsel Tasarim, imge

21


mailto:haticeozer@trabzon.edu.tr

FIRDEVSI’NIN SEHNAMESI’ NDEKI MITOLOJiK UNSURLAR UZERINE

Yiiksek Lisans Ogrencisi Meryem AVCI?, Yiiksek Lisans Ogrencisi, Fadime OZEN?
'Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dili ve Edebiyat: Anabilim Dali
0009-0007-9674-9129
meryemavci92@gmail.com
2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dili ve Edebiyat1 Anabilim Dali
0009-0006-1042-4941
fdmeozn7@gmail.com

Sehname, Iran’in milli destan1 olmasinin dtesinde, zengin mitolojik unsurlarryla gok
katmanli ve hacimli bir eserdir. Ebu’l-Kasim Firdevsi tarafindan kaleme alinan bu eser, iran
mitolojik hafizasin1 kahramanlik, destani ve tarihi unsurlarla birlestiren temel bir anlati
metnidir. Eserde yer alan mitolojik unsurlarin yalnizca anlatiyi siisleyen 6geler olmadigi; aksine
metnin anlam diinyasim1 kuran, olay oOrgiisiinii derinlestiren ve kahramanlik ideolojisini

besleyen temel yapi taslari oldugu goriilmiistiir.

Bu calismada, efsanevi hiikiimdarlar, dogaiistii varliklar ve miicadele motiflerinin mitolojik
unsurlar baglaminda nasil kurgulandigi incelenmistir. Mitolojik unsurlar; kahramanlar,
hayvanlar, doga unsurlar1 ve mekanlar seklinde kategorize edilmistir. Birinci ve ikinci ciltlerde
mitolojik unsurlar yalnizca kahramanlarla sinirli kalmayip Simurg gibi efsanevi varliklarla
birlikte ¢ok katmanli bir anlam diinyas1 olusturmustur. Uciincii ciltte mitolojik unsurlarin daha

belirgin hale geldigi, dordiincii ciltte ise tarihi ve siyasi unsurlarin 6ne ¢iktig1 goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Mitoloji, Sehname, Zal, Riistem, Dahhak, Rahs
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Tatlh Su Kaynag Olarak Isikli Gélii: Ekolojik Degisim ve Onemi
Fatma TOSLAK?, ,Z.Arzu BECER OCAL 2

1Su Uriinleri Arastirma Enstitiisii Miidiirliigii - Egirdir/Isparta
ORCID ID : 0009-0004-3877-3380 fatma.toslak@tarimorman.gov.tr,
2Akdeniz Universitesi Su iiriinleri Fakiiltesi, Temel Bilimler Anabilim Dali, Antalya
ORCID ID : 0000-0002-2793-4503 abecer@ akdeniz.edu.tr

Isikl1 Golii, Denizli’nin Civril ilgesi sinirlart iginde yer alan ve hem bolge halki hem de
ekosistem acisindan hayati dneme sahip bir tath su kaynagidir. Sulak alanlar, yeryiiziiniin en
zengin ve Uretken ekosistemleri olarak biyolojik ¢esitliligin korunmasi, dogal dengenin
stirdiiriilmesi ve ekonomik katki saglama agisindan kritik rol oynar. Gol, gegmiste zengin sucul
bitki Ortiisii, sazliklar ve sulak alanlar ile dogal filtrasyon ve oksijen dengesi saglayarak balik
ve kus popiilasyonlarini desteklemis, bolge ekonomisine katkida bulunmustur.

Giinlimiizde Isikl1 Goli, insan ve ¢evresel faktorlerin etkisi altinda kalmaktadir. Niifus artisi,
evsel ve endiistriyel atiklar, tarimda yogun giibre ve pestisit kullanimi, turizm faaliyetleri ve
iklim degisiklikleri, goliin su kalitesini olumsuz etkilemekte; 6trofikasyona, alg patlamalarina
ve oksijen azalmasina yol agarak hem sucul canlilari hem de insan sagligini tehdit etmektedir.

Arazi kullanim degisimleri de gol ekosistemini 6nemli 6l¢iide etkilemistir. Cevresindeki sulu
tarim sahalar1 %100 artmis, gol alan1 daralmis ve sucul bitki ortiisiinde degisimler meydana
gelmistir. Gol, 1949 yilinda tagkin kontrol ¢aligmalariyla diizenlenmis ve 1968°de bati, giiney
ve dogu kiyilar1 setlerle gevrilerek baraj niteligi kazanmistir. Giintimiizde gol, cevredeki
ovalarda yapilan biiyiik ¢apli sulamalar i¢in su depolayan bir rezervuar olarak kullanilmakta ve
cevresinde tarim alanlar1 bulunmaktadir. Bu degisimler, goliin dogal dengesini bozmus, habitat
kaybina ve biyogesitlilik iizerinde baskilara yol agmaistir.

Bu baglamda, Isikli Golii’niin korunmasi ve siirdiiriilebilir kullanimi biiyiik 6nem tasimaktadir.
Sulak alan bilincinin artirilmasi, akilc1 arazi ve su kullanimi, yasa dig1 avciligin 6nlenmesi,
sulak alan restorasyonu ve su kalitesi izleme ¢aligmalari, goliin ekolojik dengesinin ve biyolojik
cesitliliginin siirdiiriilmesi agisindan kritik 6neme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Tatli su, sulak alan, Isikli G6lii, Ekolojik degisim, arazi kullanimi, su
kirliligi

23


http://avesis.akdeniz.edu.tr/abecer/cv
mailto:fatma.toslak@tarimorman.gov.tr
mailto:abecer@akdeniz.edu.tr

Nitelikli Cocuk Kitaplarinin Geligimsel Siireclerini Etkisi: Secili Eserler Uzerine Bir
I¢erik Analizi

Iremsu Késeoglu, Damla Kogak

Burdur Mehmet Akif Universitesi Adem Tolunay Yerleskesi Bucak Saghk Yiiksekokulu
iremsukoseoglu25@gmail.com 0009-0009-5254-1013
damlakocak205@gmail.com 0009-0004-3867-2686

Giris: Cocukluk donemi, bireyin psikososyal ve norobilissel gelisiminin en kritik evresidir.
Nitelikli ¢cocuk edebiyat1 eserleri, sadece birer anlat1 degil; cocuklarin duygusal regiilasyon,
empati yetenegi ve ruhsal dayaniklilik(resilience) kazanmalarinda destekleyici birer terapotik
arac niteligindedir.

Amagc: Bu arastirmanin temel amaci; Kiigiik Prens, Matilda, Momo ve Charlie’nin Cikolata
Fabrikas1 adli eserlerin, ¢ocuk ruh saghig: ve gelisimsel asamalar iizerindeki etkilerini saglik
perspektifiyle incelemektedir. Calismada, bu metinlerin ¢ocuklarin stres yonetimi, dzyeterlilik
algis1 ve sosyal uyum siireglerine sagladigi katkilarin somutlastirilmasi hedeflenmistir.
Yontem: Arastirmada nitel arastirma yaklasimi benimsenmistir ve belge incelemesi yontemi
kullanmistir. Belirlenen dort eser; ¢ocuk gelisimi basamaklart ve temel psikolojik ihtiyaglar
cergevesinde igerik analizine tabi tutulmustur. Analiz siirecinde, karakterlerin karsilastig1 kriz
anlart1 ve bu anlarda sergilenen basa ¢ikma mekanizmalarinin ¢ocuk okuyucu iizerinde
gelisimsel izdiistimleri degerlendirilmistir.

Bulgular: Analizler sonucunda; Kii¢iik Prens’in ¢ocuklarda duygusal farkindalik ve soyut
diistinme becerilerini  gelistirerek ruhsal derinlik sagladigi saptanmistir. Matilda’nin
zorbaliklarla miicadele ve 6zgiiven gelisimi yoluyla ¢gocugun ruhsal dayanikliligint artirdig
Saptanmistir. Momo’ ’nun giinlimiiziin hiz odakli yasaminda ¢ocuklarin zaman algis1 ve sosyal
izolasyon riskine karsi sabir ve dinleme becerileri destekledigi gorilmiistiir. Charlie’nin
Cikolata Fabrikast’nin ise diirtii kontrolii ve davraniglarinin sonuglarini kavrama gibi biligsel-
davranise siireclere katki sundugu tespit edilmistir.

Sonug: Arastirma bulgulari, secilen eserlerin ¢ocuklarin psikososyal sagligin1 destekleyen
onemli birer “gelisimsel destek materyali” oldugunu gostermektedir. Bu eserlerin pediatrik
izlem siireclerinde ve ¢ocuk ruh sagligi ¢alismalarinda bibliyoterapdtik bir yontem olarak
kullanilmasinin, ¢ocuklarin biitiinciil saglik gelisimine (biyo-psiko-sosyal) katki saglayacagi
degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Ruh Saghgi, Gelisimsel Destek, Bibliyoterapi, Psikososyal
Gelisim, Icerik Analizi.
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Saldirganlik genel olarak “baskalarin1 incitmeyi amaglayan ve inciten her tirli
davranig” olarak tanimlanabilir. Okullarda saldirganlik ve siddetin goriintiisii, bir 6grencinin bir
kisiye (6grenci, 6gretmen, yonetici gibi) kiifiir etmesinden, fiziksel zarar vererek sozlu tehditte
bulunmaya, okul koridorunda iterek diisiirmeye, kavga etmeye, silahla bir baska kisiyi tehdit
etmeye, bicakla yaralamaya veya 6ldiirmeye kadar uzanan farkli bigim alabilir.

Amag: Okullarda goriilen siddet ve saldirganlik davranislarinin 6gretmen, ebeveyn ve
ogrenci goriislerine dayanarak degerlendirilmesidir.

Yontem: Arastirma nitel aragtirma yontemlerinden fenomenolojik desenle
yiriitiilmistiir.

Calisma grubu: Arastirmanin ¢alisma grubunu 5 68retmen, 5 ebeveyn, 5 6grenci olmak
iizere toplam 15 katilimer olusturmustur.

Veri toplama araci: Arastirmacilar tarafindan literatiir taramas1 yapilarak olusturulan
ve uzman goriigii alinan yar1 yapilandirilmis goriisme formudur. Veriler katilimeilar ile yiiz
yiize goriisiilerek elde edilmistir.

Verilerin analizi: Verilerin ¢dziimlenmesinde igerik analizi yontemleri kullanilmistir.
Katilimeilarin cevaplari kod, kategori ve temalar olusturularak tablolagtirilmistir.

Bulgular: Ogretmenlerin cevaplar genel olarak degerlendirildiginde, okullarda en fazla
fiziksel siddet ve akran zorbaliginin goriildiigi, aile faktorii ve bireysel nedenlerin bunda etkili
oldugu, onleyici tedbirlerin PDR servisi, bireysel miidahaleler ve aile egitimi calismalari
oldugu, siddet ve saldirgan davranislarinin erkeklerde daha fazla olmakla birlikte, iki cinsiyette
de goriildigii, ogretmenlerin okullardaki siddet ve saldirganlik davraniglarindan {iziintii
duyduklar1 ve caydirict giivenlik Onlemlerinin arttirillmasin1 yonelik beklentileri oldugu
belirlenmistir. Ebeveynlerin cevaplarinin analizinde, fiziksel siddet ve akran zorbaliginin en
fazla goriildiigii, sosyal medya ve teknolojinin yani sira arkadag ¢cevresinin bu durumlarda etkisi
oldugu, okullarda giivenlik tedbirlerinin artirilmasinin yaninda ¢ocuklarina yonelik rehberlik
ve egitim ¢aligmalar1 yapilmasi beklentileri oldugu, olumsuz davranislarin her iki cinsiyetteki
cocuklarda da goriildiigli belirlenmistir. Son olarak, Ogrencilerin siddet ve saldirganligi,
karsidaki kisiye kalict zarar vermek ve siddet iceren sakalar yapmak olarak tanimladiklari,
ogrencilerin birbirlerine vurma ve kavga etme ile fiziksel siddet uyguladiklari, kendilerinden
glicsiiz olanlara baski kurduklari, bu durumun sebepleri olarak, aile ortamindaki siddetin
davraniglara yansidigi, medya ve teknolojinin etkisinin oldugu, okullarda 6nleyici tedbir olarak
polis gorevlendirildigi, egitimsel destek yaninda giivenlik Onlemlerinin arttirilmasinin
beklendigi belirlenmistir.

Oneriler: Bulgular 1s131nda, yeni arastirmalarin, ailedeki diger ¢ocuklar1 da calismaya
dahil etmesi, okul yonetimi, yerel yonetim ve {iniversite is birligi ile aile ve ¢ocuklarin birlikte
dahil olacagi iiretken sosyal etkinliklerin diizenlenmesi Onerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Saldirganlik, Ogretmen, Ogrenci, Ebeveyn, Egitim.
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CALISAN EBEVEYNLIK CA éINpA COCUKLUK: AZALAN AILE ZAMANI VE
ARTAN EKRAN MARUZIYETININ GELISIMSEL SONUCLARI

Sevda Erkili¢
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi - 0009-0008-6079-0928, sevdaerkilic526@gmail.com

Giliniimiizde ebeveynlerin is hayatina artan katilimi, cocuklarla gegirilen zamanin azalmasina
ve aile i¢i etkilesimin zayiflamasina yol agmaktadir. Bu durum, ¢ocuklarin bos zamanlarini
giderek daha fazla dijital ekranlar karsisinda gecirmesine ve kontrolsiiz oyun davraniglarinin

artmasina neden olmaktadir.

Bu ¢alisma, azalan ebeveyn ilgisi ile artan ekran maruziyeti arasindaki iligkiyi ¢ocuk gelisimi
baglaminda incelemektedir. Bulgular, bu iki durumun birbirini besleyen bir dongii
olusturdugunu gostermektedir. Ebeveyn ilgisinin sinirli oldugu durumlarda ¢ocuklar, duygusal
ve sosyal ihtiya¢larini kargilamak amaciyla dijital oyunlara yonelmekte; bu yonelim ise ekran

stiresini artirarak sosyal etkilesimi daha da azaltmaktadir.

Artan ekran maruziyeti; fiziksel saglik sorunlari, dikkat ve odaklanma gii¢liikleri, bagimlilik
egilimleri ve sosyal izolasyon gibi ¢ok boyutlu olumsuz sonuglara yol agmaktadir. Buna paralel
olarak, yetersiz ebeveyn katilimi c¢ocuklarin duygusal giliven, sosyal beceri ve akademik

gelisimlerini zayiflatmaktadir.

Sonug olarak, ¢cocuklarin saglikli gelisimi i¢in ebeveyn-cocuk etkilesiminin giiclendirilmesi ve
ekran kullaniminin dengeli bigimde diizenlenmesi kritik 6nem tagimaktadir. Calisma, modern
aile yapisinda ¢ocuk gelisimini desteklemek i¢in nitelikli zamanin ve bilingli dijital kullanimin

gerekliligini vurgulamaktadir.

Anahtar kelimeler: Calisan ebeveynlik, Cocuk gelisimi , ekran siiresi , Dijital oyun, Aile

etkilesimi
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Okul Oncesi Donemde Miilteci Cocuklarin Akran Iliskilerinin Sosyal Gelisimlerine
Etkisi

Hacer UYGUR - Hanife OZKURT - Fadime OZCAN
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saglik Yiiksekokulu
0009-0002-6372-894X / 0009-0000-8347-2609 / 0009-0002-3226-2374
haceruy99@gmail.com — hanifeozkurtl@gmail.com — fadimeozcan498@gmail.com

Miilteci; 1rki, dini, milliyeti, belirli bir sosyal gruba mensubiyeti ya da siyasi goriisleri
nedeniyle baski ve tehdit altinda bulunan, bu nedenle iilkesinin korumasindan yararlanamayan
ve geri donmeyerek bagka bir iilkeye siginan kisidir. Bu durum, yalnizca bireyin giivenlik
arayisiyla sinirli olmayip ayni zamanda yeni bir toplumsal diizene uyum saglama gerekliligini
de beraberinde getirmektedir. Gelisimsel agidan hassas bir donemde bulunan miilteci
cocuklarin sosyal uyum siirecleri; go¢ deneyiminin yol ag¢tig1 psikososyal etkiler ile dil, kiiltiir
ve akran iligkileri gibi ¢cok boyutlu etmenlerin etkilesimiyle sekillenmektedir. Bu baglamda
okul dncesi egitim, miilteci ¢gocuklarin biligsel, sosyal-duygusal ve psikomotor gelisimlerinin
desteklenmesinde 6nemli bir rol Gstlenmektedir. Bu suregte okul 6ncesi dinemde kurulan akran
iligkileri, ¢ocuklarin sosyal beceriler gelistirmesi, aidiyet duygusu kazanmasi ve icinde
yasadiklar1 topluma uyum saglamalari acisindan temel belirleyicilerden biri olarak One
cikmaktadir. Cocuklar, akranlariyla kurduklar: etkilesimler araciligiyla paylasma, is birligi
yapma, iletisim kurma ve problem ¢6zme davraniglariyla birbirlerine uyum saglamaktadirlar.
Ozellikle miilteci ¢ocuklar agisindan akran iliskileri hem sosyal uyum siirecini kolaylastirmakta
hem de sosyal gelisimi destekleyen 6nemli bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Literatiirde
incelenen c¢alismalarda da okul 6ncesi donemdeki miilteci ¢ocuklarin akran iligkileri, sosyal
becerileri ve okula uyum siirecleri arasinda anlamli iligki oldugu saptanmistir. Miilteci
cocuklarin akran iligkilerinin okul uyumunu dogrudan ve olumlu yonde etkiledigi
belirlenmistir. Miilteci ¢ocuklarin okullarda samimi ve sicak sekilde karsilanmasinin okul ve
ev arasindaki baglantiyr artirdifi, ¢ocuklarin Ozgiivenini yiikselttigi ve akranlariyla olan
iletisimini gelistirdigi belirtilmektedir. Bu derleme kapsaminda incelenen ¢alismalar sonucunda
okul oncesi donemdeki miilteci ¢ocuklarin akran iligkilerinin sosyal becerileri ve okul
uyumlariyla yakindan iliskili oldugunu gdstermektedir. Ozellikle olumlu akran etkilesimlerinin
cocuklarin aidiyet gelistirmelerini, iletisim becerilerini gliclendirmelerini ve sosyal cevreye
uyum saglamalarini destekledigi goriilmektedir. Bu dogrultuda okul 6ncesi egitim ortamlarinda
kapsayic1 ve destekleyici akran etkilesimlerinin giiclendirilmesi, miilteci ¢ocuklarin sosyal
uyum sureglerinin desteklenmesinde 6nemli bir gereklilik olarak degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Akran iliskileri, Miilteci gocuklar, Sosyal uyum
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PREMENSTRUAL SENDROM NEDENLERI, ETKILEYEN FAKTORLER VE
YONETIMINDE KULLANILAN NON FARMAKOLOJIK YONTEMLER

Ogr. Gor. Sema Gogmez!, Ogr. Ebe Shahnoza Allambergenova®
1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Yiiksekokulu, Ebelik Boliimii
ORCID ID: https://orcid.org/0000-0002-0504-2790
semagocmez@icloud.com
2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Yiiksekokulu, Ebelik Boliimii
shahnoza.ebe.21@qgmail.com

Premenstriiel sendrom (PMS), menstriasyon dongusinin luteal fazinda ortaya ¢ikan ve
menstrilasyonun baglamasini takiben birka¢ giin i¢inde kaybolan, fiziksel, duygusal ve
davranigsal belirtilerle karakterize klinik bir tablodur. Kadinlarin yasam kalitesini olumsuz
etkileyen bu sendrom, hormonal dalgalanmalar, psikososyal faktorler ve kiiltiirel algilarla
iligskili olarak goriilen 6nemli bir saglik sorunu olarak bilinmektedir. Literatiirde PMS
prevalansinin toplumlar arasinda farklilik gosterdigi, semptomlarin ise fiziksel, duygusal ve
davranigsal boyutlarda oldugu gorilmektedir. PMS semptomlarinin hafifletilmesinde
farmakolojik tedaviler kadar farmakolojik olmayan ydntemler de dnem tasimaktadir. Ozellikle
non farmakolojik yontemlerden olan, duzenli egzersiz, masaj, akupunktur, refleksoloji,
aromaterapi ve fitoterapi gibi tamamlayict uygulamalar semptomlari hafifleterek, kadinlarin
yasam kalitesini artirmaya yonelik etkili secenekler arasinda yer almaktadir. Ayrica saglikli
beslenme aliskanliklarinin gelistirilmesi, stres yonetimi tekniklerinin uygulanmasi ve bilissel-
davranis¢1 yontemlerin kullanilmasi da semptomlarin azaltilmasinda bilimsel arastirmalarla

desteklenen yasam tarzi degisiklikleri olarak goriilmektedir.

Bu baglamda, PMS’nin yalnizca biyolojik bir sorun olarak degil, ayn1 zamanda psikososyal ve
kultarel boyutlartyla da ele alinmasi gerekmektedir. Kadinlarin yagam kalitesini yiikseltmek ve
saglik hizmetlerine erisimlerini kolaylastirmak i¢in biitiinciil yaklagimlarin tesvik edilmesi
bliyiik 6nem tasimaktadir. Bu derleme, farmakolojik olmayan yontemlerin PMS semptomlarini
azaltmadaki etkinligini incelemeyi ve kadin sagligima yonelik daha kapsamli ¢oziimler

SUNMAYI amacglamaktadir.

Anahtar kelimeler: Premenstriel sendrom, non-farmakolojik yontemler, yasam tarzi

degisiklikleri, kadin saglig
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EGE DENIZI’NDEKI DOGAL AVRUPA LEVREGI (DICENTRARCHUS LABRAX
(LINNAEUS, 1758)) POPULASYONLARINDA LERNANTHROPUS KROYERI
BENEDEN, 1851’ NIN ENFESTASYON PARAMETRELERI VE SOLUNGAC
MIKROHABITAT SECILIMI

Yigit Han Kocgoglu', Seyit Ali Kamanli?
'Yiiksek Lisans Ogrencisi, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Biyoloji Anabilim
Dal1, Burdur, Tiirkiye, 15100
ORCID ID: https://orcid.org/0009-0008-5016-638X; 2330104004@ogr.mehmetakif.edu.tr
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15100
ORCID ID: https://orcid.org/0000-0002-9118-4591; sakamanli@mehmetakif.edu.tr
*Corresponding author.

Avrupa deniz levregi, Dicentrarchus labrax (Linnaeus, 1758), genis ¢evresel toleransi
ve yiiksek ekonomik degeri nedeniyle Akdeniz havzasinda balik¢ilik ve akuakiiltiir agisindan
onemli bir tiirdiir. World Register of Marine Species (WoRMS) kayitlarina gore bu konak
tirtinden ¢ok sayida parazit tiiri bildirilmis olup, bunlar arasinda yer alan Lernanthropus
kroyeri Beneden, 1851, solungaglara yerlesen yaygin bir ektoparazitik kopepod olarak dikkat
cekmektedir. Ege Denizi’nde bu parazitin varligi daha dnce rapor edilmis olmakla birlikte,
Tiirkiye’nin  Ege kiyillarindaki dogal populasyonlarda enfestasyon parametreleri ve
mikrohabitat segilimine iliskin veriler sinirhidir. Bu ¢alismada, Izmir kiy1 seridinden dogal
ortamdan yakalanan D. labrax bireyleri parazitik kopepodlar agisindan incelenmistir. Toplam
yedi balik bireyinin tamaminda (%100 prevalans) L. kroyeri tespit edilmistir. Toplam 48 parazit
bireyi kaydedilmis; balik bagina minimum 3, maksimum 13 parazit belirlenmis ve ortalama
yogunluk 6,86 olarak hesaplanmistir. Parazit popiilasyonunun cinsiyet analizinde 46 disi ve 2
erkek birey saptanmis, bu belirgin disi baskinligi tiiriin populasyon yapisi agisindan dikkat
cekici bulunmustur. Solungag tizerindeki dagilim analizi, parazitlerin ¢ogunlukla solungag
filamentleri iizerinde ve Ozellikle solunga¢ kemerine yakin proksimal bolgelerde
yogunlastigini, distal bolgelerde ise daha diisiik yogunlukta bulundugunu gostermistir. Bu
belirgin mikrohabitat se¢iliminin, su akim dinamikleri, ventilasyon paterni ve konak dokusunun
morfofonksiyonel 6zellikleri ile iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir. Morfolojik incelemeler,
tiirtin karakteristik dorsoventral yassilasmig viicut yapisin1 ve gelismis tutunma organlarini
dogrulamistir. Sonug¢ olarak, bu 06n bulgular Lernanthropus kroyeri’nin Ege Denizi
kiyilarindaki dogal D. labrax populasyonlarinda yiiksek prevalans gosterdigini ve belirgin bir
solunga¢ mikrohabitat secilimine sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Elde edilen veriler,
bolgesel parazitolojik literatiire katki sunmakta olup, 6zellikle dogal stoklar ve akuakiiltiir
sistemleri arasindaki potansiyel bulas dinamikleri ile konak sagligi iizerindeki etkilerin
izlenmesi agisindan 6nem tagimaktadir. Daha genis orneklem gruplariyla desteklenecek ileri
caligmalarin, parazitin epidemiyolojisinin daha kapsamli anlagilmasina katki saglayacagi
degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dicentrarchus labrax, Lernanthropus kroyeri, ektoparazitik kopepod,
enfestasyon parametreleri, solunga¢ mikrohabitati, Ege Denizi
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OZEL EGITIM VE ILKOKUL OGRETMENLERININ SINIF YONETIMLERININ
INCELENMESI
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Amag: Ozel egitim ve ilkokul &gretmenlerinin siif yonetimine yonelik yaklasim ve
uygulamalarin1 onlarin goriiglerine dayanarak belirlemektir. YOntem: Arastirma, nitel
arastirma yontemlerinden durum ¢alismasi ile desenlenmistir. Calisma grubu: Calisma grubu
amagh 6rnekleme yontemlerinden 6lgiit 6rneklemesi ile belirlenen, 10 6zel egitim, 10 ilkokul
olmak {izere toplam 20 6gretmen olusmustur. Veri toplama araci: Arastirmacilar tarafindan
literatiir taramasi yapilarak olusturulan ve uzman goriisii alinan yart yapilandirilmis goriisme
formudur. Veriler yiz yiize goriisme yoluyla toplanmistir. Verilerin ¢éziimlenmesinde igerik
analiz yontemleri kullanilmistir. Katilimeilarin cevaplar1 kod, kategori ve temalar altinda
gruplanmis ve tablolastirilmistir. Bulgular: Ozel egitim dgretmenlerinin sinif ydnetimini esnek,
ogrenci ihtiyaclarina duyarlilik olarak tanimladiklari, istenmeyen davraniglarin nedenlerini,
bireysel 6zellikler, ¢evresel uyaranlar ve aile oldugunu, 6grencilerin dikkatini etkinliklere
cekmede materyal, model olma, oyun ve hareketi kullandiklari, 6grenmeyi yonlendiren ve
ogrenci odakli liderler olduklari, caresiz kaldiklar1 durumlar1 6grencilerin zarar verici
davranislari, kriz anlar1 ve aile ile is birligi eksikligi oldugu, istenmeyen davraniglarda aninda
s0zll uyari, dikkati farkli yone ¢ekme, davranisi periyodik olarak degerlendirme startejilerini
uyguladiklar1 belirlenmistir. ilkokul 6gretmenlerinin smmf ydnetimi, bireysel farkliliklart
dikkate alan, kurallara dayali ve aile is birligi anlayisina dayandigi, istenmeyen davranislarin
nedenlerini 6grencinin bireysel 6zellikleri, aile yapisi, ¢evre, akran etkisi ve kontrolsiiz medya
kullanim1 oldugu, sinifta etkinlige dikkat ¢ekmek i¢in, konuyu giinliik yasamla iligkilendirme,
oyunlastirma, gorsel-isitsel materyaller kullandiklari, mesleki hedeflerinin 6grencilerin
akademik, sosyal ve ahlaki gelisimini desteklemek oldugu, diizen saglayan ve rehberlik eden
liderler olduklari, en ¢ok zorlandiklar1 durumlarin, 6grencinin 6zel gereksinimine bagh
davrams problemleri ve aile destegi eksikligi oldugu, Istenmeyen davramslarin dikkat
dagmiklig1 ve derse odaklanamamak, bu davranislara miidahalenin ¢ogunlukla sozlii olarak
uyar1 ve bireysel gorlisme oldugu belirlenmistir.

Oneriler: Yeni arastirmalarda, okul 6ncesi donemin dahil edilmesi, ¢ocuklarin istenmeyen
davraniglarinin kontrol altina alinarak ilerideki donemlerde sinif yonetimi rahatlatilabilir.
Ogretmenlerin siirekli gelisimi igin davranis ydnetimi ve kriz an1 miidahalesine yonelik
uygulamali egitimler saglanabilir. Aile ile iletisim ve is birligini destekleyecek sosyal
etkinlikler dlzenlenebilir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Egitim, Sinif Yonetimi, Ilkokul, Ogretmen, Cocuk.
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COCUKLARIN SOSYAL-DUYGUSAL VE FIZIKSEL GELISIMI .UZERINDEKI
ROLU: UNUTULAN MIRASIN YENIDEN KESFI
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Teknolojik donilisiimiin ve dijitallesmenin etkisiyle unutulmaya yiliz tutan geleneksel ¢ocuk
oyunlarinin, okul 6ncesi donemdeki (3-6 yas) cocuklarin sosyal-duygusal ve fiziksel gelisimi
tizerindeki kritik roliinii incelemeyi amaglamaktadir. Modern yasamin getirdigi hareketsiz
yasam tarzi ve ekran bagimliligi, cocuklarin dogal 6grenme ortami olan “oyun meydanlarindan”

uzaklagmasina neden olmustur.

Calisma kapsaminda yapilan literatiir taramasi ve nitel analizler sonucunda; saklambag, korebe,
mendil kapmaca ve seksek gibi geleneksel oyunlarin sadece birer eglence aract olmadigi, ayni
zamanda c¢ocugun kaba motor becerilerini gelistiren, el-gdz koordinasyonunu saglayan ve
fiziksel dayaniklilig1 artiran birer “dogal antrenman” oldugu saptanmistir. Sosyal-duygusal
boyutta ise bu oyunlarin; grup iginde is birligi yapma, sirasini1 bekleme, empati kurma, kurallara
uyma ve yenilgiyle basa ¢ikma gibi temel yasam becerilerinin kazanilmasinda pedagojik birer

laboratuvar gorevi gordiigi belirlenmistir.

Sonu¢ olarak, kiiltiirel mirasimizin bir pargasi olan bu oyunlarin okul Oncesi egitim
miifredatlarina entegre edilmesinin, ¢ocuklarin biitiinsel gelisimini desteklemekle kalmayip,
toplumsal baglarin ve Kkiiltlirel siirekliligin korunmasinda da hayati bir onem tasidig
vurgulanmaktadir. “Unutulan mirasin yeniden kesfi”, cocuklarin daha saglikli, mutlu ve sosyal

yetkinligi yiiksek bireyler olarak yetismesi i¢in stratejik bir gerekliliktir.

Anahtar Kelimeler: Geleneksel Cocuk Oyunlari, Okul Oncesi Egitim, Sosyal-Duygusal
Gelisim, Fiziksel Gelisim, Kiiltiirel Miras.
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DIJITAL EKRANDA OYUN OYNAYAN COCUKLARI VE YAPI INSA OYUNLARINI
IZLEME DAVRANISLARININ DEGERLENDIRILMES]

Hatice Darga, Rabia Kockar

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saghk Yiiksekokulu Cocuk Gelisimi Bolumii
https://orcid.org/0000-0001-6759-6660, https://orcid.org/0009-0001-0055-0219

hdarga@mehmetakif.edu.tr, kockarrabiall@gmail.com

Amag: 3-6 yas grubu cocuklarin dijital ekranda oyun oynayan ¢ocuklar1 ve yapi insa oyunlarini
izleme davraniglarin1 ebeveynlerin goriislerine dayanarak degerlendirmektir. YOntem:
Arastirma, nitel arastirma yontemlerinden durum calismasi deseni ile yiiriitiilmiistiir. Caligma
grubu: Calisma grubu amagh 6rnekleme yontemlerinden 6lgiit 6rneklemesi ile belirlenen, 10
ebeveyndir. Veri toplama araci: Arastirmacilar tarafindan literatir taramasi yapilarak
olusturulan ve uzman goriisli alinan yar1 yapilandirilmis gériisme formudur. Veriler yiiz yiize
goriisme yoluyla toplanmistir. Verilerin ¢oziimlenmesinde igerik analizi yOntemleri
kullanilmigtir. Katilimcilarin cevaplart kod, kategori ve temalar altinda gruplanmis ve
tablolastirilmigtir. Bulgular: Ebeveynlerin cevaplart genel olarak degerlendirildiginde,
cocuklariin dijital ekranda ¢ogunlukla oyun oynayan ¢ocuklarin videolarini,ve yap1 insaa-
strateji oyunlarimi izledikleri, ¢ocuklarin giinliik ortalama 1-2 saat dijital ekran izlemede
kaldiklari, bir igerikte kalma siirelerinin cogunlukla 20-30 dk. arasinda olup, sevdikleri igerikte
bu siirenin uzadigi, seslenildiginde hemen cevap vermedikleri, ¢cocuklarin icerik izlerken
cogunlukla mutluluk, heyecan ve kahkaha tepkilerini verdikleri, 6zellikle eglenceli sahneler,
kazanan karakterler ve miizikli igeriklerde dans ettikleri, sevdikleri igerikleri sik sik ve
mitemadiyen tekrar tekrar izledikleri, igerik izlemenin ¢ogunlukla annelerin gbézetiminde
oldugu, ekran izlemeyi arkadaslarina tercih ettikleri, ekranda kalma siiresi sinirlandirildiginda
aglama, ekranda kalmak i¢in 1srar etmek ve huzursuzluk gosterdikleri, ekran izlemenin yemek
yeme, uyku ve parkta oyun oynama rutinlerini bozdugu, ¢ocuklarin izledikleri igeriklerdeki
karakterlerin davramiglarimi oyunlarina ve giinliilk yasantilarina gergekmis gibi (karakterin
konusmasi, 6zel hareketi vb) yansittiklari belirlenmistir. Ayrica, ebeveynler cocuklarinin
izledikleri iceriklerin kontrolleri altinda olmasi gerektigini kabul etmislerdir.

Oneriler: Yeni arastirmalarin cocuklar1 da arastirmaya dahil etmesi, igerik izlemenin
cocuklardaki yansimalara yonelik detayl bilgiler saglayabilir. Ogretmenlerin ebeveynlere
yonelik etkinlik icerikli ev programi hazirlamasi ve programin okulda da uygulanmasi karsilikli
destek ve kontrolii saglayabilir. Okul ve aile is birligi ile sosyal igerikli eglenceli ve karsilikli
iletisimi destekleyen etkinliklerin diizenlenmesi, c¢ocuklarin ekran izleme davraniglarinin
kontroliinii saglamada is birligini arttirabilir.

Anahtar Kelimeler: Oyun izleme, Dijital Ekran, Okul Oncesi Cocuk, Ebeveyn, Dijital Igerik.
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KADIN SUCLULARA YONELIK ADLIi SOSYAL HIZMETLER

Ogr. Gor. Dr. Nilgiin DALI
Seyh Edebali Universitesi
0000-0001-7636-0668 - nilgun.dali@bilecik.edu.tr

Kadin suglulugu erkek sugluluguna gore farkli 6zelliklere sahiptir. Kadinlarin erkek
suclulara gore sug¢ isleme nedenleri ve hem cezaevi siirecinde hem de cezaevi sonrasinda
ihtiyaglar farklilik gostermektedir. Kadin suglu sayisinin az olmasi, kadin suglularin genellikle
basit suglar islemesi, su¢ isleme sekli gibi unsurlar kadin suglulugunun goriinmez olmasina
neden olmustur. Kadinlarin daha cok istismar, ithmal, siddet, tecaviiz, ekonomik sikintilar,
toplumsal roller, psikolojik sorunlar nedeniyle suc¢ isledikleri goriilmektedir. Kadinlarin
yoksulluk ve diisiik egitim nedeniyle hukuki siirecleri bilmemeleri, cezaevlerinde cinsiyete
uygun fiziki yapinin olmamasi, risk faktorlerine acik ortamlarda bulunmalari, ¢ocugu olan
kadinlarin yasadiklar1 problemler (¢ocugunu birakacak kimsesinin olmamasi, ¢ocugun kuruma
verilmesi, ¢ocugun cezaevinde dogmasi vb.), cezaevi sonrasinda aile tarafindan reddedilme, ev-
is bulamama, diglanma, damgalanma yasadiklar1 sorunlar arasinda yer almaktadir. Sucluluk her
ne kadar erkek egemen bakis agisiyla degerlendirilse de kadin suglularin deneyimleri erkek
suclulardan farkli oldugu icin kadinlara 6zgli durumlarin ele alinmas1 gerekmektedir. Bu
ihtiyagtan hareketle calisma kadin suclulugunu feminist sosyal hizmet ¢er¢evesinde tartigarak
adli sosyal hizmetlerin 6nemini ortaya koymaktadir. Kadin suclularin hem cezaevinde hem de
cezaevi sonrasinda ihtiyag¢larinin belirlenerek uygun iyilestirme programlarina yonlendirilmesi
gerekmektedir. Bu ¢ergevede oncelikle kadin suglulugunun nedenlerine deginilerek kadin
suclulugunu agiklayan yaklagimlardan hareketle kadin suglulugunun genel goriiniimii {izerine
tartisgtlmaktadir. Kadin suglulugundaki son durum ilgili istatistiklerden (TUIK, Ceza
Tevkifevleri Genel Miidiirliigii) yararlanilarak agiklanmistir. Calismanin sonucunda hem ceza
infaz kurumlarinda hem de tahliye sonrasi kadin sucglulara yonelik sunulan adli sosyal

hizmetlerin 6nemi ve gerekliligi anlagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kadin suglulugu, Adli sosyal hizmet, Feminist sosyal hizmet.
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Yenidogan Giivenligi ve Kimliklendirme: Biyometrik Yontemlerin Rolii

Ars. Gor. Kiibra TURKBEN*, Dog. Dr. Safiye AGAPINAR SAHIN**
*Balikesir Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Ebelik Boliimii, Balikesir, Tiirkiye
*Atatiirk Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ebelik Anabilim Dal1 (Doktora Ogrencisi), Erzurum, Tiirkiye
** Atatiirk Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Ebelik Boliimii, Erzurum, Tiirkiye
* 0000-0003-4651-689X ** 0000-0002-4688-5540
* kubra.turkben@balikesir.edu.tr **pinarsaf@gmail.com

Amagc: Giivenli hasta bakimi, dogru kimliklendirme ile baslar ve 6zellikle yenidoganlar
icin bu siire¢ kritik bir 6neme sahiptir. Yenidogan giivenligini saglamak ve ¢ocuk ticareti gibi
sorunlar1 6nlemek amaciyla yeni, giivenilir ve siirdiiriilebilir kimliklendirme yaklagimlarina
olan ihtiyaci Onem kazanmaktadir. Bu derlemenin amaci; yenidogan giivenligi ve
kimliklendirme siire¢lerinde biyometrik yontemlerin roliinii, mevcut durumu ve zorluklarini
kapsamli bir sekilde analiz etmektir.

Materyal ve Metot: Derleme niteliginde planlanan bu ¢alismada "yenidogan
kimliklendirme", "yenidogan biyometrisi", "kimlik tanima" ve "biyometrik tanima" anahtar
kelimeleri ve baglantili terimler kullanilarak elektronik veri tabanlari (Google Scholar,
PubMed, Science Direct, Web of Science) taranmistir. Bilimsel ¢alismalarin yani sira UNICEF,
Diinya Bankasi, The Joint Commission ve T.C. Saglik Bakanlig1 tarafindan yayimlanan giincel
rehber ve politika belgeleri ile Ispanya Neonatoloji Dernegi tarafindan hazirlanan, yenidoganin

kesin kimliklendirilmesine yonelik rehber niteligindeki makale de incelenmistir.

Bulgular: Yenidogan tanima yontemleri arasinda yiiz tanima, kulak tanima, ayak izi
tanima ve parmak izi tamima One c¢ikmaktadir. Yiiz tanima, kullanighh olmasina ragmen
aydinlatma ve poz gibi faktorler nedeniyle yetiskinlerde bile zorluk yasatirken, yenidoganlarin
isbirligi yapmamasi bu zorluklar artirdigr goriilmiistiir. Kulak tanima, yiiz ifadelerinden
etkilenmemesi nedeniyle daha {iistiin bir alternatif sunsa da, dogruluk oranlarini etkileyen
aydimlatma ve konum degiskenleri mevcuttur. Kulak biyometriginin dogumdan itibaren
kolayca edinilebildigi ve yetiskin algoritmalarinin bebekler i¢in de calistig1 tespit edilebildigi
goriilmiistiir. Ayak izleri ise yaygin olarak kullanilmasina ragmen, dogru yakalama ve ayirt
etme zorluklari, sinirli kullanim siiresi ve yetersiz bilgi saglama gibi dezavantajlar1 nedeniyle
kalict bir tamimlama yontemi olarak uygun bulunmamaktadir. Parmak izi tanima,
yenidoganlarin kiigiik boyutlar1 nedeniyle zorluklar icerse de, insan merkezli tasarim
yaklagimlariyla potansiyel vaat etmektedir.

Sonug: Bu derleme, yenidoganlarin benzersiz zorluklarina ragmen, biyometrik
teknolojilerin bu alanda Onemli bir potansiyel sundugunu gostermektedir. Gelecekteki
arastirmalarin, bebegin fizyolojisine ve davraniglarina uyum saglayan, invaziv olmayan ve
yiiksek dogrulukta biyometrik ¢oziimler lizerine odaklanmasi kritik 6neme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Yenidogan, Giivenlik, Kimliklendirme, Biyometrik Kimlik, Yiiz

Tanima
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UNIVERSITE OGRENCILERININ CINSEL YOLLA BULASAN HASTALIKLARA
KARSI TUTUMU VE BILGI DUZEYININ BELIRLENMESI

Ogr. Gér. Sema Gogmez, Ogr. Ebe Fadime Korkmaz, Ogr. Ebe Senanur Ugar, Ogr. Ebe
Dilanur Sakar

!Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Yiiksekokulu, Ebelik Boliimii

ORCID ID: https://orcid.org/0000-0002-0504-2790 - semagocmez@icloud.com

2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Yiiksekokulu, Ebelik Boliimii

ORCID ID: https://orcid.org/0009-0005-0362-5625 - nur.korkmaz5@icloud.com

3Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Yiiksekokulu, Ebelik Boliimii
ORCID ID: https://orcid.org/0009-0003-5414-3824 - ebeogrencisena@gmail.com

“Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglhk Yiiksekokulu, Ebelik Boliimii
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Amag: Bu arastirma, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saglik yiiksekokulunda
egitim gormekte olan 6grencilerin Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar (CYBH) hakkinda bilgi
diizeylerini ve CYBH’lara karsi tutumunu degerlendirmek amaciyla tanimlayicit olarak
yapilmistir.

Gereg ve YoOntem: Arastirmanin verileri 2024-2025 egitim-6gretim yilinda 15.11.2024-
15.02.2025 tarihleri arasinda evreni bilinen 6rneklem yontemi ile belirlenen 396 iiniversite
dgrencisinin katilimi ile toplanmustir. Veriler, ‘Universite Ogrencilerinin Cinsel Yolla Bulasan
Hastaliklara Kars1 Tutum ve Bilgi Diizeyi Tanitim Formu’ ve ‘Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar
Bilgi Olcegi (CYBHB-O) ve Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklara Dair Tutum Olgegi’
kullanilarak elde edilmistir

Bulgular: Veriler SPSS 22.00 paket programinda degerlendirilmistir. Katilimcilarin ¢cogunlugu
kadin (%81,3), geng (%87,1°1 20-24 yas) ve bekar (%95,7) dir. Ebeveynlerin egitim diizeyi
agirlikli olarak ilkokul ve ortadgretim seviyesindedir. Katilimeilar ¢ogunlukla il merkezinde
yasamis (%44,4), barinmada ise aile (%42,2) ve yurt (%31,1) 6ne ¢ikmaktadir. Biiylik kismi
calisgmamaktadir (%92,7) ve %39,1’inin sosyal giivencesi yoktur. Katilimcilarin Cinsel Yolla
Bulasan Hastaliklara Dair Tutum Olgegi puan ortalamasi 67,0 + 8,5 (medyan: 67; min: 24 —
max: 95) olarak bulunmus, bu degerler katilimcilarin genel olarak orta—iyi dizeyde olumlu
tutuma sahip olduklarini gdstermistir. Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar Bilgi Olcegi puan
ortalamasi ise 7,8 £ 5,0 (medyan: 8; min: 0 — max: 21) olup, bilgi diizeyinin orta diizeyin altinda
kaldig belirlenmistir. Spearman korelasyon analizi sonucunda, bilgi ve tutum puanlari arasinda
pozitif yonlii, diisiik diizeyde ancak istatistiksel olarak anlamli bir iligki saptanmistir (r = 0,224;
p < 0,001). Bu bulgu, bilgi diizeyi arttikca tutumlarin da olumlu yonde gelistigini ortaya
koymakla birlikte, tutumlari etkileyen baska faktorlerin de rol oynadigini diisiindiirmektedir.

Sonug: Genel olarak, katilimcilarin CYBH yonelik tutumlarinin bilgi diizeylerine kiyasla daha
olumlu oldugu; ancak bilgi eksikliklerinin 6nemli bir sorun teskil ettigini gdstermektedir. Bu
durum, egitim ve farkindalik programlarinin 6zellikle bilgi diizeyini artirmaya yonelik olarak
desteklenmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Anahtar kelimeler: Cinsel yolla bulasan hastaliklar, Universite dgrencileri, Bilgi diizeyi,
Tutum

35


https://orcid.org/0000-0002-0504-2790
mailto:semagocmez@icloud.com
https://orcid.org/0009-0005-0362-5625
mailto:nur.korkmaz5@icloud.com
https://orcid.org/0009-0003-5414-3824
mailto:ebeogrencisena@gmail.com
https://orcid.org/0009-0001-8054-1354
mailto:dilanursakar0@gmail.com

OKUL ONCESI COCUKLARIN EKRANDA IZLEDIKLERI DIiJITAL
KARAKTERLERIN ROLLERINE BURUNMELERI

Hatice Darga, Ece Fidan

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saghk Yiiksekokulu Cocuk Gelisimi Béliimii
https://orcid.org/0000-0001-6759-6660, https://orcid.org/0009-0006-4931-0837

hdarga@mehmetakif.edu.tr, fdnsece@gmail.com

Amag: 4-6 yas grubu cocuklarin dijital ekranda izledikleri ¢izgi film ve oyun karakterlerinin
rollerine biirtinmelerinin ebeveyn goriislerine dayanarak incelemektir.

Yontem: Arastirma, nitel arastirma yontemlerinden durum caligsmasi ile desenlenmistir.

Cahsma grubu: Calisma grubu amagli drnekleme yontemlerinden 6lgiit 6rneklemesi ile
belirlenen, 10 ebeveyndir.

Veri toplama araci: Arastirmacilar tarafindan literatiir taramas1 yapilarak olusturulan ve
uzman gorlisli alinan yar1 yapilandirilmis gériisme formudur. Veriler yliz yilize goriisme yoluyla
toplanmistir. Verilerin ¢6ziimlenmesinde icerik analizi yontemleri kullanilmistir. Katilimcilarin
cevaplar1 kod, kategori ve temalar altinda gruplanmis ve tablolastirilmistir.

Bulgular: Ebeveynlerin cevaplari degerlendirildiginde, gocuklarin en ¢ok izledikleri ekranlarin
TV., tablet ,telefon olarak siralandigi, dijital ekran kullanim siirelerinin hafta i¢i ortalama 1-2
saat, hafta sonlar1 3 ve daha fazla oldugu, ekrani, ¢izgi film izlemek, dijital oyun oynamak i¢in
kullandiklari, gocuklarin en sevdigi ¢izgi filmlerin Spider-Man ve Elsa, sevmedikleri ¢izgi film
karakterlerinin Rafadan Tayfa ve Heidi oldugu, en sevilen karakterlerin de Spider-Man ve
Elsa oldugu, ¢ocuklarin sevdikleri dijital karakterlerin 6zel konusmalarini, konusma sekillerini,
0zel hareketlerini, sarkilarini glinlik yasamlarina gergcekmis gibi yansittiklar, izledikleri
karakterlere benzemek istedikleri (kiyafet, sa¢, aksesuar), cocuklar sevmedikleri karakterler
icin dig goriiniislerini begenmedikleri, sikict bulduklar1 ve karakterlerin glizel oynamadiklarini
soyledikleri belirlenmistir.

Oneriler: Yeni arastirmalarin ¢ocuklarm gériislerine de yer vermesi cocuklarin benimsedikleri
karakterlere yonelik daha detayl bilgiler saglayabilir. Cocuklarin gelisimsel 6zelliklerini iceren
ebeveyn egitimi toplantilarinin diizenlenmesi, bu toplantilarin sosyal igerikli, eglenceli ve
karsilikli iletisimi destekleyen etkinlikleri de igermesi, ¢ocuklarin dijital ekran izleme
davraniglarinin zararlarini azaltmada destekleyici olabilir.

Anahtar Kelimeler: Dijital karakter, Ekran izleme, Okul Oncesi, Ebeveyn, Taklit.
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IKLIM DEGISIKLIGINE BAGLI OLARAK GEBELERIN YASADIKLARI DOGUM
KORKUSU VE TERCIH ETTIKLERI DOGUM SEKILLERI

Dr. Ogr. Uyesi Sabriyve UCAN YAMA Cll Ogrenci Ebe Melike AKBULUT?, Ogrenci Ebe
Naciye COSKUN?, Ogrenci Ebe Nurgiil BOLAT®

*BURDUR MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI BUCAK SAGLIK YUKSEKOKULU EBELIK BOLUMU
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Amag: Bu arastirma, iklim degisikligine baglh risk algisinin gebelerde dogum korkusu ve
dogum sekli tercihleri ile iligkisini incelemek amaciyla yapilmstir.

Yontem: Arastirma, 30.06.2025-30.09.2025 tarihleri arasinda Burdur ilinde i1 Saglk
Midiirliigiine bagli Bucak Devlet Hastanesi’nde yiiriitiilmiistiir. Calismaya arastirmaya
katilmay1 kabul eden, 18 yas ve iizeri, Tirk¢e okuyup yazabilen ve veri toplama araglarini
eksiksiz dolduran 307 gebe dahil edilmistir. Veriler tanitic1 bilgi formu, Dogum Korkusu Olgegi
ve Gebelerin Dogum Sekli Tercihleri Olgegi ile toplanmis; SPSS 21 programinda tanimlayici
istatistikler, Ki-kare testi, Kruskal-Wallis testi ve Spearman korelasyon analizi kullanilarak
degerlendirilmistir.

Bulgular: Katilimcilarin yas ortalamasi 28.40+5.12 yil, gebelik haftasi ortalamasi
33.43+7.84’tiir. Gebelerin %69.1°1 gebeyken dogal afet yasamaktan korktugunu, %56.0°1 iklim
krizlerinin ruh saghgin etkiledigini ve %60.6’s1 dogal afetlerin gebeligini etkileyebilecegini
belirtmistir. Dogum sekli tercihlerinde gebelerin %52.4’1i normal dogumu, %20.2’si sezaryen
dogumu tercih etmis, %27.4°ii kararsiz kalmistir. Dogum Korkusu Olgegi puan ortalamasi
71.65+£12.18, Dogum Sekli Tercihleri Olgegi puan ortalamas1 57.10+7.31°dir. Dogum sekli
tercihine gore olgek puanlart anlaml farklihk gostermistir (p<0.001). Iklim kriziyle bas
edemeyecegini diisiinenlerde ve kotii hava sartlarinin diisiik riskini artirdigini belirtenlerde
dogum korkusunun daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Dogum korkusu ile dogum sekli tercihi
arasinda orta diizeyde, pozitif ve anlaml1 iliski saptanmistir (r=0.485; p<0.001).

Sonug: Bulgular, gebelerde iklim ve afet algisinin dogum korkusu ve dogum tercihlerinde etkili
olabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: iklim degisikligi, Gebelik, Dogum korkusu, Dogum sekli tercihi, Dogal
afet

Not: Bu ¢alisma, Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK) 2209-A Universite Ogrencileri
Arastirma Projeleri Destekleme Program tarafindan desteklenmistir.
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TRT COCUK DIZILERININ COCUKLARDA BENLIK KAVRAMI VE BEDENSEL
ALGI UZERINDEKI ETKILERININ INCELENMESI

Giildane GEZGINCI?; Vildan Meva SENSOY?; Rabia KIVANC?

1 Gilldane Gezginci, Ogrenci, Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saghk Yiiksekokulu, Cocuk Geligimi
Bolumi, gezginciguldane9@gmail.com
2Vildan Meva SENSOY, Ogrenci, Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saglik Yiiksekokulu, Cocuk Geligimi
Boluma, mevasensoy@icloud.com
8 Rabia Kivang, Arastirma Gérevlisi, Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saghik Yiiksekokulu, Cocuk
Gelisimi Boliimii, rabiayildiz92@gmail.com

Bu calismada, TRT Cocuk kanalinda yayinlanan segili ¢ocuk dizileri, ¢ocuklarin benlik
kavrami ve bedensel alg1 gelisimi agisindan incelenmistir. incelenen iceriklerde karakterlerin
kendilerini ifade etme bigimleri, fiziksel 6zelliklerine yonelik tutumlar1 ve sosyal iliskiler
icerisindeki rolleri analiz edilmistir. Elde edilen bulgular, ¢izgi film ve cocuk dizilerinin
cocuklarin kendilerini tanima siireclerine olumlu katkilar saglayabildigini gostermektedir.
Ozellikle karakterlerin kendine giiven, farkliliklara saygi ve bedenini kabul etme gibi
davraniglar sergilemesi, cocuklarin benlik algisin1 destekleyici niteliktedir. Bununla birlikte,
bazi igeriklerde idealize edilmis karakter 6zelliklerinin ¢ocuklarda ger¢ekei olmayan beklentiler
olusturabilecegi de gozlemlenmistir. Sonug¢ olarak, ¢ocuklara sunulan medya igeriklerinin
dikkatli secilmesi ve ebeveyn/dgretmen rehberligi ile desteklenmesi gerektigi ortaya

konmustur.

Anahtar Kelimeler: Benlik kavrami, bedensel algi, ¢ocuk gelisimi, medya, TRT Cocuk
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Aylik Verilerde Dalgacik Tabanlh Ayristirma ile Dalgacik Fonksiyonu Tahmini
Ciineyt TOYGANOZU 1, Berfin BALCI 2

! Siileyman Demirel Universitesi, Isparta, TURKIYE, cuneyttoyganozu@sdu.edu.tr
ORCID: 0000-0001-5428-4625
2Ozel Letoon Hospital, Fethiye Mugla, TURKIYE, berfin.aydgmus@gmail.com
ORCID: 0000-0002-8085-7324

Dalgacik (wavelet), zaman ve Olgek olarak adlandirilan iki bilesen ile analiz edilen,
zamanin belirli bir aninda baslayip belirli bir aninda biten, dalgasal hareket gdsteren
fonksiyonlardir. Dalgacik doniisiimii (Wavelet Transform) ise, sinyaldeki yerel degisimleri
(kiictik olgekli dalgalanmalar1) inceleyerek karmasik verileri, temel 6zelliklerini kaybetmeden
daha basit ve analiz edilebilir parcalara doniistiiriir. Dalgacik dontisimii, bir sinyali hem zaman
hem de 6l¢ek (frekansin yerel karsiligl) agisindan analiz ederken; Fourier doniisiimii sinyalin
frekans igerigini verir ancak bu frekanslarin zaman i¢indeki konumunu gostermez.

Iktisadi veriler, ¢ogunlukla duragan olmayan, yapisal kirilmalar barindiran ve ¢oklu frekans
bilesenleri iceren karmasik zaman serileri olarak diisiiniiliir. Bu nitelikler, geleneksel zaman
serisi yontemlerinin aciklayicilik ve tahmin performansini sinirlayabilmektedir. Bu baglamda,
dalgacik doniisiimleri, bu tip veriler i¢cin zaman ve frekans uzayinda eszamanl yerel analiz
imkani1 sunarak giiclii bir metodolojik ¢er¢eve saglamaktadir.

Bu c¢alismada, dalgacik doniisiimii analizi kullanilarak, aylik enflasyon verileri icin uygun
dalgacik fonksiyonu tahmini yapilmigtir. Aylik enflasyon serisi iizerinde ¢ok ¢OzUnurlikIu
dalgacik ayristirmasi uygulanmis, bu sayede seri, farkli 6l¢eklerdeki bilesenlerine ayrilarak kisa
donemli dalgalanmalar ile uzun dénemli egilimler ayrigtirilmistir. Ayristirma siirecinde farkli
dalgacik doniisiimleri (Haar, Daubechies, Simlet, Coiflet, vb ) kullanilmis ve elde edilen
bilesenler {izerinden alternatif model 6zellikleri gelistirilmistir.

Elde edilen alt bilesenler temelinde bulunan uygun dalgacik fonksiyonunun performansi,
ortalama karesel hata (RMSE) ve ortalama mutlak hata (MAE) gibi standart hata 6lcutleri
aracilifryla degerlendirilmistir. Ampirik bulgular, dalgacik tabanli yaklagimin 6zellikle yiiksek
oynaklik ve ani de8isimlerin gézlendigi donemlerde geleneksel modellere kiyasla daha yiiksek
tahmin dogrulugu sagladigini gostermektedir.

Sonug olarak, dalgacik dontisiimlerinin enflasyon gibi dogrusal olmayan ve duragan olmayan
iktisadi zaman serilerinin analizinde ve tahmininde etkili bir ara¢ oldugu ortaya konulmaktadir.
Bu yaklasimin, politika yapicilar ve arastirmacilar agisindan daha giivenilir ve ayristirilmis bilgi
sunma potansiyeli bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dalgacik (Wavelet), Dalgacik Fonksiyonu, Fiyat Endeksleri
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OZEL GEREKSINIMLIi COCUKLARIN EBEVEYN VE OGRETMENLERININ AILE
KATILIMINA YONELIK DEGERLENDIRMELERI

Hatice Darga, Hamide Gok
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu Cocuk Geligimi Boliimii
https://orcid.org/0000-0001-6759-6660, https://orcid.org/0009-0001-4669-1084,
hdarga@mehmetakif.edu.tr, hamidegok48a@gmail.com

Ozel gereksinimli cocuklarin dgretim siireclerinde aile katilimi, gocugun gelisimini destekleyen
en 6nemli unsurlardan biri olarak kabul edilmektedir.

Amag: Bu arastirma, 0Ozel gereksinimli c¢ocuklarin ebeveyn ve Ogretmenlerinin aile
katilimindaki mevcut uygulamalarini, onlarin goriislerine dayali olarak ortaya koymaktir.
Ydntem: Arastirma, nitel arastirma yontemlerinden fenomenolojik desenle yiiriitiilmiistiir.
Calisma grubu: Calisma grubu amacli Ornekleme yontemlerinden 6lgiit 6rneklemesi ile
belirlenen, 9 ebeveyn, 5 6zel egitim Ogretmeni olmak lizere , toplam 14 katilimcidan
olusmustur.

Veri toplama araci: Arastirmacilar tarafindan literatiir taramas1 yapilarak olusturulan ve
uzman goriisli alinan yar1 yapilandirilmig gériisme formudur. Veriler yiiz yiize goriisme ile ve
katilimcilardan yazili olarak toplanmistir. Verilerin ¢oziimlenmesinde icerik analiz yontemleri
kullanilmigtir. Katilimcilarin cevaplart kod, kategori ve temalar altinda gruplanmis ve
tablolastirilmistir.

Bulgular: Ebeveynlerin cevaplari genel olarak degerlendirildiginde, aile katilimini ¢ocuklarin
odevlerine yardimci olmak ve okul etkinliklerine katilmak olarak tanimladiklari, aile katilim1
etkinliklerine ¢cogunlukla katildiklari, katilimi engelleyen sebeplerin is ve mesai saatlerinin
uygun olmamasi ve ddevleri yaptirmakta zorlanmalar1 oldugu, ¢ocuklarinin 6gretmenleri ile
cogunlukla olumlu iletisimde olduklari, bazilarmin bunda zorlandiklari, ebeveynlerin
ogretmenlerden beklentilerinin ¢ogunlukla ¢ocuklarinin okuma yazma 6gretmeleri ve iyi bir
egitim vermeleri oldugu, cogunlukla okulun aile katilimi etkinliklerinden memnun olduklari,
okul ve dgretmenlerin yaklasimindan memnun olduklari,  Ozel egitim &gretmenlerinin
cevaplar1 degerlendirildiginde, aile katilim etkinliklerinin genellikle 6zel giin, okul i¢i ve okul
dis1 sosyal etkinlikler olarak tanimladiklari, ailelerin ¢ogunlukla sosyal etkinliklere katildiklari,
aile katilmini artirmak ic¢in g¢ocugun basarisin1 gosteren ve motive edici etkinlikler
diizenlendigi, ailelerin severek katildig: etkinliklerin ¢ogunlukla agik alanlarda gergeklestirilen
eglenceli etkinlikler oldugu, dgretmenlerin motivasyon kaynaklar1 ¢cogunlukla &grencilerin
gelisimi ve ebeveynlerin olumlu geri bildirimleri oldugu, aile katiliminin akademik basariy1
artirdigini ve dgretim siirecini verimli hale getirdigini, katilim diizeyinin 6gretmeni dogrudan
etkiledigi, 68rencinin 6zel gereksinim diizeyinin aile katilimini etkiledigi,

Oneriler: Arastirmacilarin yeni ¢alismalarda yoneticileri de dahil etmeleri, aile katilimi
etkinliklerine dahil olarak gozlemlerini galismaya aktarmalari, politika yapicilarin 6zel
gereksinimli aile ve ¢ocuklarin sosyal olarak zaman gegirebilecekleri ortamlar olusturmalari
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Egitim, Aile Katilim1, Ebeveyn, Ogretmen,
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DENIZ KIRLILIGININ BIYOLOJIK GOSTERGELER (BIYOINDIKATOR)
UZERINDEN DEGERLENDIRILMESI

Dr.Ogr.Uyesi Cem Erkebay
Kocaeli Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji Béliimii, Izmit/KOCAELI
000-0001-9100-3626

cem.erkebay@kocaeli.edu.tr

Denizel ortamlar ¢ok farkli kirletici tehditler ile kars1 karsiya oldugundan giiniimiiziin en ¢ok
tartistlan ve ¢dziim aranan kirlilik problemlerini barindirmaktadir. Ozellikle demografinin
degismesi, insan ihtiyaglarinin g¢esitlenmesi ve artmast alici ortam olarak denizlerin daha fazla
korunmasi gerekliligini dogurmustur. Mikroplastikler, petrol ve tiirevleri, evsel atiklar, agir

metaller, besin tuzu yiikleri v.s. uzun siireli ve karmasik etkiler yaratabilmektedir.

Biyoindikatdrler, ¢cevredeki degisimlere olduk¢a duyarli organizmalar olarak, 6zellikle uzun
stireli izleme ¢aligsmalarinda, kirlilik diizeyinin belirlenmesinde veri saglayan en Onemli
araglardandir. Ozellikle midye tiirleri, fitoplankton topluluklar1 ve bentik organizmalar, agir
metaller, organik Kirleticiler ve besin tuzu artislarina kars1 verdikleri tepkiler ile kirlilik tespit
ve izlenmesinde yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu organizmalarin biyokimyasal, fizyolojik
ve populasyon diizeyindeki degisimleri, kirliligin erken wuyar1 sinyalleri olarak

degerlendirilebilmektedir.

Bu derleme calismada, deniz kirliliginin biyolojik gostergeler araciligiyla degerlendirilmesine
yonelik temel yaklasimlar sistematik bir sekilde ele alinmistir. Biyoindikator tiirlerinin se¢imi,
kullanilan biyolojik indeksler, izleme yontemleri ve veri yorumlama slrecleri literatir

kapsaminda incelenmistir. Ayrica, biyolojik izleme yontemlerinin ve sinirhiliklar: tartisilmistir.

Sonug olarak, biyoindikator temelli izleme yaklasimlari, denizel ekosistemlerin siirdiiriilebilir
yonetimi ve korunmasi agisindan kritik bir rol oynamaktadir. Bu kapsamda, gelecekte yapilacak
caligmalarda standartlastirilmis  biyolojik izleme protokollerinin gelistirilmesi, farkl
ekosistemler arasinda karsilastirilabilirligin artirilmast ve uzun donemli veri setlerinin
olusturulmasi biiylik 6nem tasimaktadir. Alinacak 6nlemlerde uzun siireli verilerle planlanmasi

cok daha basarili sonuglar getirecektir.

Anahtar Kelimeler: Biyolojik izleme, Biyoindikator, Bentik Omurgasizlar, Fitoplankton
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YENIDOGAN SARILIGI: GUNCEL TEDAVI VE HEMSIRELIK YAKLASIMLARI
UZERINE NARRATIF DERLEME

Yiiksek Lisans Ogrencisi Tugge Sogiit'*, Dr.Ogr.Uyesi Selda Ates Besirik®
* Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Burdur, Tirkiye
2 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekolu Pediatrik Hemsirelik
B&limi,Burdur, Turkiye
ORCID:https://orcid.org/0009-0001-8643-94811* ,https://orcid.org/0000-0002-0744-32132
2510301010@ogr.mehmetakif.edu.tr'* sabesirik@mehmetakif.edu.tr2

Yenidogan sarilii, yasamin ilk gilinlerinde sik goriilen ve cogunlukla fizyolojik
seyreden bir durumdur. Serum bilirubin diizeyinin ylikselmesine bagli olarak ciddi norolojik
komplikasyonlara yol acabilen 6nemli bir klinik sorundur. Ozellikle kontrolsiiz
hiperbilirubinemi, akut bilirubin ensefalopatisi ve kernikterus gibi geri doniisiimsiiz sonuglara
neden olabileceginden erken tani, uygun tedavi ve etkili izlem biiylik 6nem tasimaktadir. Bu
narratif derlemenin amaci, yenidogan sariliginin yonetiminde kullanilan giincel tedavi
yaklagimlarini ve hemsirelik uygulamalarimi literatiir dogrultusunda incelemektir.Bu
inceleme,Ocak2021 ileMart2026 arasinda yayimlanan ¢aligmalar icin PubMed, CINAHL, Web
of Science, Scopus, Cochrane Library, ULAKBIM,veGoogle Scholar veri tabanlarinda
aragtirilmastir.

Literatiir bulgulari, fototerapinin yenidogan hiperbilirubinemisinin tedavisinde birinci basamak
ve en yaygin kullanilan yontem oldugunu gostermektedir. Daha ileri vakalarda, 6zellikle
hemolitik hastaliklarda intravendz immiinoglobulin tedavisinin bilirubin diizeyini diisiirmede
etkili oldugu ve degisim transfiizyonu gereksinimini azaltabildigi bildirilmektedir. Ciddi
hiperbilirubinemi durumlarinda ise degisim transfiizyonu hizli ve etkili bir tedavi secenegi
olmakla birlikte invaziv yapisi nedeniyle dikkatli uygulanmalidir. Bunun yani sira erken ve
yeterli beslenmenin saglanmasi, enterohepatik dolagimin azaltilmasi yoluyla bilirubin atilimini
artirarak tedavi slirecine 6nemli katki1 saglamaktadir.

Hemsirelik bakimi, yenidogan sariliginin yonetiminde erken tanilama, tedavi uygulamalarinin
giivenli ylriitiilmesi, komplikasyonlarin 6nlenmesi ve aile egitimi agisindan kritik bir rol
oynamaktadir. Yenidogan sariliginin yonetimi multidisipliner bir yaklagim gerektirmekte olup,
giincel tedavi yontemleri ile kanita dayali hemsirelik uygulamalarinin entegrasyonu tedavi
basarisin1 artirmaktadir. Bu derleme, klinik uygulamalara rehberlik edecek giincel bir bakis
acis1 sunmay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yenidogan sariligi, Hiperbilirubinemi, Fototerapi, Yenidogan, Hemsire.
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SINIFIN ICINDEN BIR BAKIS: BUTUNLESTIRME EGITIMINE YONELIK
OGRETMEN GORUSLERI

Hatice Darga, Beyza Cetinkaya
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu Cocuk Geligimi Boliimii
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Biitlinlestirme egitimi, 6zel gereksinimi olan bireylerin akranlariyla birlikte ayn1 egitim
ortamlarinda 68renim gérmelerini amaglayan ve egitimde firsat esitligini destekleyen 6nemli
bir uygulama olarak kabul edilmektedir. Amag: Bu arastirmanin amaci, okul dncesi ve ilkokul
ogretmenlerinin biitlinlestirme egitimine yonelik degerlendirmelerini ortaya koymaktir.
Ydntem: Arastirma, nitel arastirma yontemlerinden fenomenolojik desenle yiiriitiilmiistiir.
Calisma grubu: Calisma grubu amagli 6rnekleme yontemlerinden o6l¢it 6rneklemesi ile
belirlenen 8 okul Oncesi 0gretmeni, 8 sinif dgretmeni olmak {izere toplam 16 katilimcidan
olusmustur. Veri toplama araci: Arastirmacilar tarafindan literatiir taramasi yapilarak
olusturulan ve uzman goriisii alinan yar1 yapilandirilmis goriisme formudur. Veriler yiiz ylize
goriisme  yoluyla toplanmustir.  Verilerin  ¢6zumlenmesinde icerik analiz yontemleri
kullanilmigtir. Katilmecilarin cevaplart kod, kategori ve temalar altinda gruplanmig ve
tablolastirilmistir. Bulgular: Okuldncesi 6gretmenlerinin cevaplarina gore, biitiinlestirme
egitiminden yararlanan cocuklarin smifa okul yonetimi tarafindan yerlestirildigi, sinifa
yerlestirilen ¢ocuklardan en ¢ok otizmli olanlarda zorluk yasandigi, bu g¢ocuklarin sinif
diizenine uyum saglayabilecek ve dikkatini etkinlige verebilecek diizeyde olmasi gerektigi,
cocuklarin smif i¢i etkinliklere katilimlarinin ¢ocuklarin gelisim diizeylerine gore degistigi ve
daha c¢ok Ogrenme merkezlerinde oyun etkinliklerine dahil olduklari, ¢ocuklar1 smif igi
etkinliklere tesvik etmek igin ilgilerine gore alternatif etkinlik ve uyarlama yaptiklari, bu
¢ocuklarin siifa uyum siirecinde sosyal-duygusal ve dil-konusma alanlarinda desteklenmesi
gerektigi, biitlinlestirme egitiminin etkili olabilmesi i¢in yardimci personel ve egitim
materyallerine ihtiya¢ oldugu ve son olarak, 6zel egitim gereksinimi olan c¢ocuklarin
biitlinlestirme egitiminden yararlanmasini olumlu karsiladiklari, ancak sinifa yerlestirmenin
mevzuata gore yapilmasini dnemsedikleri belirlenmistir. lkokul dgretmenlerinin gériislerine
gore: Biitiinlestirme egitiminden yararlanmasi uygun goriilen ¢ocuklarin sinifa e-okul sistemi
ile yerlestirildigi ve 6gretmenler bu durumu c¢ogunlukla olumsuz olarak degerlendirdikleri,
ilkokulda biitlinlestirme egitiminden yararlanacak ¢ocuklarin hafif zihinsel diizeyde olmalari
gerektigi, sinif diizeni ve egitim akis1 agisindan sinifa uyum saglayacak davraniglari kazanmig
olmas1 gerektigi, biitiinlestirme egitiminden yararlanan ¢ocugun, katildigir etkinliklerin
cogunlukla sosyal gelisime katki sagladiginin diistintildiigii, cocugun katilmadig etkinliklerin
sinif dlizeyine uygun kazamimlar baz alinarak ¢ocugun diizeyine uygun uyarlamalar
planlandig1, cocugun sinifa uyumunda, anlama ve anlatim siirecinde personel destegine ihtiyag
duyuldugu, biitlinlestirme egitiminin etkili sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in destek egitim odasi,
destek egitim personeli ve her sinif diizeyine uygun egitim materyalleri gerektigi belirlenmistir.
Oneriler: Yeni arastirmalarda ¢ocuklarin biitiinlestirme egitim siireglerinin gdzlemlenerek,
icerik ve 6gretmen destegi konusunda Oneriler gelistirilebilecegi, 6gretmenlerin biitliinlestirme
egitiminden yararlanan ¢ocuk i¢in siniflarinda ortam diizenlemeleri yapmalarinin ¢ocugun
kendini ait hissetmesini destekleyebilecegi, politika yapicilarin kapsayict egitimin niteligini
arttirmak i¢in okulun fiziksel kosullar1 ve egitimsel destekleri arttirmalar1 onerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Biitiinlestirme Egitimi, Kaynastirma, Okuloncesinde Biitiinlestirme,
Ogretmen, Ilkokul.
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TURKIYE'DE KOAH HASTALARINA YONELiK HEMSI'RELI'K LISANSUSTU
TEZLERININ BIBLIYOMETRIK ANALIZI (2016-2026)

Dr. Ogr. Uyesi Eda UNAL

Saglik Bilimleri Universitesi, Giilhane Hemsgirelik Fakiiltesi, Onkoloji Hemsireligi Ana Bilim Dali
ORCID: 0000-0002-6644-9850
eda.unall@sbu.edu.tr

Bu c¢alisma, Tirkiye'de 2016-2026 yillar1 arasinda KOAH hastalarina yonelik
hemsirelik alaninda yiiriitiilen lisansiistii tezlerin bibliyometrik analizini gergeklestirmeyi
amaclamaktadir. YOK Ulusal Tez Merkezi'nde KOAH ve hemsirelik anahtar kelimeleriyle
yapilan tarama sonucunda 162 teze ulasilmis, dahil etme kriterlerini karsilamayan 13 tez
cikarilarak ¢alisma 149 tez iizerinden yiiriitiilmiistiir. Tezler; yil, tiir, iniversite, anabilim dal,
arastirma deseni, Orneklem biiyiikliigii ve konu temalarina gore siniflandirilmis; veriler betimsel
istatistiklerle analiz edilmistir. Tez sayist 2018-2019 yillarinda belirgin bi¢cimde artmis
(strastyla n=20 ve n=23), pandemi doneminde gorece gerilemis ve 2023'ten itibaren yeniden
yiikselise gecerek 2025 yilinda en yiiksek degerine ulagmistir (n=24). Tezlerin %75,8'" yiiksek
lisans, %?24,2'si doktora diizeyindedir. Calismalar 57 farkli {iniversitede yiiriitiilmiis olup
Atatlirk Universitesi 12 tezle (%8,1) bas1 ¢ekmektedir. Anabilim dali dagiliminda Hemsirelik
Anabilim Dali (%45,6) ve I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi (%36,2) ilk iki siradadir. Orneklem
biytikligii 30 ile 744 arasinda degismekte, ortalama 147,8 olarak hesaplanmaktadir. Konu
temasi agisindan yasam Kkalitesi ve semptom yonetimi (%51,0), 6z-etkililik ve 6z-bakim
(%31,5) ile psikososyal boyutlar (%29,5) one cikan baslica aragtirma alanlari olmustur.
Sonuglar, Tiirkiye'de KOAH hemsireligi arastirmalarinin son on yilda nicelik ve ¢esitlilik
acisindan 6nemli bir ilerleme kaydettigini; ancak doktora diizeyindeki ¢caligmalarin ve deneysel

desenlerin artirilmasinin alana katki saglayacagini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: KOAH, hemsirelik, bibliyometrik analiz, lisansiistii tez, YOK Tez
Merkezi
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SUCA SURUKLENEN COCUKLARDA ANNE-BABA ROLU VE CEVRENIN ETKISI

Elgin EROL — Hatice KIBAROGLU — Aysegiil YILDIRIM
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu - Cocuk Gelisimi
0009-0007-2612-0720 / 0009-0006-4269-9552 / 0009-0007-8284-8900
elcinerol8@gmail.com — haticekibaroglu07600@gmail.com - aysegqulyildirim336@gmail.com

Cocuk Koruma Kanunu’nda suga siiriiklenen ¢ocuk; “kanunlarda sug¢ olarak tanimlanan
bir fiili isledigi iddiasiyla hakkinda sorusturma veya kovusturma yapilan ya da isledigi fiilden
dolay1 hakkinda giivenlik tedbirine karar verilen ¢ocuk™ olarak tanimlanmaktadir. Bu tanim,
cocugun yalmzca isledigi fiil tlizerinden degil, ayn1 zamanda korunma ve desteklenme
gereksinimi olan bir birey olarak ele alinmas1 gerektigini gostermektedir. Cocuk suclulugu tiim
diinyada oldugu gibi iilkemizde de 6nemli bir toplumsal sorun olarak varligini siirdiirmekte; bu
durum hem suga siiriiklenen cocugu hem de ailesini olumsuz yonde etkilemektedir. Literatiirde
aile, cocuk suglulugunu olumlu ya da olumsuz yonde etkileyen en temel toplumsal yapilardan
biri olarak degerlendirilmektedir. Aile i¢inde ilgi, sevgi, gliven ve aidiyet duygusu yasayan
cocuklarin psikososyal yonden daha saglikli gelistigi; buna karsilik aile igi iligkilerin sorunlu
oldugu ortamlarda biiyliyen ¢ocuklarin saldirganlik, otoriteye karsi gelme ve uyum sorunlari
yasadiklar1 belirtilmektedir. Bu baglamda ¢ocugun suga siiriiklenmesinde aile igindeki sagliksiz
toplumsallagma siireci 6nemli bir risk faktorii olarak 6ne ¢ikmaktadir. “Suclu ¢ocuk yoktur,
suca itilen c¢ocuk vardir” anlayisindan hareketle, cocugun suga siiriiklenmesinde etkili
olabilecek ailesel nedenler arasinda ebeveynlerin ¢gocuga yonelik olumsuz tutumlari, ¢ocuga
yeterli ilgi ve deger verilmemesi, aile i¢i iletisim sorunlari, otoriter ya da tutarsiz disiplin
anlayisi, ebeveynlerin egitim ve sosyoekonomik diizeyi, ailede suga karismis bireylerin
bulunmasi, par¢alanmis aile yapisi, anne-baba yoksunlugu, ebeveynlerde alkol ya da madde
kullanimi, kalabalik aile yapisi, aile i¢i siddet, ihmal ve istismar gibi durumlar yer almaktadir.
Sonug olarak ¢ocuk suclulugu, yalnizca bireysel davranislar iizerinden degerlendirilemeyecek
kadar ¢ok boyutlu bir toplumsal olgudur. Cocugun suga siiriiklenmesi; bireysel 6zelliklerin yani
sira aile yapisi, ebeveyn tutumlari, sosyal ¢evre ve toplumsal kosullarin etkilesimi sonucunda
ortaya ¢ikmaktadir. Bu dogrultuda ¢ocuk suglulugunun 6nlenmesine yonelik miidahalelerde

aile temelli koruyucu ve 6nleyici ¢calismalar 6ncelikli hale getirilmelidir.
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MELATONIN EKSIKLIGI VE STRES YANITI: SIRKADIYEN RITMIN ROLU

Siikrive SARUHAN", Ayse Nur OZAL"
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saglik Yiiksekokulu, Hemsirelik Boliimii, Burdur, Tiirkiye
saruhansukriye43@gmail.com, aysenurozal48@icloud.com

Bu caligmanin amaci, sirkadiyen sistemin isleyisini ve modern yagamla birlikte degisen
cevresel ve davranissal faktorlerin bu ritim lizerindeki etkilerini incelemektir. Literatiir taramasi
yapilarak sirkadiyen ritim, melatonin, stres yaniti ve metabolik siirecler arasindaki iliskiler
degerlendirilmistir. Sirkadiyen ritimlerin ana kontrol merkezi olan Suprakiazmatik Niikleus
(SCN), viicut 1s1s1, uyku-uyaniklik dongiisii ve hormon saliniminin diizenlenmesinde temel rol
oynar. Melatonin, epifiz bezinden salgilanan ve sirkadiyen ritmin hormonal duzenleyicisi
olarak gorev yapan 1518a duyarli bir hormondur. Karanlikta salinimi artarken 151k maruziyeti ile
baskilanir ve bu 6zelligi sayesinde organizmaya zaman bilgisi saglar. Melatonin yalnizca uyku
diizenini kontrol etmekle kalmaz, ayn1 zamanda antioksidan ve antiinflamatuar etkileriyle
hiicresel homeostazin korunmasina katkida bulunur. SCN ve periferal dokularda bulunan
melatonin reseptorleri araciligiyla biyolojik ritimlerin senkronizasyonunda aktif rol oynar.
Modern yasamin getirdigi vardiyali ¢alisma, uzun mesailer, gece 151k maruziyeti ve jet lag gibi
faktorler melatonin sekresyonunu bozarak sirkadiyen ritimde faz kaymalarina neden
olmaktadir. Bu durum, organizmanin dis ¢evre ile senkronizasyonunu engelleyerek sirkadiyen
disfonksiyona yol acar. Melatonin eksikligi, hipotalamo-hipofiz-adrenal aksin aktivasyonunu

artirarak kortizol diizeylerinde ylikselmeye neden olur ve stres yanitini kroniklestirir.

Sonug olarak, sirkadiyen ritim bozulmalari; uyku diizensizlikleri, metabolik hastaliklar ve
psikiyatrik bozukluklarla yakindan iligkilidir. Modern yasam kosullarinin bu ritim tizerindeki

olumsuz etkilerinin azaltilmasi, bireysel saglik ve halk saglig1 a¢isindan kritik dneme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Sirkadiyen ritim, melatonin, stres
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AKUAKULTURDE DOGAL COZUMLER: TIBBI VE AROMATIK BITKILERIN
BALIK YETISTIRICILIGINDE ROLU

Vesile Ozlem KARABACAK, Melike Sila TATAR, Deniz INNAL

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji Boliimii, Istiklal Yerleskesi, Burdur,
Tirkiye

vesileozlemk15@gmail.com, tmelikesila@gmail.com, innald@gmail.com

Akuakiltir, artan diinya niifusunun protein gereksinimini karsilamada stratejik 6neme
sahip bir iiretim sektorii olmakla birlikte, yogun yetistiricilik uygulamalaria bagl olarak su
kalitesinde bozulma, enfeksiyoz hastaliklar ve stres faktorleri gibi ciddi sorunlarla karsi
karsiyadir. Bu problemlerin kontroliinde yaygin sekilde kullanilan antibiyotik ve kimyasal
ajanlar, uzun vadede antimikrobiyal diren¢ gelisimi, ¢evresel kontaminasyon ve gida giivenligi
acisindan 6nemli riskler olusturmaktadir. Sentetik kimyasallarin balik dokularinda birikmesi,
hem tiiketici sagligin1 tehdit etmekte hem de ihracat pazarlarinda kalinti sorunlarina yol
acmaktadir. Bu durum, siirdiiriilebilir ve ¢evre dostu alternatif yaklagimlara olan ihtiyaci her
gecen giin artirmaktadir.Bu ¢alismada, tibbi ve aromatik bitkilerin akuakiiltiirde dogal ¢6ziim
olarak kullanim potansiyeli degerlendirilmistir. Bitkisel kaynakli sekonder metabolitler; fenolik
bilesikler, terpenoidler ve alkaloidler gibi biyoaktif komponentler igermekte olup, giiclii
antimikrobiyal, antioksidan ve immunostimilan 6zellikler sergilemektedir. Ozellikle Thymus
vulgaris, Mentha piperita ve Allium sativum gibi tiirlerin balik saglig1 tizerinde olumlu etkiler
gosterdigi; bagisiklik yanitin1 giiclendirdigi, patojenlere karst direnci artirdigir ve biiyiime
performansini destekledigi tespit edilmistir. Tibbi ve aromatik bitkiler, akuakiiltirde yem
katkisi, banyo uygulamasi ve enjeksiyon gibi farkli yontemlerle uygulanabilmektedir. S6z
konusu uygulamalar, hastaliklarin 6nlenmesi, su kalitesinin iyilestirilmesi ve kimyasal
kullannminin azaltilmasi bakimindan kayda deger avantajlar sunmaktadir. Sonug¢ olarak, bu
bitkiler akuakiiltiirde hastalik kontrolli, biiyiime performansimin artirilmast ve cevresel
stirdiiriilebilirligin saglanmasi agisindan etkili ve uygulanabilir biyolojik ajanlar olarak 6ne
cikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Akuakiiltir, Tibbi ve aromatik bitkiler, Balik sagligi, Dogal
antimikrobiyal ajanlar, Siirdiiriilebilir yetistiricilik

47


mailto:vesileozlemk15@gmail.com
mailto:tmelikesila@gmail.com

HAYVAN AILESI CiZ TEKNIGI ILE COCUK RESIMLERININ ANALIZi

Hatice Darga, Dilara Taylan, llayda Cetin
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu Cocuk Geligimi Béliimii
https://orcid.org/0000-0001-6759-6660 , https://orcid.org/0009-0003-3461-4502 https://orcid.org/0009-0005-
2846-133X
hdarga@mehmetakif.edu.tr, dilarataylan193@gmail.com, bgmctn99@gmail.com

Amag: Arastirmanin amaci, ilkokul c¢ocuklarina c¢izdirilen resimlerin hayvan ailesi ¢izme
teknigi ile analizinin degerlendirilmesidir. YONntem: Arastirma, nitel aragtirma yontemlerinden
fenomenolojik desenle ylriitiilmistiir. Calisma grubu: Calisma grubu amacl 6rnekleme
yontemlerinden Olgiit 6rneklemesi ile belirlenen ilkokul siniflara (1-4) devam eden 71 ¢cocuk
olusturmustur. Veri toplama araci: Graser’in (2011) “Hayvan ailesi ¢iz” teknigi yoluyla
toplanmustir. Veriler icerik analizi yontemleri ile ¢dziimlenmistir. Bulgular: ilkokul 3. Smifla
devam eden ¢ocuk resimlerinde, ¢ogunlukla kendileri ve annelerinin resimlerini ince 6zellikte
cizdikleri, ¢cogunlukla baba figiirlerini kalin ve sert ¢izdikleri, resimlerin ¢ogunlugunda
kendilerini bazilarinda annelerini ¢izmedikleri, resimlerde ¢ogunlukla baba figiirleri
cizimlerinde duraklama goriildiigli, anne ve kendi figiirlerini yumusak cizgilerle ¢izdikleri,
cogunlukla baba figiirlinii bazilarinda kendilerini esnek cizgilerle ¢izdikleri, ince ¢izimlerde
cogunlukla kendilerinin ve anne figiirleri oldugu, ince/yumusak cizgilerle ise yine kendileri ile
anne ve babalarini ¢izdikleri, baba ve anne figiirlerinde konturlama yaptiklari, resimlerin
cogunlugunda golgeleme yapmadiklari, bazilarinda tarama yaptiklari, ¢ogunlukla baba ve anne
figiirlerinde karalama yaptiklar1 ve bu figiirleri biiyiik ¢izdikleri, kendi figiirlerini ¢ogunlukla
kiigiik cizdikleri, ¢cogunlukla baba figiirlerinin resimde ilk olarak ¢izdikleri, resimlerinin
cogunlugunun farkli hayvan figiirlerinden olustugu, ayni hayvan figiirlerinin kullanildig:
resimlerin daha az oldugu, resimlerin ¢ogunlugunda gruplama olmadigi, baba figiirlerinin
cogunlukla biiylik ¢izildigi, ¢cocuklarin ¢ogunlugunun resimleri ¢izerken normal davrandigi,
cogunlukla kendi sevdikleri hayvan figiirlerini cizdikleri, g¢ocuklarin ¢ogunlugunun hayvan
bilgisi edinime ydnelik deneyimlerinin bir yil Once hayvanat bahgesine ziyaret oldugu,
resimlerin ¢ogunlugunda hayvan figiirii ile aile bireyi arasinda benzerlik yokken, bazilarinda
benzerlik goriildiigi, resimlerin ¢ogunlugunda hayvan figlriinde aile bireyine yonelik lakap ve
burg 6zellikleri olmadigi belirlenmistir. Resim analizleri devam etmektedir. Calismanin tamami
kongrede sunulacaktir. Oneriler: Yeni arastirmalar i¢cin ebeveynlerin ve ¢ocuklarla yaptiklari
resim (zerine bireysel goriismelerin degerlendirmeye dahil edilmesi, ¢ocuklarin okullara

yerlestirmelerinde bu teknigin kullanilabilecegi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk resmi, Resim analizi, Cizim Teknigi, Hayvan Ailesi Ciz
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GORME ENGELLILER VE DEPREM GERCEGI

Ayten Tuna / Esra Matpan / Berivan Kaya
aytentunal011@gmail.com / esra25mtpn@gmail.com / kayaberivan1003@gmail.com
0009-0009-4434-5530 /' 0009-0004-0224-433X / 0009-0001-2357-7385
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi

Deprem, toplumsal yasami kesintiye ugratan ve 6zellikle dezavantajli gruplar iizerinde daha
agir sonuglar doguran olaylardir. Gorme engelli bireyler, deprem gibi ani gelisen afetlerde
savunmasiz kalan kirilgan guruplardan biridir. Gorme engelli bireylerin yon bulma, ¢evreyi
algilama ve acil durumlarda hizli karar verme siireglerinde yasadiklar1 zorluklar, afet aninda
hayatta kalma sanslarin1 dogrudan etkilemektedir. Bu nedenle depreme kars1 hazirligin temel
yollarindan biri bu bireylere uygun afet ve acil durum cantas1 hazirlamak, bireysel tahliye
programi olusturmaktir. Egitim ve farkindalik ¢alismalariyla da gérme engelli bireylerin
bilinglendirilmesi saglanmaktadir.

Bu bildirinin amaci gérme engelli bireylerin tilkemizde sik goriilen depreme hazirlik siirecinde
izlenmesi gereken asamalart ve olasi bir deprem durumunda uygulanmasi gereken tahliye
planlarini ortaya koymaktir. Bu nedenle, afetlere hazirlik siirecinin 6nemli bir pargasi olan acil
durum ekipmanlarinin uygun sekilde hazirlanmasi1 da gerekmektedir. Gorme engelli bireyler
icin hazirlanan afet ve acil durum cantalarinin igerigi, standart cantalardan farkli olarak
dizenlenmelidir. Literatlirde, bu cantalarda kabartma (Braille) etiketler, sesli yénlendirme
cihazlari, yedek beyaz baston, diidiik, kolay erisilebilir ilaglar ve kisisel bakim malzemelerinin
bulunmasinin 6nemi vurgulanmaktadir.

Calismalar, gorme engelli bireylerin yasadiklar1 mekan1 dokunsal ve isitsel ipuclariyla
tanimalarinin, alternatif kacis yollarin1 6nceden deneyimlemelerinin ve gilivenli toplanma
alanlarin1 6grenmelerinin hayati 6nem tasidigin1 gostermektedir. Arastirmalar, diizenli olarak
gerceklestirilen tatbikatlarin ve erisilebilir egitim materyallerinin, gorme engelli bireylerin afet
aninda daha hizli ve dogru kararlar alabilmelerine katki sagladigini ortaya koymaktadir.
Ozellikle sesli anlatim, dokunsal haritalar ve uygulamali egitim yontemleri, bu bireylerin
ogrenme siireclerini desteklemektedir.

Afet ve acil durum cantalarinin erisilebilir sekilde diizenlenmesi, bireysel tahliye planlarinin
olusturulmasi ve diizenli egitimlerin saglanmasi bu siirecin temel unsurlarini olusturmaktadir.
Ayrica, toplum genelinde farkindalik artirilarak gérme engelli bireylerin afet aninda daha
giivenli hareket edebilmeleri desteklenmelidir. Boylelikle hem bireylerin giivenligini artiracak
hem de olas1 can kayiplarinin 6nlenmesine katki saglayacaktir.

Anahtar kelimeler : Gérme engelliler, Deprem, Hazirlik, Farkindalik
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MAKR OFIT TA BANLI I']\{DI'KA TORLER KULLA NILARAK SU KA LiTESiNiN
DEGERLENDIRILMESI: ISIKLI AKGOZ KAYNAGI (DENIZLI, TURKIYE)
ORNEGI
Meryem TUNC!

sparta Uygulamali Bilimler Universitesi, Egirdir Su Uriinleri Fakiiltesi
ORCID: 0000-0002-6559-6664, e-mail: thcmeryem@gmail.com

Sucul ortamlarda su kalitesinin belirlenmesinde baliklar, bentik omurgasizlar, plankton,
algler ve sucul makrofitler indikatér organizma olarak kullanilmaktadir. Bu organizmalar
arasinda makrofitler, diger sucul canlilara kiyasla daha stabil yapilar1 ve uzun yagam dongiileri
sayesinde su kalitesinin uzun donemli degisimlerini yansitabilmekte ve daha giivenilir
degerlendirmelere olanak saglamaktadirlar. Caligma Dinar (Afyonkarahisar) ile Civril (Denizli)
karayolu iizerinde yer alan Isikli Akgoz Kaynagi’nda (Isikli Pinarlari) gerceklestirilmistir. Bu
kaynak, Isiklt Goli’nii besleyen su kaynaklar1 arasinda, Su Cikan Kaynagi’ndan (%45) sonra
%22’lik katki ile ikinci sirada yer almaktadir. Bu ¢alismada, Ekim 2020 — Agustos 2021
tarihleri arasinda mevsimsel periyotlarla makrofit 6rnekleri toplanmis, teshisleri yapilmis ve
caligma alaninin makrofit florasi ortaya konulmustur. Belirlenen makrofit taksonlar1 i¢in siklik
ve baskinlik analizleri gerceklestirilmis; ayrica tiirlerin yiizde ortiis oran1 ve bolluk siniflart
belirlenerek Makrofit Indeksi (MI) hesaplanmistir. Calisma sonucunda, sonbaharda 12
familyaya ait 15 cins ve 15 takson, kisin 20 familyaya ait 25 cins ve 25 takson, ilkbaharda 22
familyaya ait 29 cins ve 34 takson ve yazin 17 familyaya ait 21 cins ve 24 takson olmak iizere;
Spermatophyta (34 kayit) ve Chlorophyta (1 kayit), subelerine ait 22 familya, 29 cins ve 35
makrofit taksonu belirlenmistir. En fazla takson iceren familyalar Cyperaceae (5 takson),
Poaceae (3 takson), Lamiaceae (3 takson) ve Typhaceae (3 takson) olarak tespit edilmistir.
Calisma alaninda baskin tiirler sirasiyla Lemna trisulca, Berula erecta, Ceratophyllum
demersum, Schoenoplectus lacustris subsp. lacustris ve Cyperus sp. olarak belirlenmistir.
Siklik analizine gore ise Nuphar lutea, Myriophyllum spicatum, Berula erecta, Veronica
anagallis-aquatica, Ceratophyllum demersum, Stuckenia pectinata, Lemna trisulca, Typha
angustifolia, Schoenoplectus lacustris subsp. lacustris, Cyperus sp., Phragmites australis,
Cynodon dactylon ve Cladophora sp. tiirleri siirekli bulunan tiirler olarak tespit edilmistir.
Makrofit Indeksi (MI) sonuglarina gére, Isikli Akgdz Kaynagi’nin su kalitesi tiim mevsimlerde
asir1 kirli sinifinda degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Makrofitler, su kalitesi, biyolojik indikatdrler, Makrofit Indeksi, Isikl1
Goli
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AKDENIZ KIYILARINDA CARETTA CARETTA YUVALAMA ALANLARINDA
ANTROPOJENIK ETKILERIN DEGERLENDIRILMESI*

Azra Akin
Biyoloji Boliimii, Mehmet Akif Ersoy Universitesi
azraakin630@gmail.com

Caretta caretta, Akdeniz havzasinda Onemli yuvalama alanlarina sahip olan ve
ekosistem agisindan kritik rol oynayan bir deniz kaplumbagas: tiiriidiir. Ancak son yillarda artan
antropojenik baskilar, bu tiiriin {ireme basarisin1 ve habitat biitiinliiglinii ciddi sekilde tehdit
etmektedir. Bu calismada, Akdeniz kiyilarindaki Caretta caretta yuvalama alanlarinda gozlenen
baslica insan etkileri ve bu etkilere kars1 gelistirilen koruma stratejileri literatlr verileri ve saha
gozlemleri c¢ercevesinde degerlendirilmistir. Bulgular, 6zellikle kiyr turizmi, mekanik sahil
temizligi, yapay 1siklandirma ve kiy1 yapilagmasinin yuvalama basarisini olumsuz etkiledigini
ortaya koymaktadir. Buna karsin, yuva koruma kafesleri, diizenli izleme programlar1 ve
cevresel farkindalik calismalarinin yuva basarisint  artirdigi  belirlenmistir.  Ayrica,
stirdiiriilebilir kiy1 yonetimi uygulamalarinin, insan faaliyetleri ile tiiriin korunumu arasinda
denge kurulmasinda 6nemli rol oynadigi vurgulanmaktadir. Sonug¢ olarak, Caretta caretta
popiilasyonlarinin uzun vadeli korunumu i¢in bilimsel temelli yOnetim stratejilerinin

gelistirilmesi ve uygulanmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Caretta caretta, antropojenik etkiler, yuvalama alanlari, kiy1 yonetimi,

koruma biyolojisi

*Bu ¢aligma, Akdeniz kiyilarinda yiiriitiilen saha gézlemleri ile literatiir verilerinin biitiinciil bir degerlendirmesine

dayanmaktadir.
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MOTIFIN YOLCULUGU: ANTIK KENT BULUNTULARINDAN KUMAS DOKUMA
YUZEYINE HOROZ FIGURU

Do¢.Dr. Habibe KAHVECIOGLU SARI

Pamukkale Universitesi Denizli Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu
ORCID ID: 0000-0003-0032-6230
hkahveci@pau.edu.tr

Denizli’nin simgesi haline gelen horoz figiirii, yalnizca bir hayvan betimlemesi olmanin
Otesinde, bolgenin kiiltiirel kimligini ve toplumsal bellegini temsil eden koklii bir semboldiir.
Bu ¢alisma, Denizli’deki Laodikeia antik kent kazilarinda ortaya ¢ikarilan horoz motiflerinden
hareketle gelistirilen bir tasarimin kumas dokuma yiizeyine uygulanma siirecini konu
edinmektedir. Calismada amag, arkeolojik bir bulgudan yola ¢ikarak horoz motifinin yeniden
yorumlanmasini saglamak ve yerel sembollerin giiniimiiz tasarim dili i¢ginde siirdiiriilebilirligini
tartigmaktir. Uygulama siirecinde horoz motifinin bi¢cimsel 6zellikleri, oran ve ritim unsurlari
dokuma teknigine uyarlanmis; bdylece ge¢misin simgesel anlatimi, kumas dokuma olarak
yeniden {iretilmistir. ki farkli horoz deseni tasarlanmis ve dokunmustur. Dokumalar, jakarli
dokuma tezgahinda, 3 kath ylizey degistirmeli dokuma teknigi kullanilarak dokunmustur.
(Cozgili de Ne 30/2 numarali, %100 ham pamuk ipligi; atkida, Ne 20/2 numarali, %100 ham
pamuk ipligi ve Ne 20/2 numarali boyal1 %100 pamuk ipligi kullanilmigtir. Cozgii siklig1 24
cOzgii/cm, atki sikligr 27 atki/cm’dir. Antik buluntulardaki horoz motiflerinin dokuma
kumaglara yansitilmasi, ge¢cmis uygarliklarin izlerinin giinlimiiz tekstilinde yasatilmasi
acisindan onemlidir. Sonug¢ olarak, caligsma; yerel sembol ve motiflerin ¢cagdas tasarimlarla
dokunmas1 yoluyla kiiltiirel kimligin giliclendirilmesine ve gelenekten gelece§e uzanan

surdirilebilir bir kiltirel miras aktarimina katki: sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: kiiltiirel miras, dokuma, Denizli horozu, motif, tasarim
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TELEVIZYON KANALLARINDA YAYINLANAN COCUK REKLAMLARININ
COCUKLARIN GELISIM ALANLARI UZERINDEKI ETKISI
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Giliniimiizde tematik ¢ocuk kanallari, ¢ocuklarin giin boyu kesintisiz ve yogun bir
reklam kusatmasina maruz kalmasina neden olarak tiiketim kiiltiiriinii erken yasta normalize
etmektedir. Bu durum, ¢ocuklarin gelisim alanlarini ve aile i¢i satin alma dinamiklerini kokten
degistiren bir siire¢ haline gelmistir. Bu ¢alisma, tematik ¢ocuk kanallarindaki reklamlarin
iceriksel yapisini betimlemeyi ve bu reklamlarin ¢ocuklarin bilissel, fiziksel ve psiko-sosyal
gelisimleri iizerindeki etkilerini analiz etmeyi amaclamaktadir. Arastirma, nitel arastirma
desenine uygun olarak literatiir taramasi, dokiiman analizi ve icerik ¢dzimlemesi yontemlerini
sentezleyen bir derleme ¢alismasidir. Veri kaynagi olarak; 2,5-12 yas araliginda ¢ocugu olan
16 ebeveynle yapilan derinlemesine miilakatlar ve TRT Cocuk kanalinda Nisan-Haziran 2015
doneminde yayinlanan 186 reklamin igerik analizi sonuglar1 kullanilmistir. Reklamlar; iiriin
kategorisi, hedef kitle, anlatim tarzi ve yapim teknikleri gibi 10 temel kategoride incelenmistir.
Analiz siirecinde veriler gelisimsel asamalara goére kodlanmis ve tematik olarak
yorumlanmustir. i¢erik analizleri, reklamlarin %19,4’{inii siit iiriinlerinin, %17,2’sini temizlik
iiriinlerinin olusturdugunu ve %36,5 oraninda ¢ocuk ile yetiskinin bir arada kullanildigin
gostermektedir. Ebeveyn miilakatlari, gocuklarin yeni iiriin bilgilerini ilk olarak bu kanallardan
edindigini ve akran baskisi nedeniyle ebeveynleri iizerinde ciddi satin alma baskisi
olusturdugunu kanitlamaktadir. Biligsel diizeyde 3-7 yas grubu reklamin ticari amacin
kavrayamazken, 11 yas sonrasi grubun reklam tekniklerini analiz edebildigi saptanmustir.
Ayrica sekerleme ve fast food reklamlarinin lezzet ve eglence cekicilikleriyle 6n plana
cikarildigr goriilmiistiir. Televizyon reklamlari, ¢ocuklarda mutlulugu tiiketimle eslestiren
materyalist bir deger yargisi olusturmakta ve sagliksiz gida reklamlariyla fiziksel gelisimi
(obezite vb.) tehdit etmektedir. Cocuklarin bu manipiilatif etkilere kars1 korunmasi icin aile
denetiminin artirilmasi, erken yasta medya okuryazarligi egitimlerinin verilmesi ve sagliga
zararl {irtin reklamlarina yonelik yasal kisitlamalarin sikilastirilmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Reklam, Cocuk Gelisimi, Tematik Televizyon Kanallari, Satin Alma
Davranisi, Medya Okuryazarligi.
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ISIKLI GOLU- GOKG(_?'L SULAK ALANLARI EPIFITIK ALG ve EKOSISTEM
SAGLIGI UZERINE BIR ON CALISMA *

Dr. Ogr. Uyesi Nezire Lerzan CICEK®, Dilara Yetik?
Isparta Uygulamal Bilimler Universitesi, Egirdir Su Uriinleri Fakiiltesi*
https://orcid.org/0000-0002-5511-04641, https://orcid.org/0009-0009-2234-0077
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Sulak alanlar biyolojik ¢esitliligi zengin ve uluslararasi diizeyde 6neme sahip olan sucul
ekosistemleridir. Sulak alanlar evsel, endiistriyel, tarimsal faaliyetler, iklimsel degisimler
sonucunda olumsuz etkiye maruz kalmakta olup, dogal siirecleri kesintiye ugramakta,
otrofikasyon olusmakta ya da tamamen ortadan kalkmaktadir. Algler ¢cevresel etkenlere karsi
oldukga hassas olup, sucul ekosistemlerin kalitesinin belirlenmesinde fizikokimyasal
degiskenlerle birlikte biyolojik gosterge olarak kullanilmaktadir. Sularda bitkiler iizerinde
gelisim gosteren alg topluluklar1 epifitk alg olarak tanimlanmaktadir. Makroftler {izerinde
gelisim gosteren alg taksonlarinin dagilimi ve ¢esitliligi makrofit tiirtine, suyun fizikokimyasal
ozelliklerine gore degisim gostermektedir. Isikli ve Gokgol Sulak Alani Tirkiye’nin glney
batisinda ve Goller Bolgesi’nde bulunmaktadir. Isikli Golii Biiylik Menderes Nehrini besleyen
kaynaklarin iizerinde, Akdag’in gilineyinde yer alan maksimum 7 m. Derinliginde tatlisu
goliidiir. Isikli Goliiniin 3 km. batisinda, B. Menderes Nehri’nin {izerinde yer alan Gokgol ise,
Isikli Goliinii ¢eviren seddin sona erdigi giiney kesimindeki baglanti ile bu goéle dokiiliir.
Gokgol Isikli Goli’nii besleyen en 6nemli kaynaklardan birisidir Bu ¢alismada her iki sulak
alanda bulunan makrfofitler iizerindeki epifitik alg topluluklar1 ve baz1 ¢evresel degiskenlerin
belirlenmesi su alitesindeki mevcut durumun saptanarak stirdiiriilebilirligi konusunda
degerlendirme yapilmasi amacglanmistir.  Arastirmada  Bacillariophyta, Chlorophyta,
Charophyta, Cyanobacteriophyta ve Euglenophyta boliimlersnden 42 epifitik alg taksonu
saptanmis, N. Palea, C. Euglypta, C. Placentula, E. Sorex, U. Acus baskin taksonlar olmustur.

Anahtar Kelimeler: Isikli Golii, Gokgol, epifitik alg, su kalitesi

*Tegekkiir: Calisma 1919B012462932 No’lu 2209-A Tiibitak Projesi olarak desteklenmistir.
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ABANDONED INDUSTRIAL PLANTS IN THE CITY CENTER — BIODIVERSITY
PRESERVATION OR THREAT
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Zvonimir Steiner, Josip Juraj Strossmayer University of Osijek, Faculty of Agrobiotechnical Sciences Osijek,
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Mirna Gavran, Josip Juraj Strossmayer University of Osijek, Faculty of Agrobiotechnical Sciences Osijek,
Osijek, Croatia, ORCID ID: 0000-0002-9158-7825, mgavran@fazos.hr

After the Homeland War (1991-1995), Croatia began to establish a new society and transition
from socialist social ownership to capitalist private ownership, with many factories being
abandoned. The OLT factory in Osijek, located in the wider city centre, is one of the abandoned
the industrial complexes waiting for a change of use. The abandoned buildings and former
business and industrial plants are overgrown with invasive plant species that have become
dominant in the area. 6 invasive plant species have been identified, growing out of walls, on
roofs and in former rooms. 45 plant species of trees and shrubs have also been recorded in the
area of the former factory, which can be considered part of the urban environment’s
biodiversity. However, the areas in the city centre that have been neglected and unmaintained
for years represent a threat to passers-by, but also a hotbed 55ort he development and
propagation of invasive plant species, the most dominant of which is Alianthus altissima (Mill.)
Swingle, which is spreading to the surrounding green areas. The paper presents an overview of
the spread of invasive plant species in urban areas, as well as the need to renovate neglected
industrial facilities while preserving valuable plant species and suppressing the spread of

invasive plant species through a possible green renovation project.

Anahtar Kelimeler: abandoned factory facilities, invasive plant species, restoration
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THMAL EDILEN COCUKLARDA GUVENSIZ BAGLANMA STILLERI VE SOSYAL
UYUM SORUNLARI

Azra YAZ?, Sude BUYUKDUNDAR?
10009-0008-2291-6024, yazazra@outlook.com
20009-0007-6760-7949, sudebuyukdundar@gmail.com

Erken ¢ocukluk doneminde, ¢ocugun sosyal duygusal gelisimini etkileyen dnemli risk
faktdrlerinden biri ihmaldir. Ozellikle gocugun bakimim iistlenen kisiyle kurulan baglanma
iliskisi, cocugun sosyal gelisimi ve duygusal giivenligi acisindan oldukca 6nem tagimaktadir.
Baglanma kuramina gore ¢cocuklarin bakim verenleri ile kurduklar iliskiler sonucunda gesitli
baglanma stilleri gelismektedir (Bowlby, 1969). Bakim verenin tutarsiz ya da yetersiz tepkileri,
cocuklarin ithmal edilmesine ve gilivensiz baglanma stillerinin ortaya c¢ikmasina neden
olmaktadir (Ainsworth, 1978). Bu siiregte gelisen giivensiz baglanma modelleri, ¢ocugun
diinyay1 "tehlikeli" ve kendisini "sevilmeye deger olmayan" biri olarak algilamasina zemin

hazirlayabilmektedir.

Giivensiz baglanan c¢ocuklarin sosyal iligki kurma ve siirdiirme, duygu diizenleme,
uyum saglama ve akran iligkileri kurma siireclerinde giicliikler yasayabildikleri yapilan
aragtirmalarla saptanmistir (Cagatay, 2014; Ener ve Can, 2021; Karadeniz, 2024). Uzun vadede
ise yasanan bu giicliikklerin akademik ve sosyal hayata katilim problemlerine yol ac¢tigi
belirtilmektedir (Kim ve Cicchetti, 2010). Sosyal uyum siireclerinde yasanan bu aksakliklar,
cocuklarin toplumsal rolleri benimsemesini zorlastirirken davranigsal problemlerin de temelini

olusturabilmektedir.

Bu arastirma literatiir taramasina dayali bir derleme calismast olacaktir. Calisma
kapsaminda 2010-2025 yillar1 arasinda yayimlanan ve konu ile iligkili arastirmalar
incelenecektir. Literatiir taramasi siirecinde uluslararas1 veri tabanlar1 taranacak ve “gilivensiz
baglanma”, “sosyal uyum”, “baglanma stilleri”, “cocukluk c¢agi travmalar1’’, “ihmal edilen
cocuk’> anahtar kelimeleri kullanilacaktir. Konu ile dogrudan iliskili ¢alismalar

degerlendirmeye alinacak ve elde edilen bulgular baglanma kurami ¢er¢evesinde tematik olarak

analiz edilecektir.

Anahtar Kelimeler: Giivensiz baglanma, sosyal uyum, baglanma stilleri, ¢ocukluk c¢agi

travmalari, ihmal edilen ¢gocuk
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Tiirkiye’de Ozel Yetenekli Ogrencilerin Egitime Erisiminde Cografi Adaletsizlik: Hibrit
Bir Modelin Sosyolojik, Cevresel ve Ekonomik Kanit Temelli Degerlendirmesi

Serife SAMUR?, Selma Nur Giirel?, Miray Eraslan®, Mahmut Esat Yildiz*

YYazilim Miihendisligi Ana Bilim Dali, Fen Bilimleri Enstitiisii, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi 0009-
0007-1411-9036, serifesamur09@gmail.com
2T.C. Milli Egitim Bakanhig, 0009-0000-9522-2711, selmanurgurel672@gmail.com,
3T.C. Milli Egitim Bakanhig, 0009-0006-2693-5228, mirayeraslans55@gmail.com
AT.C. Milli Egitim Bakanligi, 0009-0007-1263-3429, mahmutesatyldz15@gmail.com

Bu calisma, Tirkiye'de 06zel yetenekli Ogrencilerin Bilim ve Sanat Merkezleri
(BILSEM) aracihigiyla aldig: egitimin cografi erisim yiikiinii ilk kez sistemli ve nicelikli
bigimde incelemektedir. Mevcut yiiz yiize model, 363 BILSEM ‘de egitim géren 109.391
ogrenci i¢in firsat esitligi sOylemi ile pratik arasinda Slgiilmemis bir mesafe yaratmaktadir.
Calisma, bu mesafenin maddi ve dlgiilebilir bir karsiligir oldugunu, hibrit bir alternatifin ise
yalnizca pedagojik bir tercih degil, dogrudan sosyolojik bir gereklilik haline geldigini ileri
stirmektedir.

Aciklayici sirali karma desenle vyiiriitiilen arastirmada, BILSEM mevzuati ve uluslararasi dzel
yetenekli egitimi literatiirii dokiiman analiziyle incelenmistir. Resmi istatistikler kullanilarak
senaryo modellemesi kurulmustur. Aragtirmanin tasarimini sekillendiren en 6nemli yontemsel
kisit, MEB biinyesinde bireysel 6grenci—-merkez eslestirme verisinin kamuya acik olmamasidir.
Bu boslugu asmak tizere, ilge diizeyinde noktasal mesafe yaklasimi benimsenerek merkezi
bulunmayan ilgeler i¢in en yakin BILSEM mesafesi karayolu cetveline gore hesaplanmistir.
Veri kisitinin kendisi, yan bir not olarak degil, bagimsiz bir bulgu olarak degerlendirilmistir.
Hesaplamalar, ilgeler arasi ulasim yapan Ogrenciler i¢in ortalama 58,82 km gidis-doniis
mesafesi vermektedir. Haftada bir gilinliik yliz ylize ders saatinin ¢evrimigci formata aktarilmasi,
yillik yaklagik 27.790 ton CO: tasarrufuna ve 759 milyon TL'yi asan aile-biit¢esi rahatlamasina
karsilik gelmektedir. Bu biiyiikliikler, hibrit modeli pedagojik tercih alanindan ¢ikarip egitim
politikasinin zeminine tagimaktadir.

Calisma; esneklik, stirdiiriilebilirlik, erisilebilirlik, egitimde firsat esitligi ve 68rencilerin sosyal
hayata erisimi ilkelerini merkeze alarak, yonergenin hibrit uygulamaya acgik bi¢imde
gincellenmesi, dijital ugurumu giderecek dongiisel cihaz politikast ve 06zel yetenekli
ogrencilere iligkin merkezi veri altyapisinin  kurulmas: seklindeki ii¢ Onermeyle
sonuclanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Yetenekli Ogrenciler, BILSEM, E-6grenme, Egitimde Firsat
Esitligi, Egitim Politikas1
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CHLADNI DESENLERINE DAYALI DUSUK MALIYETLI BIiR DENEY MATERYALI
TASARIMI
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Bu ¢alisma, fizik 6gretim programinin temel taslarini olusturan “dalgalar, ses ve rezonans” gibi
ogrencilerin zihninde genellikle soyut kalan ve teorik anlatimlarla tam olarak kavranamayan
karmasik kavramlari, somut ve go6zlemlenebilir deneysel siireglere doniistiirmeyi
hedeflemektedir. Gelistirilen bu yenilik¢i sistemin temel cikis noktasi, yliksek maliyetli
endustriyel hasar tespit teknolojilerini (Akustik Rezonans Testi gibi), lise ve (niversite
laboratuvarlarinda her ogrencinin erisebilecegi ekonomik ve basit bir egitim aracina
indirgemektir.

Yapilandirmaci 6grenme kuramina dayanan bu tasarimda, 6grencilerin bizzat deneyerek
ogrenmesi esas alinmig; sistemin basarisi saf aliiminyum levhalar iizerinde uygulanan dort
farkli fiziksel senaryo ile titizlikle test edilmistir. Bu senaryolar kapsaminda incelenen mikro
deformasyonlar, kiitle dagilimi1 degisimleri, lokal peklesme alanlari ve makro catlaklar,
malzemenin akustik imzasinda meydana gelen karakteristik degisimleri ortaya koymustur.
Deney diizeneginde sinyal iiretici Audacity yazilimi, indirgenmis bir amplifikator ve
gorsellestirme araci olarak ince taneli sofra tuzu kullanilarak diisiik biitgeli bir altyapi
kurulmustur.

Yapilan analizler sonucunda, levhalarin i¢ yapisinda meydana gelen en ufak bir yapisal
bozulmanin bile malzemenin dogal rezonans frekansinda belirgin “frekans kaymalarina” yol
actigr saptanmistir. Bu degisimler, Chladni desenlerindeki nodal c¢izgilerinin geometrik
anomalileri {izerinden 6grencilere gorsel birer kanit sunmaktadir. Ozellikle gozle fark edilmesi
imkansiz olan mikro deformasyonlarin ve artik gerilmelerin sistem tarafindan basariyla
haritalandirilmasi, materyalin hem endiistriyel mantig1 kavratma hem de fiziksel 6l¢iim yapma
konusundaki hassasiyetini dogrulamaktadir.

Sonug olarak bu calisma, sinif ortaminda karmasik miihendislik prensiplerinin temel fizik
yasalartyla nasil aciklanabilecegini gosteren 6zgiin bir koprii kurmaktadir. Ogrencilerin
bilimsel siire¢ becerilerini ve problem ¢ozme yeteneklerini destekleyen bu duzenek, fen
egitiminde ‘“‘yaparak-yasayarak ogrenme” ilkesine hizmet ederek bilimi dokunulabilir ve
izlenebilir bir siirece dontistiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Fizik Ogretimi, Materyal Tasarimi, Somutlastirma, Chladni Desenleri,
Laboratuvar Uygulamalari.
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DIJITAL CAGDA OGRENCI GIRLS OZELLIKLERI: LISE OGRENCILERINDE
FOMO VE SOSYAL MEDYA ETIKETLEME DAVRANISI ARASINDAKI ILISKI
Dr. Giingor KIL*, Kayra Avci?
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Bu arastirma, egitim programlarinin 6énemli bir bileseni olan “duyussal giris 6zellikleri”
cergevesinde, lise 6grencilerinin dijital ortamdaki Geligsmeleri Kagirma Korkusu (FoMO- Fear
of Missing Out) ile sosyal medyadaki etkilesimli davranislarindan biri olan etiketleme
egilimleri arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglamaktadir. Caligma, modern egitim
programlarinin “Dijital Yetkinlik” ve “Medya Okuryazarlig1” kazanimlarina yonelik bir ihtiyag
analizi niteligi tasimaktadir. Nicel arastirma yonteminin benimsendigi ¢alismada, degiskenler
arasindaki iligkinin yonlini ve giliciinii belirlemek amaciyla iligkisel tarama modeli
kullanilmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2025-2026 egitim-0gretim yilinda Burdur ilinde
bir devlet lisesinde 6grenim goren ve uygun Ornekleme yontemiyle secilen 100 6grenci
olusturmaktadir. Verilerin toplanmasinda “Gelismeleri Kacirma Korkusu Olgegi” ile
arastirmacilar tarafindan yapilandirilan ve kapsam gecerligi i¢in uzman goriisiine sunulan
“Sosyal Medyada Etiketleme Davranisi Formu” kullanilmigtir. Verilerin analizinde t-testi,
ANOVA ve Pearson korelasyon analizi tekniklerinden yararlanilmistir. Arastirma bulgulari, kiz
ogrencilerin FOMO diizeylerinin erkek ogrencilere gore anlamli derecede yiiksek oldugunu
gosterirken (p<.05); etiketleme davranisinin cinsiyet ve siif diizeyine gore farklilasmadigini
ortaya koymustur. En temel bulgu olarak, 6grencilerin FoMO diizeyleri ile etiketleme
davraniglar1 arasinda orta diizeyde, pozitif yonlii ve anlamhi bir iligki saptanmistir (r=.48,
p<.01). Bu sonuglar, dijital ortamdaki onaylanma ve goriiniir olma ihtiyacinin arkasinda kaygi
faktoriiniin bulundugunu gostermektedir. Caligma sonucunda, okul rehberlik programlarinda
dijital kayg1 yonetimine yonelik farkindalik caligmalarinin yapilmasi ve 6gretim programlarinin
duyussal bilesenlerinin giincellenmesinde bu giincel dijital risklerin dikkate alinmasi

Onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Lise, FOMO, Etikletleme Davranisi, Dijital Yetkinlik, Egitim Programlari
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Bu calisma,Burdur iline bagli Bucak il¢esinin sahip oldugu biyolojik zenginlikleri
ayrintili  bicimde ortaya koymak ve bu zenginliklerin ekolojik ve bilimsel O6nemini
degerlendirmek amaciyla hazirlanmistir. Gliniimiizde biyolojik ¢esitliligin ~ korunmasi,
ekosistemlerin surdirilebilirligi ve dogal dengenin devamliligi agisindan kritik bir 6neme
sahiptir.Ozellikle yerel dlgekte yapilan incelemeler, hem bélgesel farkindaligin artirilmasina
hem de dogal kaynaklarin korunmasina katki saglamaktadir.Bu kapsamda arastirmada, Bucak
ilcesinin flora ve fauna gesitliliginin genel 6zelliklerini belirlemek, bélgenin ekolojik yapisini
tanimlamak ve biyolojik agidan tasidig1 degeri literatiir verileri dogrultusunda degerlendirmek
amaglanmistir.Calisma nitel bir derleme arastirmasi olarak yiiriitiilmiis olup ,konu ile ilgili
akademik raporlar ve giivenilir veri tabanlari incelenmistir.Elde edilen bilgiler sistematik bir
sekilde analiz edilerek karsilastirmali bir degerlendirme yapilmistir.incelemeler sonucunda
Bucak il¢esinin Akdeniz iklim kusaginda yer almasi nedeniyle zengin bir bitki oOrtiisiine sahip
oldugu , orman ekosistemleri, maki topluluklar1 ve baz1 endemik bitki tiirleri agisindan dikkat
cektigi belirlenmistir. Ayrica bolgede ¢esitli memeli, kus ve siirlingen tiirlerinin yasadigi dogal
yasam alanlariin bu ¢esitliligi destekledigi goriilmiistiir. Bununla birlikte, kentlesme, tarimsal
faaliyetler ve iklim degisikligi gibi faktorlerin biyolojik ¢esitlilik iizerinde  baski
olusturabilecegi tespit edilmistir. Sonug olarak Bucak ilgesinin biyolojik zenginlik acisindan
onemli bir potansiyele sahip oldugu ve bu potansiyele sahip oldugu ve bu potansiyelin
korunmasi i¢in siirdiiriilebilir ¢evre politikalarinin gelistirilmesinin gerekli oldugu sonucuna

ulasiimustir.

Anahtar Kelimeler :biyolojik ¢esitlilik , Bucak, flora, fauna,ekosistem ,endemik turler
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ANAHTAR SQ“ZC:UK YONTEMiNE DAYALI YAPAY ZEKA icEIgiquERiNiN OZEL
YETENEKLI OGRENCILERIN INGILIZCE SOZCUK OGRENIMI VE KONUSMA
MOTIVASYONU UZERINDEKI ETKIST

Dr. Giingér KIL*, Kayra Avci?
7.C. Milli Egitim Bakanhig:, 0000-0002-1868-5111, gungor.kill@gmail.com
2T.C. Milli Egitim Bakanhg, 0009-0008-6818-6944, kayraavci315@gmail.com

Bu calisma, Bilim ve Sanat Merkezlerinde (BILSEM) 6grenim goren dzel yetenekli
ogrencilerin Ingilizce sdzciik dgrenmeleri ve Ingilizce konusma motivasyonlar1 {izerinde,
anahtar sozciik yontemine dayali yapay zeka (Y Z) destekli dijital i¢eriklerin etkisini incelemeyi
amaclamaktadir. Arastirma, 0Ozel yetenekli 6grencilerin bireysel Ogrenme hizlarina ve
zenginlestirilmis materyal ihtiyaclarina hitap eden biligsel stratejilerin, giincel teknolojilerle
entegrasyonunu ele almaktadir. Nicel arastirma yonteminin benimsendigi ¢alismada, on test-
son test kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilmistir. Aragtirmanin katilimcilarini, 2024—
2025 egitim-6gretim yilinda Burdur il sinirlart igerisinde yer alan bir BILSEM’de 6grenim
goren 5. smif Ogrencileri olusturmaktadir. Deney grubuna “yapay zeka” temali sozciikler,
arastirmacilar tarafindan anahtar s6zciik yontemi kullanilarak kodlanan ve yapay zeka (Invideo
Al) ile iiretilen videolar araciligiyla sunulurken; kontrol grubunda diiz anlatim y6ntemi tercih
edilmistir. Veriler, arastirmacilar tarafindan yapilandirilan “Ingilizce Soézciik Tanima Formu”
ve “Ingilizce Konusma Motivasyonu Olgegi” (IKMO) ile toplanmistir. Elde edilen verilerin
analizinde, gruplar arasi karsilagtirmalar igin bagimsiz Orneklemler t-Testi, grup igi
degisimlerin incelenmesinde ise iliskili 6rneklemler t-Testi kullanilmistir. Bulgular, deney
grubunun erisi puanlarinin kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek
oldugunu (p < .05) ortaya koymustur. Bu sonug, anahtar sozciik yontemine dayali dijital
iceriklerin, 6zel yetenekli 6grencilerin ingilizce sdzciik 6grenmelerinde diiz anlatim ydntemine
kiyasla daha etkili oldugunu gdstermektedir. Ingilizce konusma motivasyonu puanlarinda ise
deney grubu lehine bir artis egilimi gozlense de, gruplar aras1 farkin istatistiksel olarak anlamli
olmadig1 belirlenmistir. Sonug¢ olarak, calismada kullanilan ydntemin 6zel yetenekli
ogrencilerin 6grenme siireclerini somutlastirdigi ve 21. ylizyil becerileriyle uyumlu bir §grenme
ortami sundugu sdylenebilir. Elde edilen bulgular dogrultusunda; anahtar sozciik yontemine
dayali ve yapay zeka destekli dijital iceriklerin, dzel yetenekli 6grencilerin Ingilizce dgrenme
stireclerine ve farklilagtirllmig egitim programlarina etkin bir sekilde entegre edilmesi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ozel Yetenekliler, BILSEM, Yapay Zeka, Ingilizce Kelime Ogretimi,

Konusma Motivasyonu.
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UST ANTERIOR BOLGEDE LABIL KRET VARLIGINDA TAM PROTEZ
REHABILITASYONU: BIR VAKA RAPORU

Dr. Ogrt. Uyesi H. Yasemin Yay Kuscu?, Ars Gor. Mustafacan Yavuz?
'Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali
yaseminyaykuscu@mehmetakif.edu.tr, ORCID : 0000-0002-0805-1510
2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali
mustafacanyavuz @mehmetakif.edu.tr, ORCID : 0009-0000-6656-1298

Amac :Alveolar kret rezorpsiyonu ve atrofisi, hareketli protezlerin retansiyon ve
stabilitesini olumsuz etkileyen baslica faktdrler arasinda yer almaktadir. Ozellikle mesnetsiz
kret varliginda uygun 6l¢ii tekniginin se¢imi, protetik tedavi basarisi agisindan kritik 6neme
sahiptir. Bu vaka raporunun amaci, mesnetsiz kret varliginda uygulanan mukostatik 0lgu
tekniginin klinik etkinligini degerlendirmek ve protetik rehabilitasyona katkisini ortaya
koymaktir.

Olgu Sunumu: Bu vaka raporunda, 54 yasinda ve yaklagik 10 yildir hareketli protez
kullanan bir hastada, maksiller anterior bélgede mevcut olan labil (mesnetsiz) kret varliginda
gerceklestirilen tam ark konvansiyonel hareketli protez rehabilitasyonu sunulmaktadir. Hasta,
bir siiredir mevcut protezinin tutuculugunun yetersizliginden sikayet etmektedir. Klinik ve
protetik degerlendirme sonucunda, anterior bolgede yer alan hareketli dokunun 6l¢ii sirasinda
deplasmanini 6nlemek amaciyla ilgili alan sahsi kasikta bos birakilmistir. Bu bolgeden
mukostatik prensiplere uygun olarak ¢inko oksit-6jenol (Cavex Outline, Cavex Holland BV,
Haarlem, Netherlands) materyali ile selektif 6l¢ii alinmustir.

Bulgular: Uygulanan protetik yaklasim sonucunda, protezde yeterli retansiyon ve
stabilite saglanmistir. Mukostatik Ol¢li tekniginin, mesnetsiz kret bolgesinde dokularin
fizyolojik konumunu koruyarak daha uyumlu bir protez kaidesi elde edilmesine olanak tanidigi
gozlenmistir.

Sonug: Mesnetsiz kret varliginda mukostatik 6l¢ii tekniklerinin kullanimi, hareketli
protezlerin basarisini artiran etkili bir yaklagimdir. Bu teknik, dokular {izerindeki basinci
minimize ederek protez uyumunu iyilestirmektedir. Bu nedenle, benzer klinik durumlarda
mukostatik 6l¢ yontemlerinin tercih edilmesi 6nerilmektedir.
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URINER INKONTINANSLI KADIN HASTADA CINSEL IYILIK HALININ ROY
ADAPTASYON MODELI ILE DEGERLENDIRILMESI: OLGU SUNUMU

Dr. Ogr. Uyesi Mine ORUC?, Hemsire Kerime Nur CAKAR2, Op. Dr. Oguz ERGIN?

'Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saghk Yiiksekokulu, Hemsirelik Boliimii, Burdur, Tiirkiye, 0000-
0002-7669-8818, moruc@mehmetakif.edu.tr
2Sagllk Bilimleri Universitesi, Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi, Uroloji Klinigi Antalya,
Tarkiye, 0009-0001-3448-9698 Kerimekrnfl@gmail.com
0000-0003-0784-8365 , 0.ergin79@hotmail.com

Uriner inkontinans, kadinlarda sik goriilen ve sadece fiziksel sagligi degil, ayn1 zamanda
psikososyal ve cinsel iyilik halini de olumsuz etkileyen bir durumdur. Ozgiiven azalmasina,
beden imajinin bozulmasina ve yakin iliskilerden kaginmaya yol acabilmektedir. Bu olgu
sunumunda, lriner inkontinans yasayan kadinda cinsel iyilik halinin Roy Adaptasyon
Modeli'ne gore degerlendirilmesi amaclanmistir. Calismada katilimcinin gizliligi korunarak
ismi kullanilmamus, ‘A.B.” olarak kodlanmistir. Onam sonrasi veriler; gozlem, goriisme ve ilgili
dokiimanlardan toplanmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda, Roy Adaptasyon Modeli’ne
gore hemsirelik tanilar1 belirlenmis ve bireysellestirilmis girisimler planlanmistir. A.B.
ameliyattan once, idrar kagirma korkusu nedeniyle sivi alimmi kisitladigini, yorgunluk, uyku
bozukluklar1 ve giinliik aktivitelerinde kisithiliklar yagadigini bildirmistir. Cinsel istekte azalma,
uzun stire cinsel iliskiden kaginma ve cinsel olarak yetersiz hissetme gibi sorunlar yasamistir.
Ayrica negatif beden algis1 ve azalmis kadinlik algis1 yasadigi belirlenmistir. A.B. esinden
duygusal destek almasina ragmen, esine karsi rol-fonksiyonunda 6zellikle cinsel yakinliktan
kacinmistir. Ameliyat sonrasinda {iriner semptomlarin azaldigi, uyku kalitesi iyilestigi ve A.B.’
nin 6zgiliveninin ve beden algisinin arttig1, cinsel yasaminin rahatladigini bildirmistir. Es
destegi, adaptasyon siirecinde dnemli bir rol oynamistir. Sonug olarak, bu vakadan elde edilen
veriler, Roy Adaptasyon Modeli’nin fizyolojik, benlik kavrami, rol fonksiyonu ve karsilikli
baglilik alanlar1 kapsaminda degerlendirilmis ve hemsirelik bakimina rehberlik edecek bulgular
ortaya konmustur. Bu dogrultuda, Roy Adaptasyon Modeli temel alinarak planlanan
bireysellestirilmis ve biitlinciil hemsirelik bakimi, kadinlarin {iriner inkontinansa uyumunu

destekleyebilir ve cinsel iyilik halinin iyilestirilmesine katki saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Cinsel lyilik Hali, Hemsirelik Bakimi, Olgu Sunumu, Roy Adaptasyon

Modeli, Uriner inkontinans
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BUCAK TOPRAGI VE EKOLOJIK FAKTORLERI

Muhammed Semih Kartal*, Abdullah Giirhan?
Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saglik Yiiksekokulu, Acil Yardim Ve Afet Yonetimi Boliimii, Burdur,
Trkiye, https://orcid.org/0009-0006-6820-8053, muhammedcaddy@gmail.com
2Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saglik Yiiksekokulu, Acil Yardim Ve Afet YOnetimi Boluma, Burdur,
Turkiye, https://orcid.org/0009-0009-7504-4220, abdullahgrhn07 @gmail.com

Bu arastirma, Burdur ilinin stratejik bir noktas1 olan Bucak il¢esinin sahip oldugu 6zgiin toprak
karakteristikleri ile ekolojik faktorlerin, tarimsal verimlilik ve {iriin kalitesi lizerindeki etkilerini
kapsaml1 bir sekilde incelemektedir. Bucak bolgesi, cografi konumu geregi Akdeniz ve I¢
Anadolu iklim kusaklar1 arasinda bir gegis kopriisii vazifesi gorerek her iki iklimin de
avantajlarini biinyesinde barindirmaktadir. Topografik a¢idan incelendiginde, bolge arazisinin
%60-70 gibi oldukga yiiksek bir oraninin daglik ve engebeli oldugu goriilmektedir. Bu sarp
yap1, kirectas1 (kalker) kokenli, literatiirde “akdeniz kizil topragi” olarak bilinen Terra-Rossa
toprak tipiyle birleserek bolgeye miinhasir bir tarimsal ekosistem sunmaktadir. Yapilan veri
analizleri ve gbzlemler sonucunda; yiiksek rakimin sagladigr karasal iklim baskisinin, kirecli
toprak yapisiyla girdigi biyokimyasal etkilesimin, bitkilerin sekonder metabolitleri {izerinde
belirleyici bir gii¢ oldugu saptanmistir. Ozellikle bu dzgiin bilesim, bitkilerin aroma yogunlugu
ve ucgucu yag kalitesi iizerinde dogrudan pozitif bir rol oynamaktadir. S6z konusu ekolojik
avantajlar sayesinde Bucak ilgesi, giinimuizde Turkiye'nin en yuksek kalitedeki salep ve rezene
iiretim merkezi olarak tescillenmis bir potansiyele sahiptir.Buna karsin, bélgenin sahip oldugu
bu yiiksek tarimsal deger, topografik yapisindan kaynaklanan siddetli erozyon ve heyelan
riskleri ile ciddi tehdit altindadir. Arastirmadan elde edilen bulgular, bu hassas dengenin
korunmasi ve tarimsal siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi adina teraslama gibi modern ve
koruyucu tarim yontemlerinin bolge genelinde hayata gegirilmesinin bir tercih degil, zorunluluk
oldugunu ortaya koymaktadir. Sonug¢ olarak Bucak, hem mikroklima 6zelligi tasiyan gecis
iklimi hem de kiregli toprak yapisiyla, stratejik ve ekonomik degeri yiiksek tibbi-aromatik

bitkiler i¢in Tiirkiye’nin en dnemli iiretim sahalarindan biri olma 6zelligini korumaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bucak, Gegis Iklimi, Terra-Rossa, Salep, Tarimsal Verimlilik, Erozyon
Kontrol.
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OZEL YE TENEKLI OGRENCi;EgeIN Igg'JL TUREL MIRAS FARKINDALIGINA
YONELIK QR KOD DESTEKLI BIR EGITSEL OYUN TASARIMI: UYGULAMA
SURECI VE OGRENCI GORUSLERI

Dr. Glingor Kilt, Meliksah Altinkaynak?
1T.C. Milli Egitim Bakanhg:, 0000-0002-1868-5111, gungor.kill@gmail.com
2T.C. Milli Egitim Bakanhig, 0009-0004-5698-9265, altinkaynakmeliksah@gmail.com

Gunumuzde kalttrel mirasin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi stirecinde, 6grencilerin
merak duygusunu tetikleyecek teknoloji destekli ve oyunlastirma temelli yaklagimlara duyulan
ihtiya¢ artmaktadir. Bu arastirma, Burdur ili Bucak ilgesinde bulunan antik kentlere yonelik
tasarlanan “KreMilSia (Kremna-Milias-Sia): Antik Yolculuk” adli QR kod destekli egitsel
oyunun uygulama sdrecini ve bu slrece yonelik ogrenci goriislerini incelemeyi
amaglamaktadir. Arastirma kapsaminda, ilgili antik kentlerde gergeklestirilen anlatimlarin QR
kodlara entegre edildigi, gercek gorsel materyallerle zenginlestirilmis dijital bir 6grenme ortami

olusturulmustur.

Tasarim tabanli bir arastirma olarak kurgulanan bu g¢alismada, nitel arastirma desenlerinden
durum galismasi kullanilmigtir. Calisma grubunu, 2025-2026 egitim-6gretim yilinda Burdur il
sinirlart icerisinde bulunan bir Bilim ve Sanat Merkezinde (BILSEM) 6grenim géren ve amagh
ornekleme yontemi ile belirlenen 23 besinci simif Ogrencisi olusturmaktadir. Verilerin
toplanmasinda arastirmacilar tarafindan gelistirilen yapilandirilmig goriisme formu kullanilmis;

elde edilen verilerin analizinde ise igerik analizi tekniginden yararlanilmistir.

Arastirma sonucunda; QR kod destekli egitsel tahta oyununun 6grencilerin antik kentlere
yonelik farkindaliklarini artirdig, dijital ve gorsel iceriklerin egitim sureglerine motivasyonel
katki sagladigi saptanmigtir. Ogrencilerin bu uygulamayi; eglenceli, bilgilendirici ve ¢agmn
gerekliliklerine uygun teknolojik bir 6grenme araci olarak nitelendirdikleri; ayrica yerinde
gozlemleme ve arastirma isteklerinin desteklendigi belirlenmistir. Elde edilen bulgular
dogrultusunda, yerel kiltirel miras unsurlarinin oyunlastirma stratejileriyle zenginlestirilerek

farklilastirilmis egitim programlarina entegre edilmesi 0nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kiiltirel Miras Egitimi, QR Kod, Egitsel Oyun Tasarimi, Ozel

Yetenekliler, Durum Caligmasi.
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BUCAK ILCESI TOPOGRAFYASI VE DEPREMSELLIGI

Murat Giileg, 2Mehmet Comak, *Omer Selim Sar1,
123Byurdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii
muratgulec7321@gmail.com, 0009-0001-1160-0568 mehmetchomak@gmail.com, 0009-0004-0687-4179
omerselimsari38@gmail.com, 0009-0006-8996-2493

Bu ¢alisma, Bucak il¢esinin topografik yapisi ile depremsellik 6zelliklerini inceleyerek

bolgenin dogal risklerini ortaya koymak amactyla hazirlanmistir.

Amagc: Arastirmada Bucak ilgesinin jeolojik yapisi, aktif fay hatlari, zemin o6zellikleri ve

deprem risk diizeyinin degerlendirilmesi amaglanmustir.

Yontem: Calismada literatiir taramasi, bolgesel jeoloji raporlari, deprem kayitlar1 ve topografik
veriler incelenmistir. Bucak il¢esinin konumu, ova ve daglik alanlari, hidrolojik yapisi ile aktif
fay hatlar1 degerlendirilmistir. Bolgedeki gecmis depremler analiz edilerek riskli yerlesim
alanlar1 belirlenmistir. Ayrica zemin yapist ve yapt stogu agisindan olasi tehlikeler

yorumlanmugtir.

Bulgular: Bucak ilgesinin Fethiye-Burdur Fay Zonu etkisinde bulundugu ve Aksu ile Kestel
faylarinin bolge riskini artirdigi tespit edilmistir. Gevsek aliivyal zeminler ile karstik yapilar
deprem etkisini biiyiitebilmektedir. Ozellikle ilge merkezi ve bazi kirsal alanlarda yash yapi

stogu nedeniyle yapisal risklerin yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Sonug: Bucak ilgesi topografik ve jeolojik 6zellikleri nedeniyle 6nemli bir deprem tehlikesi
altindadir. Riskin azaltilmasi i¢in yap1 giiclendirme g¢alismalari, zemin etiitleri, afet bilinci

egitimleri ve siirekli sismik izleme faaliyetlerinin artirilmast gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Bucak, topografya, deprem riski, fay hatti, zemin yapisi
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GEBELIKTE HIPERTANSIF BOZUKLUKLARIN YONETIMINDE
TELEMONI‘T_ORI‘NG DESTEKLI EVDE KA N BASINCI iZ_LEMI‘NiN ANNE VE
YENIDOGAN SONUCLARI UZERINE ETKIiSI: SISTEMATIK

Osr. Ebe. Irem SAKALLIOGLU*, Dr. Ogr. Uyesi Sabriye UCAN YAMAC?
'Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu Ebelik Béliimii, 0009-0008-0012-8844,
2212804035@ogr.mehmetakif.edu.tr
2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saghik Yiiksekokulu Ebelik Boliimii, 0000-0002-3932-8017,
suyamac@mehmetakif.edu.tr

Amag: Bu sistematik derleme, gebelikte hipertansif bozukluklarin yonetiminde telemonitoring
destekli evde kan basinct izleminin maternal ve neonatal sonuglar iizerindeki etkisini

degerlendirmek amaciyla yapilmaistir.

Yontem: Calisma PRISMA yonergeleri dogrultusunda yiiriitiilmiistiir. PubMed, Web of
Science ve Google Scholar veri tabanlarinda 2016-2026 yillart arasinda yayimlanan ¢aligmalar
Tiirkge ve Ingilizce anahtar kelimeler kullanilarak taranmustir. ilk taramada 200 makaleye
ulagilmis, dahil edilme kriterlerini karsilayan 7 06zgiin calisma derlemeye alinmistir. Bu
derlemede telemonitoring; kan basinci 6l¢limiiniin ev ortaminda yapilmasinin yani sira 6lgiim
sonuglarinin mobil uygulama, kisa mesaj, web tabanli platform veya telefon araciligryla saglik
profesyonellerine iletilmesini ve uzaktan klinik degerlendirme ile geri bildirim sireclerini
iceren bir izlem yontemi olarak tanimlanmistir. Randomize kontrollii ve gozlemsel ¢alismalar

degerlendirmeye dahil edilmistir.

Bulgular: Incelenen calismalar, telemonitoring destekli evde kan basinci izleminin gebelikte
hipertansif bozukluklarin yonetiminde gilivenli ve uygulanabilir bir yontem oldugunu
gostermektedir. Bu uygulamalarin 6zellikle hasta uyumunu artirdigi ve saglik hizmeti
kullanimini1 azalttig1 belirlenmistir. Ancak mevcut kanitlar, maternal ve neonatal klinik sonuglar

acisindan standart bakima kiyasla belirgin bir {istiinliik gostermemektedir.

Sonug: Telemonitoring destekli evde kan basinci izlemi, gebelikte hipertansif bozukluklarin
yonetiminde hasta uyumunu artiran, saglik hizmeti kullaniminmi azaltabilen, giivenli ve
uygulanabilir bir yéntemdir. Bununla birlikte, klinik sonuclar tzerindeki etkisinin net olarak
ortaya konulabilmesi i¢in genis 6rneklemli ve metodolojik acidan giiglii randomize kontrollii

caligmalara ihtiyag¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: Telemonitoring, Gebelik, Hipertansif bozukluklar, Evde kan basinci

izlemi, Maternal sonuclar.
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A Synopsis of the Family Clausiliidae in Tiirkiye

Prof. Dr. Umit Kebape1
Burdur Mehmet Akif Ersoy University, Science and Arts Faculty
0000-0003-4991-3356, kebapci@gmail.com

Abstract

Clausiliidae, the second most species rich land snail family, is characterized with a typical
shell shape and peculiar apertural barrier system (clausilial apparatus). Anatomy reflects
general stylommatophoran plan and varies only to a certain degree among higher taxa.
Therefore, conchology and anatomy should be evaluated together in clausilid systematics
and taxonomy. Recently, molecular phylogeny has been added as a tool to test phylogenetic
hypotheses, or to assess intraspecific variability and hybridization. There are several phases
of the taxonomical research history of the clausiliids of Turkiye, corresponding to the
general advances in the Clausiliidae research. It is seen that more than half (60%) of the
species has been described after 1990, there is a significant number of species known from
the type material or a single collection. Hence, little is known about life histories,
distribution, variability and population status of the majority of species, even presence of
some in the fauna remains uncertain. Currently, 116 species (183 species and subspecies)
have been recorded according to the latest update of the faunal list. Endemism is relatively
high in species and subspecies level. Within three different subfamilies, the species are
classified under 11 tribes, some which are entirely or greatly restricted to Tirkiye. The
diversity of Clausiliidae in Tlrkiye is summarized, and distribution patterns of selected

groups are discussed.

Keywords: Anatolia, Distribution, Endemism, Olympicolini, Strumosini
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MULTIPAR KADINLARIN DOGUM I'gVA NCLARININ GEBELIKTEN KACINMA
UZERINE ETKISI

Dr. Ogr. Uyesi Sabrive UCAN YAMAC", Ogrenci Ebe Devrim GULER?, Ogrenci Ebe Esra
KARAOGLAN®

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saghk Yiiksekokulu Ebelik Béliimii, 0000-0002-3932-8017,
suyamac@mehmetakif.edu.tr

2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu Ebelik Béliimii, 0009-0001-5957-968,

devrimguler53@gmail.com

SBurdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saghik Yiiksekokulu Ebelik Boliimii, 0009-0005-9914-9722,

esrakaraoglan23@gmail.com

AMAC: Bu arastirma, multipar kadinlarin dogum inanglarinin gebelikten kaginma istegi
lizerindeki etkisini belirlemek amaciyla yiiriitiilmiistir. YONTEM: Tanimlayici ve iligki
arayici nitelikteki arastirmanin evrenini, Burdur ili Bucak il¢esindeki Bucak Devlet Hastanesi
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Poliklinigine basvuran 18 yas ve iizeri multipar kadinlar
olusturmustur. Orneklem secimine gidilmemis; 30.06.2025-30.09.2025 tarihleri arasinda
aragtirmaya katilmay1 kabul eden ve dahil edilme Ol¢iitlerini karsilayan 306 kadin ¢alismaya
alimmistir. Veriler, bilgilendirilmis onam alindiktan sonra hastane ortaminda toplanmis ve
istatistik paket programi ile analiz edilmistirr BULGULAR: Katilimcilarin yas ortalamasi
32.11£7.75 wil, evlilik siiresi ortalamas1 10.28+7.91 yil, toplam gebelik sayis1 ortalamasi
2.19+1.44 ve yasayan cocuk sayist ortalamast 1.94+1.25’tir. Kadinlarin %33.7’sinin
zor/travmatik dogum Oykiisii bulundugu, %65.7’sinin aile planlamasi yontemi kullandig:
saptanmistir. Dogum Inanglar1 Olcegi dogal siireg alt boyutu puan ortalamasi 4.79+0.86, tibbi
siire¢ alt boyutu puan ortalamasi1 4.10+0.79; Gebelikten Kacinma Istegi Olgegi toplam puan
ortalamasi ise 1.58+1.07°dir. Dogum Inanglar1 Olgegi toplam puani yalnizca son dogumdaki
korku kaynagina gore anlamli farklilik gostermistir (p=0.046). Gebelikten kacinma istegi
egitim durumu, diisiik oykiisii, 6lii dogum Oykiisii, 6nceki dogum deneyimine iliskin genel
duygu durumu, 6nceki dogumdaki duygu ve aile planlamasi yontemi kullanma durumuna goére
anlaml farklilik gdstermistir (p<<0.05). Dogum inanglar alt boyutlar1 ile gebelikten kaginma
istegi toplam ve alt boyut puanlari arasinda anlamli iliski bulunmamistir. SONUC: Bu
orneklemde dogum inanglarimin gebelikten kaginma istegi ile dogrusal diizeyde iliskili
olmadigi, ancak gebelikten kag¢inma isteginin obstetrik deneyimler ve aile planlamasi
kullanimiyla degisebildigi gortilmistiir.

Anahtar Kelimeler: Dogum inanglari, Gebelikten kaginma, Multipar kadin, Aile planlamasi,
Obstetrik deneyim

Not: Bu ¢aligma, Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK) 2209-A Universite Ogrencileri
Aragtirma Projeleri Destekleme Programi tarafindan desteklenmistir.
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The Genus Vitrea (Gastropoda: Pristilomatidae) in Tiirkiye
Prof. Dr. Umit Kebape1
Burdur Mehmet Akif Ersoy University, Science and Arts Faculty
0000-0003-4991-3356, kebapci@gmail.com

Characterized by the minute sized, glassy, flat shells and a unique anatomy, Vitrea
Fitzinger, 1933 is the most species rich genus in the Holarctic family Pristilomatidae, with
slightly over 80 recent species. In the taxonomy of the genus, conchological parameters are
found more useful as the anatomy may not be available or provide subtle details to
discriminate between species in all cases. Distribution area of the genus covers the entire
Western Palearctic region, while focus areas of diversity lie in the Balkans and Anatolia in
the east. The genus is represented in Tlrkiye with 20 species (25%), with a high rate of
endemism (9 species, 45%). Most non-endemic species (8 species, 40%) also have restricted
distributions. Variability, distribution, anatomy, and taxonomic status of currently
recognized species need to be revised. Further additions and new species are expected.
Taxonomic notes on the recorded species and a distributional analysis of the genus in

Turkey are presented.

Keywords: Anatolia, Anatomy, Endemic, Gastrodontoidea, Lindbergia
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The Genus Mediterranea (Gastropoda: Oxychilidae) in Tiirkiye

Prof. Dr. Mehmet Zeki Yildirim?, Prof. Dr. Umit Kebapg1?
1Burdur Mehmet Akif Ersoy University, Bucak School of Health, Bucak, Burdur , 2Burdur Mehmet Akif Ersoy
University, Science and Arts Faculty
0000-0003-0281-22322, 0000-0003-4991-33562 kebapci@gmail.com

Mediterranea Clessin, 1880 is a small oxychiline genus, members of which are distributed
mainly around Mediterranean and Black seas. The genus is characterized by several
autapomorphic genital characters and relatively smaller shells. In Tirkiye, five species are
known, two of which have recently been added to the fauna: Mediterranea depressa (Sterki,
1880) and Mediterranea xylocola Orstan, 2020. As observed in other family members,
although the genital anatomy is often sufficient to separate the genus from similar taxa,
interspecific differences are generally small, or difficult to see and in some ways variable.
Therefore, intraspecific variability or validity of taxa can be questionable. Morphological
descriptions and distributions of one widespread and four somewhat allopatric fauna
members along with several other species likely to occur in Turkiye are included, together

with some notes on the taxonomy of the genus.

Keywords: Anatolia, Conchology, Endemic, Genital anatomy, Oxychilinae
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The Genus Albinaria (Gastropoda: Clausiliidae) in Tiirkiye

Prof. Dr. Mehmet Zeki Yildirim?, Prof. Dr. Umit Kebapgi?
1Burdur Mehmet Akif Ersoy University, Bucak School of Health, Bucak, Burdur, 2Burdur Mehmet Akif Ersoy
University, Science and Arts Faculty
0000-0003-0281-22322?, 0000-0003-4991-33562, mzekiyildirim@gmail.com

Albinaria is known to be the most speciose genus in the family Clausiliidae. The range
of the genus is restricted to the Eastern Mediterranean between southern Albania and
Cyprus, and species richness is concentrated in the Peri-Aegean area. In TUrkiye, the genus
members are present in a coastal belt between Izmir and Mersin, and as introduced species
in the provinces of Canakkale (Bozcaada) and Istanbul. Considerable endemism can be
observed along with the examples of human aided dispersal throughout the entire
distribution area. Many species are restricted to calcareous outcrops in the mainland and
islands. The overall diversity is reflected by the anatomical and conchological variability,
including chirality and clausilial reversals rather uncommon in the other genera. Hence,
intrageneric classification and species identification can be difficult. Relationships of the
taxa from Turkiye are yet to be clarified, although recent findings provide details about the
origin of Albinaria species on the Aegean coast. The history of faunal research and current

taxonomy are summarized.

Keywords: Albinaria coa, Aegean Sea, Alopiinae, Conchology, Endemism
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EBE LIDERLIGINDE SUREKLI BAKIMIN TOPLUM SA GLIGI UZERINDEKI
DONUSTURUCU ETKISI

Dr. Ogr. Uyesi Oznur HASDEMIR?*, Yiiksek Lisans Ogrencisi Selinay EROL**
*Sivas Cumhuriyet Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Ebelik Boliimii, Sivas, Tirkiye
**Sivas Cumhuriyet Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Ebelik Anabilim Dali, Yiiksek Lisans
Programi, Sivas, Tiirkiye
*0000-0003-1087-2112 **0009-0003-6841-2562
*karakoseoznur@gmail.com **selinayerol.06 @gmail.com

Amag: Ebe liderliginde stirekli bakim; perinatal sonuglar iyilestirmenin 6tesinde, saglik
sistemini kadin merkezli ve hakkaniyetli bir yapiya kavusturan stratejik bir toplumsal saglik
modelidir. Bu derlemenin amaci, ebe liderliginde siirekli bakimin maternal ve neonatal klinik
ciktilarin yani sira, toplum sagligi gostergeleri, saglik esitsizlikleri ve sistemin siirdiirtilebilirligi

tizerindeki doniistiiriicii etkilerini giincel literatiir 15181inda analiz etmektir.

Materyal ve Metot: Calisma, ebe liderliginde bakim modelinin toplumsal ve klinik
yansimalarini inceleyen giincel literatiiriin, biitiinciil bir bakis acisiyla taranmasi ve
sentezlenmesiyle olusturulan bir derlemedir. Elde edilen veriler; modelin bireysel diizeyden

baslayip sistem diizeyine uzanan doniistiiriicii etkileri ¢ercevesinde degerlendirilmistir.

Bulgular: Literatiir, bu modelin klinik diizeyde sezaryen oranlarini, preterm dogumlart
ve gereksiz tibbi miidahaleleri anlamli dlcilide azalttigini ortaya koymaktadir. Ancak modelin
asil dontistiiriicii glicti toplumsal ¢iktilarda goriilmektedir; stirekli bakimin sagladig: terapotik
iliski, kadinlarin saglik okuryazarligini ve 6z yeterlilik algisin1 giiclendirerek bakim siire¢lerine
aktif katilimi tesvik etmektedir. Toplum saglig1 acisindan modelin; dezavantajli ve kirilgan
gruplar arasinda saglik hizmetlerine erigimi artirdigi, saglik esitsizliklerini minimize ettigi ve
emzirme gibi koruyucu saglik davraniglarini siirdiiriilebilir kildigi belirlenmistir. Ayrica,
hastanede kalis siiresini kisaltmasi ve maliyet-etkin yapis1 sayesinde saglik sistemlerinin

finansal stirdiiriilebilirligine ve daha esitlik¢i bir hizmet dagilimina hizmet ettigi saptanmistir.

Sonugc: Ebe liderliginde siirekli bakim, toplum sagligini iyilestirmede temel bir doniisiim
stratejisidir. Modelin basarisi; ebelik otonomisinin giiglendirilmesine, ebelik is giicliniin
savunuculuk rollerinin desteklenmesine ve bakim siirekliligini tesvik eden ulusal saglik
politikalara baglidir. Saglik hizmetlerinin daha adil ve etkili bir yapiya doniismesi i¢in bu

modelin yayginlastirilmasi kritik bir 6neme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Ebe Liderliginde Bakim, Bakim Siirekliligi, Toplum Saghgi,
Saglikta Dontigiim, Anne ve Yenidogan Sagligi.
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DUSUNMEYI DESTEKLEYEN ARAC M1, Dl:]SU]\{CEYi ZAYIFLATAN
ALISKANLIK MI? UNIVERSITE .0.GREN CILERINDE YAPAY ZEKA
KULLANIMININ BILISSEL SONUCLARI

Dog. Dr. Nurten TERKES, Ogr. Hemsire Rabianur GORNUK
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saghk Yiiksekokulu
ORCID ID: 0000-0002-1644-8382
ORCID ID: 0009-0000-8145-380X

Amag: Bu ¢alisma, bir saglik yiiksekokulunda 6grenim gdren {iniversite 6grencilerinde yapay
zekd kullaniminin biligsel sonuglarini; yapay zeka okuryazarligi, yapay zekaya bagimlilik,
elestirel diisiinme egilimi ve bilissel kapalilik ihtiyaci degiskenleri tizerinden incelemek
amaciyla yiirtitiilmiistiir. Yontem: Tanimlayici ve iliski arayici tasarimdaki arastirmanin verileri
Nisan-Mayis 2026 tarihleri arasinda bir saglik yiiksekokulunda 6grenim goéren dgrencilerden
cevrim i¢i veri toplama formu araciligiyla elde edilmistir. Yinelenen kayitlar temizlendikten
sonra analizler 228 tekil katilimci {izerinden yiiriitiilmiistiir. Verilerin degerlendirilmesinde
tanimlayici istatistikler, giivenirlik analizi, Spearman korelasyon analizi, bagimsiz gruplarda t
testi, tek yonli ANOVA ve ¢oklu dogrusal regresyon analizi kullanilmistir. Bulgular:
Katilimeilarin %98,7°si en az bir yapay zeka aract kullandigini belirtmistir. Yapay zeka
okuryazarlig1 puan1 59,29+12,31, yapay zekaya bagimlilik puani 13,29+4,61, elestirel diisiinme
egilimi puani1 92,34+21,76 ve biligsel kapalilik ihtiyaci puani1 62,95+18,18 olarak belirlenmistir.
Yapay zeka okuryazarlig ile elestirel diisiinme egilimi arasinda pozitif yonde anlamli iliski
saptanmustir (p=0,526; p<0,001). Yapay zekaya bagimlilik ile biligsel kapalilik ihtiyaci arasinda
da pozitif yonde anlamh iliski bulunmustur (p=0,303; p<0,001). Yapay zeka dersi alan
ogrencilerin yapay zekd okuryazarligi puanlari anlamh diizeyde daha yiiksektir (p=0,018).
Regresyon analizinde yapay zeka okuryazarligi elestirel diisiinme egiliminin en giiglii pozitif
yordayicisidir. Sonug: Bulgular, yapay zekanin bilingli ve elestirel kullanildiginda diistinmeyi
destekleyebilecegini; ancak bagimli kullanim egiliminin bilissel kapanma ile birlikte

goriilebilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka, Yapay zeka okuryazarligi, Elestirel diisiinme, Biligsel

kapalilik, Universite dgrencileri
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Kadin Saghginda Fasyal Sistem: Yoga Temelli Biitiinciil Bir Yaklasim

Ilknur Cansu Koplay?, Gok¢e Yagmur Giines Gencer?
! Akdeniz Universitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii Yiiksek Lisans Ogrencisi, *ORCID 1D-0009-0004-
8105-0145, ilknurcansukoplay@gmail.com
2Dog. Dr., Akdeniz Universitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimii , Antalya, Tiirkiye, ORCID
ID 0000-0001-8651-8318, g.yagmur.g@gmail.com

Giris ve Amac: Fasya, viicudu kesintisiz bir ag gibi saran, gerilim iletimini koordine eden ve
propriyoseptif duyuyu yoneten dinamik bir bag doku sistemidir (Stecco ve ark., 2018). Kadin
saglig1 s6z konusu oldugunda; pelvik taban disfonksiyonlari, gebelik, menopozal siirecler ve
hormonal dalgalanmalar fasyal dokunun biyomekanik ve viskoelastik 6zelliklerini dogrudan
etkilemektedir. (Krause, F.2016) Gelencksel yaklasimlar genellikle izole kas gruplarina
odaklanirken, fasyal sistem yaklasimi viicudu bir "tensegrity" (biitiinsel gerilim) modeli olarak
ele alir. Yoga pratikleri; fasyal dokuyu germe, kompresyon ve ritmik mobilizasyon yoluyla
etkileyerek doku hidrasyonunu, hiicre disi matris yenilenmesini ve norolojik geri bildirimi
artirmaktadir. Bu bildirinin amaci, 6zellikle klinik pratikte sik karsilagilan durumlar {izerinden
fasyal sistemin kadin sagligindaki kritik roliinii modern anatomi teorileriyle agiklamak ve yoga
temelli biitiinciil yaklagimlarin klinik etkinligini literatiir verileri agiklamaktir.

Yontem: Bu ¢aligma, PubMed, Scopus ve Google Scholar veri tabanlarinda 2010-2024 yillart
arasinda yayimlanan ¢alismalarin incelenmesiyle olusturulmus bir literatiir derlemesidir. Analiz
stirecinde, Myers’in Anatomy Trains (Miyofasyal Hatlar) modeli ve fasyal mekanoreseptorlerin
fizyolojisi temel alinmistir. Yoga asanalarinin, 6zellikle kadin sagligi agisindan kritik 6neme
sahip olan “Deep Front Line (Derin Ventral Zincir)” ve pelvik fasyal kompleks tzerindeki
etkileri; histolojik, biyomekanik ve otonom sinir sistemi ¢alismalar1 {izerinden
degerlendirilmistir.

Bulgular: Yapilan literatiir taramasi sonucunda, fasya ve yoga temelli yaklagimlarin kadin
sagligi tizerinde ¢ok boyutlu etkileri oldugu goriilmiistiir:

Yapilan kapsaml literatiir taramas1 sonucunda dahil edilme kriterlerini karsilayan toplam 34
temel ¢calisma derinlemesine analiz edilmis ve asagidaki verilere ulasilmistir:

Dahil edilme kriterlerini karsilayan 34 calisma incelendiginde; arastirmalarin kronik pelvik agri
(n=10), gebelik ve postpartum dénem (n=8), pelvik taban disfonksiyonlar1 (n=7), menopozal
konnektif doku degisimleri (n=5) ve abdominal cerrahi sonrasi adezyon yonetimi (n=4) lizerine
yogunlastigr belirlenmigtir. Fasyal sistemin degerlendirilmesinde en sik kullanilan
parametrelerin agr siddeti (VAS) (n=14), fasyal elastisite ve doku kalinlig1 (n=6), interoseptif
duyarlilik (n=7) ve yasam kalitesi Slgekleri (n=7) oldugu saptanmistir. Yoga miidahaleleri

incelendiginde; ¢alismalarin cogunlugunda (n=22) yavas tempolu ve uzun siireli germe iceren

e
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uygulamalarin, daha az sayida ¢alismada (n=12) ise dinamik yoga akislarinin kullanildigi
goriilmiistiir. Yavas ve uzun siireli germe igeren uygulamalarin fasyal hidrasyon ve doku
elastisitesi ile; dinamik akislarin ise fasyal kuvvet aktarimi1 ve biyomekanik denge ile iligkili
sonuglar bildirdigi belirlenmistir. Ayrica, bazi calismalarda interoseptif duyarlilikta artis ve agri
diizeylerinde azalma rapor edilmistir.

Sonug: Kadin sagligi rehabilitasyonunda fasyal sistemin merkeze alindigi bir perspektif,
tedavinin kaliciligim1 ve hastanin yasam kalitesini artirmaktadir. Yoga, fasyal dokunun
mekanik, hormonal ve ndrolojik diizeyde iyilesmesini saglayan, klinik ortamda giivenle entegre
edilebilecek biitiinciil bir aractir. Gelecek caligmalarin, fasyal kalinlik ve elastisite dlgiimleriyle
yoganin uzun dénemli etkilerini daha fazla kanita dayandirmasi nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Fasya, Kadin Sagligi, Yoga, Biyopsikososyal yaklasim, Miyofasyal
Hatlar
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GELENEK VE MODERNLIK ARASINDA: EBELIK OGRENCILERININ ERKEK
EBELIGE YONELIK TUTUMLARININ SISTEMATIK BIR INCELEMES]I
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Amag: Bu sistematik derleme, ebelik Ogrencilerinin erkek ebelere yonelik tutumlarini

belirlemek amaciyla yapilmistir.

Yontem: Calisma, PRISMA rehberi dogrultusunda yiiriitiilmiis ve raporlanmistir. Literatiir
taramas1 Google Scholar, PubMed ve ScienceDirect veri tabanlarinda gergeklestirilmistir.
Taramada “midwifery students”, “male midwives”, “attitudes”, “erkek ebe”, “ebelik
ogrencileri” ve “tutumlar” anahtar kelimeleri kullanilmistir. Arastirmaya 2015-2025 yillart
arasinda yayimlanan, Tiirkge veya Ingilizce olan, tam metnine erisilebilen ve ebelik
ogrencilerinin erkek ebelere yonelik goriis veya tutumlarini igeren arastirma makaleleri dahil
edilmistir. Tarama sonucunda toplam 882 calismaya ulagilmis; dahil etme ve dislama kriterleri
dogrultusunda 8 calisma analize alinmistir. Dahil edilen ¢alismalarin metodolojik kalitesi
Joanna Briggs Institute kritik degerlendirme kontrol listesi ile incelenmis, veriler narratif sentez

yontemiyle analiz edilmistir.

Bulgular: Bulgular, ebelik 6grencilerinin erkeklerin ebelik meslegine katilimina genel olarak
olumlu yaklagtigin1 gostermektedir. Bununla birlikte olumlu tutumlarin mahremiyet algisi,
toplumsal cinsiyet rolleri ve klinik uygulamalara iligkin ¢ekincelerle sinirlandigi belirlenmistir.
Ayrica egitim diizeyi arttikga erkek ebelere yonelik tutumlarin daha olumlu hale gelebildigi

gorilmiistiir.

Sonug: Erkek ebelige yonelik tutumlarin geleneksel degerler ile profesyonel modernlesme
arasinda sekillendigi soylenebilir. Ebelik egitiminde toplumsal cinsiyet esitligine yonelik
iceriklerin giliclendirilmesi, meslegin cinsiyetten bagimsiz profesyonel bir saglik disiplini

olarak algilanmasina katki saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Ebelik 6grencileri, erkek ebe, tutum, toplumsal cinsiyet, sistematik

derleme.
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Ogretmenlerin Orgiitsel Aidiyet Algilar1 Uzerine Yapilan Calismalarin Incelenmesi

Esra AYRULU
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
0009-0007-7221-8745
esraayrulu@gmail.com

Bu calisma, farkli egitim kademelerinde gorev yapan Ogretmenlerin orglitsel aidiyet
algilarini konu alan arastirmalart biitiinciil bir bakisla incelemeyi amaglamaktadir. Aragtirma,
dokiiman incelemesine dayali nitel bir ¢aligma olup igerik analizi yaklagimiyla ytiriitiilmiistiir.
Veriler YOK Ulusal Tez Merkezi, Google Akademik, DergiPark, ERIC ve Scopus veri
tabanlarinda “6gretmen”, “Orgiitsel aidiyet”, “aidiyet algis1”, “Orgiitsel 6zdeslesme”, “sense of
belonging” ve ‘“organizational identification” anahtar sozciikleri kullanilarak taranmustir.
Belirlenen 6lgiitler dogrultusunda 6gretmenlerin orgiitsel aidiyet ve 6zdeslesme algilarini ele
alan 7 ulusal ve 5 uluslararas1 olmak iizere toplam 12 calisma analiz kapsamina alinmustir.
Incelenen ¢alismalar, dgretmenlerin aidiyet algilarini etkileyen etmenler temelinde dort ana
tema altinda toplanmistir: yonetimsel davraniglar ve orgiit iklimi, meslektaglar arasi iliskiler,
bireysel/psikolojik c¢iktilar ve demografik/mesleki degiskenler. Bulgular, adil, seffaf ve
destekleyici yonetim anlayisinin; giiclii iletisimin, katilimc1 okul kiiltiiriiniin ve mesleki
dayanigsmanin 6gretmenlerin orgiitsel aidiyetini giiclendirdigini gostermektedir. Buna karsilik
tiikenmislik, diglanma algis1 ve olumsuz 6rgiit iklimi aidiyeti zayiflatan baglica degiskenlerdir.
Ayrica dogrudan “Orgiitsel aidiyet” kavramini ele alan c¢aligmalarin sinirli oldugu, 6gretmen
literatlirtinde “orgltsel 6zdeslesme” kavraminin aidiyeti agiklayan tamamlayici bir gergeve
sundugu goriilmiistiir. Sonug olarak d6gretmen-orgiit biitiinlesmesinin, yonetsel uygulamalar ile
sosyal ve psikolojik siireglerin karsilikli etkilesimiyle sekillenen dinamik bir yapi oldugu
sOylenebilir. Bu dogrultuda, okul yoneticilerine yonelik iletisim ve kapsayict liderlik
egitimlerinin artirilmasi, 6gretmen aidiyetini diizenli olarak izleyen boylamsal ¢aligmalarin
planlanmas1 ve farkli okul tiirlerinde karsilagtirmali arastirmalarin  yayginlastirilmasi

Onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen, Orgiitsel Aidiyet, Orgiitsel Ozdeslesme, Icerik Analizi, Okul
Iklimi
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COGRAFI ISARETLI MELLI INCIRI (FICUSCARICA L.) FENOLIK
EKSTRAKTLARININ ELEKTROSPINNING VE SPRAYDRYING YONTEMLERIYLE
KAPSULLENMESI: OKSIDATIF STRESLE ILISKILI DIYABET YONETIMINE
DESTEK POTANSIYELI ACISINDAN FONKSIYONEL GIDA MATRISi OLARAK
DEGERLENDIRILMESI

Berin Isildak, Dr. Gungor Kil
T.C. Milli Egitim Bakanligi, 0009-0003-3674-2241, isildakberin@gmail.com
T.C. Milli Egitim Bakanlig1, 0000-0002-1868-5111, gungor.kill@gmail.com

Bu ¢galisma, Burdur iline 6zgii cografi isaretli Melli incirinin (Ficus carica L.) ylksek
antioksidan kapasitesini stabilize ederek, diyabet yonetimine destek olabilecek yenilikgi bir
fonksiyonel gida matrisi gelistirmeyi amaclamaktadir. Diyabetin neden oldugu oksidatif stres
ve kan sekeri dengesizliklerine karsi dogal bir ¢oziim sunmak amaciyla Melli inciri
meyvesinden elde edilen fenolik bilesiklerce zengin ekstraktin, modern kapsiilleme teknikleri
kullanilarak stabilize edilmesi ve fonksiyonel 6zelliklerinin karsilagtirilmasi amaglanmustir.
Ekstraktlar, kitosan ve siklodekstrin tasiyic1 sistemleri kullanilarak elektrospinning
(elektroegirme) ve spray drying (piiskiirtmeli kurutma) yontemleriyle kapsiillenmistir.
Kapstllerin karakterizasyonu XRD, FTIR ve TG-DTA analizleri ile gergeklestirilmistir. XRD
sonuglar, her iki yontemin de incir ekstraktini amorf fazda basariyla stabilize ettigini
gostermistir. FTIR analizi, biyoaktif bilesenler ile polimerik matrisler arasinda gii¢lii hidrojen
baglarinin olustugunu dogrulamistir. Termal analizlerde (TG-DTA), spray drying yontemi ile
elde edilen kapsiillerin 307,79 °C ile daha yiiksek termal direng gosterdigi, elektrospinning
orneklerinin ise 290,29 °C ile yeterli stabilite sundugu belirlenmistir. Fonksiyonel
degerlendirmelerde, elektrospinning yonteminin fenolik madde korunumunda spray drying
yontemine gore yaklasik %102 daha verimli oldugu saptanmistir. Ayrica, elektrospinning ile
uretilen nanoliflerin antioksidan kapasitesi (82468,93 umol TE/g), spray drying 6rneklerinden
(32445,84 umol TE/g) yaklasik 2,54 kat daha yiiksek bulunmustur. Bu bulgular, Melli inciri
ekstraktinin biyoaktivitesini korumada elektrospinning yoOnteminin {istiinliiglinii ortaya
koymaktadir. Caligma, cografi isaretli bu iirliniin diyabetle iligkili oksidatif stresin azaltilmasina
destek olabilecek yenilik¢i bir fonksiyonel gida matrisi olarak kullanim potansiyelini bilimsel

olarak kanitlamistir.

Anahtar Kelimeler: Melli Inciri, Elektrospinning, Spray Drying, Fonksiyonel gida, Diyabet
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GIYILEBILIR TEKNOL QJI‘LER VE UZAKTAN HASTA TAKI:BI' ILE EVDE SAGLIK
HIZMETLERININ DiJITALLESMESI

Dr. Hasibe YILDIZ
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Emin Giilmez Teknik Bilimler MYO
ORCID ID: 0000-0003-1971-5164
hasibeyildiz@mehmetakif.edu.tr

Evde saglik hizmetlerinin dijitallesmesi, Ozellikle yaslanan niifus ve kronik hastalik
prevalansindaki artisin saglik sistemleri tizerinde olusturdugu siirdiiriilebilirlik baskisina yanit
olarak gelisen 6nemli bir doniisiim alanini temsil etmektedir. Bu ¢alisma, giyilebilir teknolojiler
ve uzaktan hasta izleme sistemleri temelinde sekillenen dijital saglik ekosistemini saglik
bilisimi perspektifinden ele almaktadir. Nesnelerin interneti tabanli sensdrler araciligiyla elde
edilen fizyolojik veriler, ag ve iletisim altyapilar1 {lizerinden saglik bilgi sistemlerine
aktarilmakta ve HL7 FHIR gibi birlikte calisabilirlik standartlar1 sayesinde elektronik saglik
kayitlar1 ile entegre edilmektedir. Bu entegrasyon yapisi, klinik karar destek sistemleri ile
birleserek gercek zamanli izleme, erken uyar1 mekanizmalar1 ve tahmine dayali analizlerin
uygulanmasina imkan tanimakta; boylece saglik hizmetlerinin reaktif bir yapidan proaktif ve
onleyici bir modele doniismesini saglamaktadir. Ayrica biiyiik veri analitigi ve yapay zeka
tabanli yontemler, hastaliklarin ortaya ¢ikma risklerinin erken donemde belirlenmesini
miimkiin kilarak klinik karar siireclerinin dogrulugunu ve etkinligini artirmaktadir. Bununla
birlikte, birlikte calisabilirlik eksikligi, veri silolari, siber giivenlik tehditleri, veri gizliligi
sorunlar1 ve diisiik veri kalitesi gibi énemli bilisimsel zorluklar, sistemin etkin kullanimini
sinirlayan temel faktorler arasinda yer almaktadir. Ozellikle heterojen cihazlar arasindaki
standart uyumsuzlugu ve kullanici deneyimine iligkin yetersizlikler, dijital saglik
uygulamalarinin yayginlasmasinda énemli engeller olusturmaktadir. Bu nedenle HL7 FHIR
gibi uluslararasi standartlarin benimsenmesi, giiclii siber giivenlik protokollerinin uygulanmasi
ve kullanici odakli tasarim yaklagimlarinin gelistirilmesi kritik 6nem tagimaktadir. Sonug olarak
evde saglik hizmetlerinin dijitallesmesi, yalnizca teknolojik bir ilerleme degil, ayn1 zamanda
saglik hizmetlerini daha erisilebilir, glivenli ve siirdiiriilebilir hale getiren kapsamli bir saglik
bilisimi dontistimiidiir.

Anahtar Kelimeler: Evde Saglik Hizmetleri, Giyilebilir Teknolojiler, Uzaktan Hasta Takibi,
Saglik Bilisimi, Klinik Karar Destek Sistemleri
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KAMUSAL ALAN HEYKEL KAIDELERININ CAGDAS SANATTA DEGISEN ISLEVI

Aras. Gor. Mukaddes YORUK KALAYCIOGLU
Akdeniz Universitesi, Giizel Sanatlar Fakiiltesi; Heykel Bolimii
0000-0001-7113-9382, mukaddesyoruk@gmail.com

Geleneksel anit heykel pratiginde kaidenin iistlendigi roller genellikle temsili yiiceltme
ve hiyerarsik bir {istlinliik kurma ile iliskilendirilir. Kaide, heykeli giindelik hayattan yalitarak
ona zamansizlik ve kalicilik gibi kavramsal nitelikler kazandirir. Kamusal alandaki kaidenin bu
bilinen ve alisagelen bu islevi, 6zellikle 1990’11 yillardan sonra ¢agdas sanat uygulamalariyla
birlikte yeni anlamlara kavusmustur. Bu calisma s6z konusu yeni islev bigimlerini merkeze

almaktadir.

Aragtirma, bu donemde geleneksel kaide anlayisini doniistiiren vakalara odaklanir. Amagh
orneklemle secilen bu tiirlerin karsilastirmali analizi yapilmustir. Ornek vakalar; belirli
araliklarla degisen c¢agdas eserlerin sergilendigi kurumsal a¢ik hava sanat programlarini,
anitlarin kaldirilmasiyla kamusal alanda bos kalan kaideleri ve kaideyi performatif bir eylem

alanina doniistiiren sanat¢1 miidahalelerini kapsamaktadir.

Yapilan analizler sonucunda ii¢ temel islevsel doniisiim saptanmustir: Bellekle iliskili olarak
olumsuz bir etki yaratan eksiklik islevi, heykelin demokratiklesmesi kavramini1 6ne ¢ikaran
dongiisel islev ve anit heykelin kalicilifini sorgulayan performatif islev. Eksiklik islevi,
temsilin fiziksel yokluguna ragmen bu boslugun bir gosteren olarak ¢alismasi {izerine kurulur
ve siklikla karst amit kavramiyla Ozdeslesir. Performatif islevde ise kaide ve eylemi
gerceklestiren 6zne birleserek kaide, sabit temsili ylicelten ayristiric1 roliinden uzaklasir ve
anlik olana bir sahne yaratir. Dongiisel islevle birlikte kaide, belirli araliklarla farkli yapitlara

odaklanan kiiratoryal bir sergi alanina doniistir.

Elde edilen bulgular, kamusal alandaki heykel kaidelerinin g¢agdas sanat miidahaleleri
sonucunda geleneksel islevleriyle catistigini ortaya koymaktadir. Ancak bu catigsma, islevin
tamamen reddedildigi anlamina gelmez. Aksine kaidenin anlama katkist ve etkisi baglaminda
ele alinan iglev kavraminin, cagdas sanatla birlikte daha da zenginlestigi ve cesitlendigi

gorilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Heykel Kaidesi, Anit Heykel, Kars1 Anit, Cagdas Sanat.
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HAZIR GIYIM SEKTORUNDE YARDIMCI AKSESUAR OLARAK DUGMELERIN
INCELENMESI

Ogr. Gor. Sevil Yilmaz Aykul

Bucak Emin Gilmez Teknik Bilimler MYO
ORCID 1D:0000-0002-1827-1971, syilmazaykul@mehmetakif.edu.tr

Hazir giyim sektori, tiiketicilerin beklentileri dogrultusunda estetik ve islevsellik 6n
planda tutulmaktadir. Giysi tasariminda kullanilan yardimci aksesuarlar, {iriiniin kullanim
ozelliklerini desteklemenin yani1 sira gorsel biitiinliiglin saglanmasinda da O6nemli rol
oynamaktadir. Bu aksesuarlar icerisinde diigmeler; kullanim kolaylig1 saglamasi, dekoratif
ozellik tasimasi ve iirlin kimligini gliclendirmesi bakimindan hazir giyim sektoriiniin temel
tamamlayic1 unsurlarindan birisidir. Giiniimiizde diigmeler yalnizca bir kapatma aksesuari
olarak degil, aym1 zamanda moda anlayisini yansitan estetik bir tasarim 6gesi olarak
degerlendirilmektedir. Bu dogrultuda arastirmanin amaci, hazir giyim sektoriinde yardimci
aksesuar olarak kullanilan diigmelerin islevsel, estetik ve siirdiiriilebilirlik agisindan énemini
ortaya koymaktir.

Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden biri olan dokiiman incelemesi ydntemi
kullanilmigtir. Bu kapsamda tekstil ve moda tasarimi alaninda yayimlanan akademik makaleler,
tezler, sektor raporlari, kataloglar ve ilgili literatiir kaynaklar1 incelenmistir. Elde edilen veriler
dogrultusunda diigmelerin iiretim materyalleri, kullanim alanlar1, tasarim 6zellikleri ve tiiketici
egilimleri degerlendirilmistir.

Arastirma bulgularima gore diigmelerin; plastik, metal, polyester, ahsap, sedef ve geri
dontstiiriilebilir hammaddelerden {iretildigi ve kullanim alanlarinin iiriin tiirtine gore farklilik
gosterdigi belirlenmistir. Ozellikle moda sektdriinde diigmelerin estetik goriiniimii 6ne
cikardigi, marka kimliginin olusumuna katki sagladigi ve {iriiniin algilanan kalitesini artirdigi
goriilmektedir. Bununla birlikte siirdiiriilebilir moda anlayisinin yayginlagsmasiyla birlikte ¢evre
dostu ve geri doniistiiriilebilir malzemelerden iiretilen diigmelere olan ilginin arttif1 tespit
edilmistir.

Sonug olarak diigmeler, hazir giyim sektoriinde yalnizca islevsel bir yardimci aksesuar degil;
ayni zamanda {riin tasariminmi giiclendiren, tiiketici tercihlerini etkileyen ve marka degerine
katki saglayan Onemli bir unsur olarak goriilmektedir. Bu nedenle tasarim ve iiretim
siireclerinde diigme secimlerinin estetik, maliyet, dayaniklilik ve siirdiiriilebilirlik kriterleri
dogrultusunda yapilmasi gerektigi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Diigme, yardimc1 aksesuar, siirdiiriilebilirlik, hazir giyim.
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TEKSTIL SEKTORUNDEKI SON GELISMELER

Ogr. Gor. Sevil Yilmaz Aykul
Bucak Emin Guilmez Teknik Bilimler MYO
ORCID 1D:0000-0002-1827-1971, svilmazaykul@mehmetakif.edu.tr

Ekonomik yapi igerisinde tekstil sektorii hem istthdam hem de ihracat agisindan birgok
iilke igin kritik bir rol oynamaktadir. Ozellikle son yillarda teknolojik gelismeler ve cevresel
endiseler, sektorde yapisal doniisiimii zorunlu kilmistir. Bu baglamda, gilincel gelismelerin
bituncdl bir yaklasimla incelenmesi 6nem tasimaktadir. Bu galisma, tekstil sektoriinde son
yillarda meydana gelen gelismeleri dokiiman incelemesi teknigi kullanarak analiz etmeyi
amaclamaktadir. Siirdiiriilebilirlik, dijital ve kiiresel rekabet ile degisen tiiketici beklentileri
sektoriin doniisiimiinii hizlandiran temel faktorler olarak one plana ¢ikmaktadir. Calismada
akademik yayinlar, sektor raporlari ve uluslararasi kurulus verileri incelenerek mevcut egilimler

sistematik bicimde degerlendirilmistir.

Arastirmada nitel arastirma yoOntemlerinden biri olan dokiiman incelemesi teknigi
kullanilmistir. Uluslararasi1 raporlar, akademik makaleler, sektdr analizleri ve istatistiksel
veriler sistematik olarak taranmuis, igerik analizi yontemiyle siniflandirilmis ve yorumlanmastir.
Bu Dbaglamda tekstil sektoriindeki gelismeler; dijitallesme, tiiketici  davraniglar,
surddralebilirlik ve gevre dostu Uretim, kiresel tedarik zinciri ve lojistik olmak tizere dort ana

baslik altinda toplanmustir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda tekstil sektdriinlin yalnizca iiretim odakli degil, ayni
zamanda teknoloji ve siirdiiriilebilirlik odakli bir doniisiim siirecinde oldugunu goriilmektedir.
Sektordeki firmalarin rekabet avantaji elde edebilmesi i¢in dijitallesmeye yatirim yapmalar1 ve

cevre dostu Uretim stratejilerini benimsemeleri gerekmektedir.

Tekstil sektoriindeki glincel gelismeler, sektoriin geleceginin siirdiiriilebilirlik ve teknoloji
ekseninde sekillenecegini 6n plana ¢ikmaktadir. Bu dogrultuda firmalar; Ar-Ge yatirimlarina
onem vermeleri, dongusel ekonomi modellerinin benimsenmeleri, dijital doniisiim siireclerinin
hizlandirilmalar1 sektor igerisindeki varliklarimi saglamlastirmada O6nemli bir etkiye sahip
olacaktir. Sonug olarak, tekstil sektorii dinamik bir doniistim siireci i¢erisindedir ve bu siirece

uyum saglayan isletmelerin uzun vadede rekabet avantaj1 elde edecegi 6ngoriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilirlik, Dijitallesme, Tiiketici, Tekstil.
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GENC YETISKINLERDE DIJITAL SESSIZLIK DENEYIMININ PSIKOLOJIK
YANSIMALARI: FENOMENOLOJIK BiR ARASTIRMA

Dr. Ogretim Uyesi Gozde GUMUSCAGLAYAN
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi — Egitim Fakiiltesi
0000-0002-1864-7641, ggumuscaglayan@mehmetakif.edu.tr

Bu arastirmanin amaci, geng yetigkinlerin dijital sessizlik deneyimlerine yukledikleri
anlamlar1 ve bu deneyimlerin psikolojik yansimalarini incelemektir. Dijital iletisim
teknolojilerinin giindelik yasamin merkezine yerlesmesiyle birlikte bireylerarasi iligkilerin
kurulma, siirdiiriilme ve sonlandirilma bigimleri énemli Sl¢iide déniismiistiir. Ozellikle geng
yetigkinlik doneminde ¢evrim ig¢i iletisim siire¢lerinde deneyimlenen belirsizlik, goriilmeme
hissi ve iligkisel giivensizlik gibi yasantilarin psikolojik etkilerinin giderek daha goriiniir hale
geldigi diistiniilmektedir. Bu arastirmada dijital sessizlik; bireyin dijital ortamda kars1 tarafin
bilingli ya da belirsiz bigimde iletisimi askiya aldigina yonelik algisi olarak ele alinmaktadir.
Cevrim i¢i oldugu halde yanit vermeme, mesajlar1 goriip geri doniis yapmama, iletisim
yogunlugunu ani bi¢cimde azaltma ve iligkisel belirsizlik yaratma gibi davraniglar dijital
sessizlik deneyimi kapsaminda degerlendirilmektedir. Arastirma, nitel arastirma
yontemlerinden fenomenoloji deseni dogrultusunda yiiriitiilecektir. Calisma grubunun, amagh
ornekleme yontemlerinden 6lgiit drnekleme teknigi kullanilarak belirlenmesi ve son bir yil
icerisinde dijital sessizlik deneyimi yasadigini ifade eden 18-30 yas araligindaki yaklasik 10—
15 geng yetiskinin aragtirmaya dahil edilmesi planlanmaktadir. Verilerin yar1 yapilandirilmig
goriismeler araciligiyla toplanmasi ve Braun ve Clarke’in (2006) tematik analiz yaklasimi
dogrultusunda analiz edilmesi dngoriilmektedir. Arastirmadan elde edilmesi beklenen bulgular
dogrultusunda dijital sessizlik deneyiminin geng yetiskinlerde yogun belirsizlik duygusu,
zihinsel mesguliyet, degersizlik algisi, goriinmez hissetme ve kisileraras1 giivensizlik gibi
psikolojik yansimalar olusturabilecegi diistiniilmektedir. Ayrica katilimeilarin dijital sessizligi
yalnizca iletisimsizlik olarak degil; pasif reddetme, duygusal uzaklastirma ve iliskisel kontrol
bi¢imi olarak anlamlandirabilecekleri degerlendirilmektedir. Arastirmanin, dijital iliski
dinamiklerinin psikolojik etkilerine iliskin alanyazindaki kavramsal boslugun doldurulmasina
katki saglamasi ve psikolojik damigma uygulamalarinda g¢evrim ici iliskilerde yasanan

belirsizlik deneyimlerinin daha biitiinciil bicimde ele alinmasina destek olmas1 beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Sessizlik, Geng Yetiskinlik, Fenomenoloji, Cevrim I¢i Iletisim,

Kisilerarasi Iliskiler, Psikolojik Yansimalar.
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TURKCENIN ANADOLU'DA YAZI DILI OLMA SURECI VE BEYLIKLER
DONEMI'NIN SURECE ETKISI

Ars. Gor. Serkan Yiiksel
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
0009-0007-4016-0518, serkanyuksel@mehmetakif.edu.tr

Bu ¢alisma Tiirkoloji ve 6zellikle Tiirkiye Tiirkolojisi’nde Beylikler Dénemi’ne ait olan
neredeyse her calismada kendisine yer bulan ve Tevarih-i Ali Selcuk adli eserde Karamanoglu
Mehmed Bey’e ithaf edilen “Simden girl hi¢ kimesne kapuda ve divanda ve mecalis ve
seyranda Turki dilinden gayri dil sdylemeye” seklindeki meshur ferman temele alinarak
hazirlanmistir. TUrkoloji’deki genel kaniya gore bu ferman Karamanoglu Mehmed Bey’in
yuksek Turkce bilinci dolayisiyla ortaya ¢ikmigsa da Turk tarihi ve Tirk dili igin en 6nemli
olaylardan biri sayilan bu durumun bu fikirle ortaya c¢iktigina dair hicbir somut veri
bulunmamaktadir. Bu doénemi inceleyen arastirmacilar olaya iki yonden yaklasmaktadir. Bir
grup arastirmaci Karamanoglu Mehmed Bey’in fermanin1 Tirkge ve TUrklik hassasiyetiyle
buyurdugunu ifade ederken bir grup arastirmaci ise durumun Turkge hassasiyetiyle ilgili degil
beylerin ve halkin muhtemel olarak Tirkgeden baska dil bilmemesiyle alakali bir mecburiyet
oldugunu savunmaktadir. Bu iki goriis tahminden Oteye ge¢cmemis ve bu durum kapsamli
sekilde ele alinmamistir. Bahsedilen donemde kurulmus olan beyliklerin tarihleri
incelendiginde ticaret baglantilari, Uretilen eserler ve konulari, yazarlarin beylikler igerisinde
gordiigii deger gibi birtakim sosyolojik ve tarihi veriler de her iki goriis agisindan detayli olarak
incelenmemis ve degerlendirilmeye dahil edilmemistir. Bu c¢alismanin temel amaci ise
Karamanoglu Mehmed Bey’e bu fermani sdyleten temel motivasyonun tim beyliklerdeki
sosyolojik, kulturel, siyasi, ekonomik ve tarihi sartlarinin ele alinarak bu donemin Tirkce

acisindan incelenmesidir.

Anahtar Kelimeler: Anadolu, Beylikler Donemi, Karamanoglu Mehmed Bey, Tirkce
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TURKIYE TATLI SULARINDA ISTILACI YABANCI BALIK TURLERININ
HABITAT ODAKLI DEGERLENDIRILMESI

Dr. Ogretim Uyesi Ufuk Giirkan YILDIRIM
Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi
0000-0002-6348-8264, ufukyildirim@isparta.edu.tr

Tiirkiye’nin tatli su ekosistemleri, Avrupa ve Asya arasindaki biyocografik konumu
nedeniyle yiiksek balik ¢esitliligi ve endemizm barindirmaktadir. Ancak artan insan kaynakli
etkiler ve istilact yabanci balik tiirlerinin yayilimi, bu ekosistemler i¢in onemli bir tehdit
olusturmaktadir. Birbirine bagl akarsu sistemleri ve goreceli olarak izole g6l habitatlarin
iceren Turkiye i¢ sularinin karmasik yapisi, yerli olmayan tiirlerin yerlesmesini ve yayilimini
kolaylagtirmaktadir.

Bu ¢aligma, Tiirkiye tath sularindaki istilac1 yabanci balik tiirlerini literatiir taramasi ve
mevcut kayitlarin sentezi yoluyla habitat odakli olarak degerlendirmektedir. Turkiye i¢
sularinda 30-38 yabanci balik tlriiniin kaydi bulunurken, yaklasik 21 tiiriin kendini
siirdiirebilen popiilasyonlar olusturdugu belirlenmistir. En yaygin istilact tiirler arasinda
Carassius gibelio, Pseudorasbora parva, Gambusia holbrooki ve Lepomis gibbosus yer
almakta olup, bu tiirler farkli habitat kosullarina yliksek uyum yetenegi gostermektedir. Ayrica
akvaryum kokenli ve ekonomik amaclarla introduse edilen Poecilia reticulata,
Pterygoplichthys disjunctivus ve Oreochromis mossambicus gibi turler belirli termal veya lokal
su sistemlerinde kayit altina alinmigtir.

Istilact tiirlerin habitat tercihleri; su sicaklig1, akis rejimi ve habitat baglantisallig: gibi
fiziksel faktorlerin yami sira besin zenginlesmesi ve c¢Oziinmiis oksijen gibi kimyasal
kosullardan etkilenmektedir. Tirler arasi rekabet ve yerli tiirlerle etkilesimler de yerlesim
basarisini belirlemektedir. Tiirlere 6zgii habitat tolerans farkliliklari, Meri¢-Ergene, Marmara
ve Sakarya gibi havzalardaki dagilim desenlerini agiklamaktadir.

Genel olarak, habitat uygunlugu istilaci yabanci balik tiirlerinin Tiirkiye i¢ sularindaki
basarisinda kritik bir rol oynamaktadir. Bu habitat iligkilerinin anlasilmasi, gelecekteki
yayilimin 6ngoriilmesi ve etkili yonetim stratejilerinin gelistirilmesi agisindan dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: Balik Dagilimi, Habitat tercihi, Istilaci yabanci tiirler, Tatli su
ekosistemleri, Tirkiye i¢sulari,
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OZEL YETENEKLI OGRENCILERIN EBEVEYN VE OGRETMENLERININ AILE
KATILIMINA YONELIK DEGERLENDIRMELERI
Hatice Darga, Aysu Cekin
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu Cocuk Geligimi Boliimii
https://orcid.org/0000-0001-6759-6660, https://orcid.org/0009-0009-3678-2116
hdarga@mehmetakif.edu.tr, aysckn0l@gmail.com

Ozel yetenekli ¢ocuklarim egitim siireglerinde aile katilim1, gocugun bilissel, sosyal ve duygusal
gelisimini destekleyen en 6nemli unsurlardan biri olarak kabul edilmektedir.

Amag: Bu arastirmanin amaci, 6zel yetenekli cocuklarin egitim siireclerinde aile katilimina
iliskin ebeveyn ve 6gretmen goriislerini inceleyerek, aile katiliminin nasil gerceklestirildigini
ve hangi yollarlna desteklendigini ortaya koymaktir. YOntem: Arastirma, nitel arastirma
yontemlerinden fenomenolojik desenle yiiriitiilmiistiir. Calisma grubu: Calisma grubu amagl
ornekleme yontemlerinden o6lglt 6rneklemesi ile belirlenen, 10 ebeveyn, 10 Bilim ve Sanat
Merkezi (BILSEM) 6gretmeni olmak iizere toplam 20 katilimcidan olusmaktadir. Veri
toplama araci: Arastirmacilar tarafindan literatiir taramasi yapilarak olusturulan ve uzman
goriisli aliman yar1 yapilandirilmig bir gorlisme formudur. Veriler yiiz yiize goriisme yoluyla
toplanmustir. Verilerin ¢oziimlenmesinde igerik analiz yontemleri kullanilmistir. Katilimeilarin
cevaplar1 kod, kategori ve temalar altinda gruplanmis ve tablolastirilmistir. Bulgular:
Ebeveynler, aile katilimini 6zel yetenekli cocuklarmin akademik ve biligsel gelisimini
desteklemek, evde 6grenme siire¢lerini zenginlestirmek ve okul etkinliklerine katilmak olarak
tanimladiklari, ailelerin ¢ogunlugunun ¢ocuklarinin egitim siirecine aktif olarak katildiklari,
evde destekleyici caligmalar yaptiklar1 ve okul etkinliklerine katilmaya istekli olarak
katildiklar1, katilimlarini engelleyen sebeplerin is yogunlugu, zaman yetersizligi ve bazi
ebeveynlerin ¢ocuklarinin  6grenme ihtiyaglarim1  karsilamada zorlanmalari  oldugu,
ebeveynlerin  Ogretmenlerle genellikle olumlu iletisim kurduklari, 6gretmenlerden
beklentilerinin ise ¢ogunlukla farklilagtirllmis ogretim, akademik destek ve cocugun
potansiyelini gelistirecek egitim firsatlar1 sunmalar1 oldugu, ailelerin cogunlugunun okulun aile
katilimi etkinliklerinden ve O6gretmenlerin yaklasimindan memnun olduklar1 belirlenmistir.
Ogretmenler, aile katilim etkinliklerini 6zel yetenekli dgrenciler igin akademik destek ve okul
ici—okul dis1 gelistirici faaliyetler olarak tanimladiklari, ailelerin severek katildigi etkinliklerin
genellikle 6grencinin ilgi alanlarma yonelik, uygulamali ve etkilesimli etkinlikler oldugu,
motivasyon kaynaklarinin 6grencilerin potansiyel gelisimi ve ebeveynlerden gelen olumlu geri
bildirimler oldugu, aile katiliminin 6grencinin akademik gelisimini destekledigi ve 6gretim
belirleyen énemli bir unsur oldugu belirlenmistir. Oneriler: Arastirmacilarin yeni ¢alismalara
okul yoneticilerini ve 6grencileri de dahil etmeleri, BILSEM ile 6rgiin 6gretim okullarinim is
birligi yaparak etkinlik tiirlerini zenginlestirmeleri 6nerildi.

Anahtar Kelimeler: Ozel Yetenekli, Aile Katilimi, Ebeveyn, Ogretmen, Ustiin Yetenekli
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Oyun Tasarimi Baglaminda U¢ Boyutlu Yapay Zeka Modellerinin Geleneksel
Yontemlerle Karsilastirmali Teknik Analizi
Dr. Ogr. Uyesi Hakan YAMAN

Belek Universitesi, Sanat ve Tasarim Fakiiltesi, Iletisim ve Tasarimi Boliimii
0000-0002-1184-7560, hakan.yaman@belek.edu.tr

Bu c¢alisma, iiretken Al (yapay zeka) araclarinin oyun tasarimi disiplinine
entegrasyonunu oyuna hazir varlik standartlar1 c¢ercevesinde incelemektedir. Arastirmanin
temel amaci, Al ¢iktilarinin; oyun motorlarinin teknik gereksinimleri olan topolojik dogruluk

ve Fizik Tabanl Isleme doku uyumlulugu kriterlerini karsilama diizeyini saptamaktir.

Yontem bilimsel olarak arastirma; bir referans nesnenin geleneksel yazilimlarla el ile
modellenmesi ile giincel Al algoritmalariyla {iretilmesi siireglerini karsilastirmaktadir.
Inceleme kapsaminda; el ile iiretimdeki diizenli kenar akis1 ve optimize edilmis yiizey
haritalama stratejileri, yapay zekanin {irettigi rastlantisal ag topografisi ve otomatik doku
yerlesim verimliligi ile kiyaslanmaktadir. Oyun motoru testleri yerine, modellerin yapisal

verileri lizerinden kuramsal performans ve gorsel sadakat ¢ikarimlar1 yapilmistir.

Calisma iic asamadan olusmaktadir. Birinci bdliimde; oyun motorlarinin poligon kapasitesi,
grafik islemci performansi ve topolojik dogruluk gereksinimleri kuramsal cerceveye
oturtulmaktadur. ikinci boliimde; geleneksel el ile modelleme ve Al iiretim siirecleri; topografik
yap1, geometrik bicim bozulmalar1 ve doku verimliligi lizerinden karsilastirilmaktadir. Bu
asamada, islenmemis Al ¢iktilarinin 1siklandirma ve bi¢im degistirme tepkileri analiz
edilmektedir. Ugiincii boliimde ise bulgular 1s131nda, Al modellerinin oyuna hazir standartlarina
uygunlugu tartisilmaktadir. Sonug olarak, Al ¢iktilarinin dogrudan kullanim yerine, teknik
hatalarin giderildigi karma bir is akisinda degerlendirilmesinin oyun tasarimi liretim hatt1 igin

en uygun ¢6ziim oldugu ortaya konmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Oyun Tasarimi, Ug¢ Boyutlu Yapay Zeka, Topoloji, Fizik Tabanli Isleme,
Oyuna Hazir Varlik, Yiizey Haritalama
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Wali Hawes’in Seramik Firin Heykellerinde Geleneksel Pisirimin Cagdas Yorumu
Okan Kiligcoglu

Anadolu Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii
0009-0004-4498-7190, okilicoglu@anadolu.edu.tr

Bu caligsma, cagdas seramik sanatinda performatif pisirim uygulamalar1 ve firin heykel
kavrami1 baglaminda Wali Hawes’in {iretimlerini incelemeyi amaclamaktadir. Hindistan
dogumlu sanat¢1t Wali Hawes, seramik iiretim siirecini katilimei, deneysel ve performatif bir
sanat pratigi olarak ele almistir. Sanat¢inin 6zellikle yerinde insa edilen ve pisirim siireci
izleyici 6nunde gerceklestirilen firin heykelleri, geleneksel seramik pisirim yontemlerini gagdas
sanat anlayisiyla yeniden yorumlayan 6zgiin uygulamalar arasinda degerlendirilmektedir.
Hawes’in ¢alismalarinda firin, islevsel bir ara¢ olmaktan ¢ikarak heykelsi bir forma, kolektif
iiretim alanina ve gecici bir performans mekanina doniismiistiir. Bu yaklasim, seramik
sanatinda siire¢ odakli iiretim anlayisinin giiclenmesine katki saglamis ve pisirim eylemini
gorsel, mekansal ve deneyimsel bir ifade bi¢cimi haline getirmistir.

Aragtirmada, sanat¢inin uluslararasi seramik etkinliklerinde gerceklestirdigi deneysel
odun pisirimleri, biiyiik 6l¢ekli firin yapilar1 ve performatif iiretim siiregleri incelenmistir.
Ayrica Hawes’in seramik {retiminde slireg, rastlantisallik, kolektif katilim ve doniistim
kavramlarima verdigi onem degerlendirilmistir. Calisma kapsaminda sanat¢inin c¢esitli
uygulamalarina ait gorsel ve yazili kaynaklar tizerinden ¢agdas seramik sanati icerisindeki yeri
tartistlmigtir. Bunun yani sira, geleneksel pisirim tekniklerinin gincel sanat pratikleri
icerisindeki doniisiimii ele alinmig; firin yapilarinin teknik iiretim aract olmakla birlikte
mekansal ve estetik bir anlatim unsuru olarak kullanilabildigi ortaya konulmustur.

Sonug olarak Wali Hawes’in firin heykellerinin, geleneksel pisirim kiiltiiriinii ¢agdas
sanatin disiplinleraras1 yaklasimiyla birlestirdigi; seramikte iiretim siirecini izlenebilir ve
deneyimlenebilir bir sanatsal deneyime doniistiirdiigli goriilmektedir. Bu yoniiyle Hawes’in
caligmalari, ¢agdas seramik sanatinda performans, mekdn ve pisirim iligkisini yeniden
tanimlayan 6nemli 6rnekler arasinda yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Wali Hawes, firin heykel, ¢agdas seramik sanati, performatif pisirim,

alternatif pisirim teknikleri
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Turkee S6zluk’te Bazi Cok Anlamli Sozciiklerin Tanim Siralamast Sorunu: Kubbealt:
Liigati ile Karsilastirmali Bir Inceleme
Dog. Dr. Didem AKYILDIZ AY

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat: Boliimii
0000-0001-9720-551X, didemakyildiz@mehmetakif.edu.tr

Sozlikler, bir dilin s6z varligin1 yalnizca kayit altina alan bagvuru kaynaklar degil; aym
zamanda anlam iliskilerini diizenleyen, kavramsal yapiy1r bi¢imlendiren ve dilsel bilgiyi
sistematik bi¢imde kullaniciya sunan kuramsal yapilardir. Bu baglamda c¢ok anlamli
(polisemik) sozcliklerde anlamlarin hangi sirayla verilecegi meselesi, yalnizca teknik bir s6zliik
diizenleme problemi degil, ayn1 zamanda sozliikbilimsel yaklasimin niteligini ortaya koyan
temel bir gostergedir. Anlam siralamasi; kullanim sikligi, tarihsel dncelik, kavramsal tiireme
iliskisi ve kullanict merkezlilik gibi farkli ilkeler dogrultusunda sekillenebilmekte, bu durum
ise sozliiklerde yontemsel tutarlilik sorunlarin1 glindeme getirmektedir.

Bu c¢alismada, Tirk Dil Kurumu tarafindan hazirlanan Tiirk¢e Sozliik’te yer alan bazi1 ¢ok
anlaml1 sozciiklerin tanim siralamasi incelenmis ve elde edilen bulgular Kubbealt1 Liigati ile
karsilagtirmali olarak degerlendirilmistir. Caligmanin amaci, Tiirkce Sozlik’te anlam
stralamasinin hangi olgiitlere gore yapildigini ortaya koymak ve bu olgiitlerin uygulamadaki
tutarlilik diizeyini tartigmaktir. Arastirma nitel yontem esas alinarak yiiriitiilmiis; “kovan”,
“lastik”, “gun”, “erkek”, “6z”, “duyum”, “kart” ve “ag” gibi anlam siralamasi bakimindan
problemli oldugu diisiiniilen maddeler inceleme kapsamina almmustir. Incelemede kullanim
siklig1, anlamlar arasi tiireme iliskisi, esadlilik—¢cok anlamlilik ayrimi ile tanimlarin agiklik ve

dogruluk diizeyi temel Slgiitler olarak kullanilmistir.

Arastirma sonucunda, Tirkce Sozliik’te anlam siralamasinin tek bir ilkeye dayanmadigy;
kullanim siklig1, tarihsel oncelik ve kavramsal sezgi gibi farkli dlgiitlerin birlikte ancak tutarsiz
bigimde kullanildig: tespit edilmistir. Baz1 maddelerde tarihsel anlamlarin giincel kullanimlarin
ontine gecirilmesi, sozliigiin senkronik yapisina ragmen Ortiik bicimde diyakronik bir anlayis
tagidigini gostermektedir. Bunun yani sira esadlilik ile ¢ok anlamlilik arasindaki ayrimin
yeterince belirgin olmamasi, anlam Orgiisiinde kavramsal belirsizliklere yol agmaktadir.
Ozellikle sozliik maddesinin temel anlam ile daha sonra kazandigi anlamlar arasindaki
hiyerarsinin kimi maddelerde korunmamasi, sozliik i¢i anlamsal sistematigi zayiflatmaktadir.
Buna karsilik Kubbealt1 Liigati’nin anlamlar arasindaki tarihsel ve etimolojik iliskileri daha
tutarli bigimde koruyan sistematik bir yap1 sundugu goriilmiistiir. Sonug olarak arastirma, anlam
siralamasinda kullanim siklig1, tarihsel gelisim ve kavramsal iliskiyi birlikte degerlendiren daha
sistematik bir yaklagimin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: ¢cok anlamlilik, s6zliikbilim, Tiirkge Sozliik, Kubbealt1 Liigati, anlam
siralamasi
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GEBELIK VE DOGUM SURECiNDE KULTUREL YETERLILIK: PURNELL
MODELI YAKLASIMI
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* Atatiirk Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Ebelik Bolimii, Erzurum, Turkiye
**Sivas Cumhuriyet Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Ebelik Béliimii, Sivas, Turkiye
*0000-0002-4688-5540 **0000-0003-1087-2112
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Amag: Kiiltiir, bireylerin saglik davraniglarin1 ve bakim sorumluluklarini sekillendiren
temel bir unsur olup, saglik hizmeti sunumunda kiiltiirel yeterliligin saglanmas1 profesyonel
bakim kalitesini artiran dinamik bir siiregtir. Bu derlemenin amaci; kiiltiirel bilgi, tutum, beceri
ve duyarlilig1 kapsayan kiiltiirel yeterlilik kavramini Purnell’in Kiiltiirel Yeterlilik Modeli’nin
12 temel alan1 ¢ercevesinde ele alarak; gebelik ve dogum siireglerine 6zgii kiiltiirel inang ve
pratiklerin bakim kalitesi lizerindeki etkisini kapsamli bir sekilde analiz etmek ve ebelik
uygulamalarinda kiiltiire uyumlu bakimin gelistirilmesine yonelik kuramsal bir cerceve
sunmaktir.

Materyal ve Metot: Calisma, Purnell'in Kiiltiirel Yeterlilik Modeli kapsaminda
tanimlanan 12 kiiltiirel alan (soy, iletisim, aile yapis1 ve rolleri, is giici durumu, biyokiiltiirel
ekoloji, yiiksek riskli saglik davraniglari, beslenme, gebelik ve cocuk bakimina iligkin
uygulamalar, 6liime iligkin uygulamalar, maneviyat, saglik bakim uygulamalari ve saglik bakim
calisanlar1) temel alinarak ulusal ve uluslararasi literatiiriin sentezlendigi bir derlemedir.

Bulgular: incelenen literatiir, kiiltiiriin gebelik ve dogum iizerinde ¢ok boyutlu etkileri
oldugunu ortaya koymaktadir. Beslenme alaninda; gebelerin aserme ve gida kisitlamalarina
(sicak/soguk dengesi, bebekte leke birakacagi inanciyla belirli gidalardan kaginma) biiyiik
onem verdigi, bazi kiiltiirlerde ise kolay dogumu engelleme korkusuyla vitamin kullanimindan
kacinildigr belirlenmistir. Dogum eylemini kolaylastirmak amaciyla; diigimli esyalarin
¢oziilmesi, saclarin agilmasi, merdiven inip-¢ikma ve belirli sivilarin (serbet, tuzlu su vb.)
icirilmesi gibi geleneksel ritiiellerin yaygin oldugu goriilmiistiir. Geleneksel ebelerin/halk
ebelerinin; perineyi gevsetmek i¢in zeytinyagi kullanma, karin ovalama, dinsel riteller ve
comelme gibi farkli dogum pozisyonlarin1 uygulama yoluyla siirece miidahil olduklar
saptanmistir. Ebenin empatik iletisim becerisinin; sadece maternal memnuniyeti ve konforu
artirmakla kalmadigi, ayn1 zamanda dogum siiresini kisalttigi, tibbi miidahaleleri azalttig1 ve
yenidoganin Apgar skorunu olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir.

Sonug: Kiiltiirel yeterliligin kanita dayali bakim ile biitiinlestirilmesi, hizmet sunumu
tizerinde olumlu etki yaratarak bireysel ve aile diizeyinde bakim kalitesini ytikseltir. Saglik
profesyonellerinin ve ebelerin, hizmet sunduklar1 popiilasyonun Kkiiltiirel verilerini Purnell
modeli araciligiyla degerlendirmesi, gebelik ve dogum siireclerinde kiiltiirel agidan uyumlu bir
bakim planlanmas1 ve anne-bebek sagliginin gelistirilmesi agisindan kritik 6neme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Purnell Modeli, Kiiltiirel Yeterlilik, Gebelik, Dogum, Ebelik.
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HEMSIRELIK OGRENCILERININ DIJITAL BAGIMLILIK DUZEYLERI VE
ZAMAN YONETIMi ARASINDAKI ILISKININ BELIRLENMESI

Ipr. Ogr. Uyesi Hatice TUNC, 20grenci Hemsire ipek TAS, 32Ogrenci Hemsire Nehir
TURKMEN

'Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu Hemgirelik Béliimii; ORCID: 0000-0003-
0547-4419; haticetunc@mehmetakif.edu.tr
2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglk Yiiksekokulu Hemsirelik Béliimii; ORCID: 0009-0000-
1897-5816; ipektas368@gmail.com
8 Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saghk Yiiksekokulu Hemsirelik Béliimi; ORCID: 0009-0001-
6043-9600; nehirciturkmen4848@gmail.com

Amag: Bu arastirmanin amaci, hemsirelik 6grencilerinin dijital bagimlilik diizeyleri ile zaman
yonetimi becerileri arasindaki iliskiyi belirlemek ve dijital bagimliligin zaman ydnetimi
uzerindeki etkisini incelemektir.

Yontem: Arastirma tanimlayici ve iliskisel tiirde nicel bir ¢calismadir. Evreni Burdur Mehmet
Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik Béliimiinde 6grenim goren 336
ogrenci dahil edilmistir. Veriler Kisisel Bilgi Formu, Dijital Bagimlilik Olgegi ve Zaman
Yonetimi Olgegi ile toplanmustir. Etik kurul onay1 ve lgek kullanim izinleri alinmistir.

Bulgular: Katilimcilarin %67’si kadin olup %56,5’i yurtta kalmaktadir. Ogrencilerin %59’u
ginde 7-8 saat uyudugunu, %46’s1 ginde 1 saatten az ders calistigini belirtmistir.
Katilimcilarin %353 {iniin giinliik ekran siiresi 4-6 saat arasindadir ve %65°1 interneti en ¢ok
sosyal medya amaciyla kullanmaktadir.

Dijital Bagimlilik ve Zaman Y 6netimi Olgekleri arasindaki iliski Pearson korelasyon analizi ile
incelenmis ve iki degisken arasinda negatif yonli ve istatistiksel olarak anlamli iliski
bulunmustur (r=-0,264; p<0,001). Cinsiyete gore dijital bagimlilik puanlar1 arasinda anlaml
fark bulunmazken (p>0,05), zaman yonetimi puanlarinda kadin &grenciler lehine anlamli
farklilik saptanmistir (p=0,025).

Ekran siiresi gruplarina gore yapilan ANOVA analizinde, 1 saatten az ekran siiresine sahip
ogrencilerin dijital bagimlilik puanlarinin, diger tiim gruplardan anlamli derecede diisiik oldugu
belirlenmistir (p<0,001). Basit dogrusal regresyon analizi sonucunda dijital bagimliligin zaman
yonetimini anlamli diizeyde belirleyici oldugu ve negatif yonde etkiledigi saptanmistir (B=-
0,318; p<0,001).

Sonug: Hemsirelik 6grencilerinde dijital bagimlilik diizeyi arttikca zaman yOnetimi
becerilerinin azaldig1 goriilmistiir. Ayrica ekran siiresinin artmasinin dijital bagimliligi artirdig
belirlenmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin dijital farkindalik ve etkili zaman yonetimi
becerilerini gelistirmeye yonelik egitim programlarinin planlanmasi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik, Dijital Bagimlilik, Zaman Y 6netimi
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HEMSIRELIK OGRENCILERININ YAPAY ZEKA OKURYAZARLIK DUZEYI ILE
TIBBI YAPAY ZEKA HAZIR BULUNUSLUK DUZEYI ARASINDAKI ILISKI

Doc¢. Dr. Nurten TERKES, Ogr. Eda Nur Ozkaya
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saghk Yiiksekokulu
ORCID ID: 0000-0002-1644-8382, nterkes@mehmetakif.edu.tr
ORCID ID: 0009-0004-3554-2704, ozkayanuredaO1@gmail.com

Amagc: Bu arastirma, hemsirelik 6grencilerinin yapay zeka okuryazarlik diizeyleri ile tibbi
yapay zeka hazir bulunusluk diizeyleri arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla tanimlayici,

kesitsel ve iligki arayici tasarimda yuriitiilmistiir.

Yontem: Arastirmanin 6rneklemini hemsirelik boliimiinde O68renim goren ve calismaya
katilmay1 kabul eden 181 6grenci olusturmustur. Veriler; Tanitict Bilgi Formu, Yapay Zeka
Okuryazarhigi Olgegi ve Tibbi Yapay Zeka Hazir Bulunusluk Olgegi kullanilarak toplanmistir.
Verilerin analizinde tanimlayici istatistikler, giivenirlik analizi, grup karsilagtirma testleri ve

korelasyon analizi kullanilmustir.

Bulgular: Arastirmada dgrencilerin Yapay Zeka Okuryazarligi Olgegi toplam puan ortalamasi
59.38+12.08, Tibbi Yapay Zekd Hazir Bulunusluk Olgegi toplam puan ortalamasi ise
78.19£17.59 olarak bulunmustur. Olgeklerin Cronbach alfa degerleri kabul edilebilir ve yiiksek
diizeyde gilivenirlige isaret etmistir. Yapay zeka okuryazarligi ile tibbi yapay zeka hazir
bulunusluk diizeyi arasinda pozitif yonlii, orta diizeyde ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki
saptanmugtir. Saglik alaninda yapay zeka kullanimi1 hakkinda bilgi sahibi olan 6grencilerin her

iki 6l¢ekten aldiklar1 puanlarin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Sonug: Arastirma bulgulari, hemsirelik 6grencilerinin yapay zeka okuryazarlik diizeylerinin
gelistirilmesinin tibbi yapay zekaya hazir bulunusluklarini destekleyebilecegini gostermektedir.
Bu dogrultuda hemsirelik egitim programlarinda yapay zeka okuryazarlig, saglikta yapay zeka
uygulamalari, etik sorumluluklar, veri glivenligi ve klinik karar destek sistemlerine yonelik

iceriklere daha fazla yer verilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik 6grencileri, yapay zeka, yapay zeka okuryazarligi, tibbi yapay

zeka, hazir bulunusluk.
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TURKIYE 'DE EGiTiM GORE;V ULUSLARARASI OG:RENCiLERiN SAGLIK
HIZMETLERINE ERISIMDE KARSILASTIGI ZORLUKLAR

Dog. Dr. Nurten TERKES, Ogr. Hemsire Azada Allambergenova
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu
ORCID ID: 0000-0002-1644-8382, nterkes@mehmetakif.edu.tr
ORCID ID: 0009-0006-2180-128x, allambergenova234@gmail.com

Bu caligsma, Tiirkiye’de egitim goren uluslararas: 6grencilerin saglik hizmetlerine erigim
siirecinde karsilastiklar giicliikleri derinlemesine incelemek amaciyla yapilmistir. Arastirma,
nitel arastirma deseninde ve tanimlayici nitel yaklasim dogrultusunda yiiriitiilmiistiir. Veriler,
arastirmacilar tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmig goriisme formu aracilifiyla
toplanmistir. Caligma kapsaminda Google Form {izerinden elde edilen yazili yanitlar ile ses
kayd1 alinarak gergeklestirilen bireysel goriisme metinleri birlikte degerlendirilmistir. Verilerin
analizinde tematik analiz yontemi kullanilmistir. Analiz sonucunda uluslararasi 6grencilerin
saglik hizmetlerine erisimde ekonomik engeller, saglik sigortasi ve iicretlendirme siireglerine
iligkin belirsizlikler, randevu alma ve saglik sistemi isleyigini anlamada gii¢liikkler, dil ve
iletisim sorunlari, saglik personeliyle etkilesimde yasanan olumsuz deneyimler ve kurumsal
destek eksikligi gibi ¢ok boyutlu sorunlar yasadiklar1 belirlenmistir. Ogrencilerin 6zellikle
sigorta kapsami, MHRS kullanimi, dogru saglik birimine bagvurma, sevk islemleri ve acil
durumlarda izlenecek yollar konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 goriilmiistiir. Ayrica
tibbi terimleri anlamada zorlanma, yanlis anlagilma kaygist ve bazi durumlarda ayrimcilik
algisi, 6grencilerin saglik kuruluslarima basvurma davranisimi olumsuz etkilemektedir.
Katilimcilarin sorunlarla bas etmede ¢ogunlukla arkadas, aile, internet, ¢eviri uygulamalar1 ve
yapay zeka gibi informal kaynaklara bagvurduklart belirlenmistir. Sonug olarak, uluslararasi
ogrencilerin saglik hizmetlerine gilivenli, anlasilir ve esit bigimde erisebilmesi igin
iiniversitelerde saglik sistemi oryantasyonu, saglik danigsmanligi birimleri, ¢ok dilli

bilgilendirme materyalleri ve akran destek mekanizmalarinin gelistirilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Uluslararasi 6grenciler, saglik hizmetlerine erigim, nitel arastirma, saglik

sigortasi, dil engeli.
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DIJITAL TASARIM EGITIMINDE YAPAY ZEKA TABANLI GORSEL REFERANS
KULLANIMI

Dr. Ogr. Uyesi Handan Sabriye YAMAN
Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Bucak Emin Giilmez Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu
0000-0001-5793-4048, hsyildirim@mehmetakif.edu.tr

Dijital tasarim egitimi, teknolojinin hizla gelismesiyle birlikte kokli bir doniisiim
stirecine girmistir. Bu ¢alisma, yapay zeka tabanli gorsel iiretim araclarmin dijital tasarim
egitiminde gorsel referans kaynagi olarak kullanimini ve bu kullanimin 6grenme siireclerine
etkilerini incelemeyi amaglamaktadir.

Arastirma kapsaminda; {iretken yapay zeka sistemlerinin konsept tasarim, karakter tasarima,
mekan ve ¢evre tasarimi ile renk-form-stil aragtirmalarindaki rolii ele alinmistir. Gorsel {iretim
araclarinin, Ogrencilerin moodboard olusturma ve konsept gelistirme siireglerini nasil
dontistiirdiigii incelenmistir. Bunun yan1 sira Autodesk Maya, 3ds Max gibi endiistri standardi
yazilimlarla entegre kullanim senaryolar1 da degerlendirilmistir.

Elde edilen bulgular, yapay zeka destekli gorsel referans kullaniminin 6grenci yaraticiligin
olumlu yonde besledigini, tasarim siireclerini hizlandirdigini ve gorsel analiz becerilerini
gelistirdigini ortaya koymaktadir. Ogrencilerin motivasyonu ve tasarim diisiincesi siirecleri
tizerinde de kayda deger katkilar saglandig1 gézlemlenmistir.

Ote yandan ¢aligma; 6zgiinliik kaygilari, telif hakk: belirsizlikleri, etik tartismalar ve yapay
zekaya asir1 bagimlilik riski gibi 6nemli sinirlhiliklart da giindeme tasimaktadir. Sonug olarak,
yapay zekanin dijital tasarim egitiminde bir arag¢ olarak bilingli ve elestirel bi¢imde kullanilmasi
gerektigi vurgulanmakta; egitimcilere ve gelecekteki arastirmacilara yonelik ¢esitli Oneriler

sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Tasarim Egitimi, Yapay Zeka Destekli Ogrenme, Uretken Yapay
Zeka, Gorsel Referans
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BUCAK ILCESI VE KOYLERINDE TESPIT EDILEN DOSEMEALTI HALILARI
Dog. Dr. Ayse YILDIRIM

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, EGMYO Tasarim Boliimii, Burdur/Tiirkiye.
ayildirim@mehmetakif.edu.tr. ORCID Numbers: 0000-0002-7722-6193

Bu calismada, daha once Sanatta Yeterlilik Tezinde verilen yorede tespit edilen
Dosemealt1 halilar1 yaninda, sonraki donemlerde tespit edilen 6rnekler detaylica incelenmistir.
Gilinlimiizde az oranda dokuma yapilmakta olup, tespit edilen dokuma 6rneklerinin daha ¢ok
onceki yillarda dokundugu belirlenmistir. Tespit edilen 6rneklerde yeni motif ve diizenlemelere
de siklikla rastlanilmis olup, farklilasma diizeyleri ve nedenleri iizerinde dokuyucularin
goriisleri alinarak tartigilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bucak, Dosemealt1 Halilari. Motif
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BUCAK ILCESI VE KOYLERINDE TESPIT EDILEN DUZ DOKUMALAR
Dog. Dr. Ayse YILDIRIM

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, EGMYO Tasarim Boliimii, Burdur/Tiirkiye.
ayildirim@mehmetakif.edu.tr. ORCID Numbers: 0000-0002-7722-6193

Bu ¢alismada, Bucak merkez, Kocaaliler beldesi; Cebis, Urkiitlii, Beskonak kdylerinde tespit
edilen diiz dokuma oOrnekleri renk, desen, motif ve kompozisyon o6zellikleri bakimindan
detaylica incelenmistir. Dokumalarin giinliilk yasamsal ihtiyaclara yonelik olarak dokundugu
ancak giinlimiizde dokumaciligin yapilmadig1 gézlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bucak, Kilim, Motif, Tasarim
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COCUKLUK CA G? OLUMSUZ YASANTILARI VE YASLIAYRI]!ICILIGI
ARASINDAKI ILISKI: PSIKOSOSYAL S URE CLER VE SAGLIK
PROFESYONELLERI ACISINDAN BIR LITERATUR DERLEMESI

Dog. Dr. Melike YALCIN GURSOY?, Dr. Ogr. Uyesi Selma INFAL KESIM?, Dr. Ogr.
Uyesi Sabriye UCAN YAMAGC?, Dr. Ogr. Uyesi Aysun GUZEL?, Dr. Ogr. Uyesi Cigdem
SAMANCI TEKIN®
1Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Béliimii, Canakkale, Tiirkiye,
0000-0002-2246-264X, myalcin@comu.edu.tr.

2 Selcuk Universitesi, Aksehir Kadir Yallagoz Saglik Yiiksekokulu, Hemsirelik Boliimii, Konya, Tiirkiye, 0000-
0003-4696-6401, sinfal@selcuk.edu.tr.

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saglik Yiiksekokulu, Ebelik B6liimii, Burdur, Tiirkiye, 0000-
0002-3932-8017, suyamac@mehmetakif.edu.tr.

*Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yénetimi Bolum,
Burdur, Tirkiye, 0000-0002-7071-3511, ayurdakul@mehmetakif.edu.tr.

SNigde Omer Halisdemir Universitesi, T1p Fakiiltesi, Halk Saglig1 Anabilim Dali, Nigde, Tiirkiye, 0000-0003-
0895-1911, scigdem@ohu.edu.tr.

Yagh ayrimciligi (ageism), yaslh bireylere yonelik 6nyargi, stereotip ve ayrimei davranislari
iceren 6nemli bir halk sagligi sorunudur. Saglik profesyonellerinin yash bireylere yonelik
tutumlari, sunulan bakimin niteligini ve yash bireylerin saglik hizmetlerinden yararlanma
siireglerini dogrudan etkileyebilmektedir. Cocukluk c¢agi olumsuz yasantilart (CCOY) ise
bireyin psikolojik gelisimini, kisileraras: iligkilerini, empati diizeyini ve sosyal tutumlarini
etkileyen 6nemli risk faktorleri arasinda yer almaktadir. Son yillarda yapilan ¢aligmalar, erken
donem travmatik yasantilarin bireylerin 6nyarg gelistirme egilimleri ve sosyal gruplara yonelik
tutumlar1 iizerinde etkili olabilecegini gostermektedir. Bu derleme, ¢ocukluk ¢agi olumsuz
yasantilar1 ile yasli ayrimciligr arasindaki iliskinin mevcut literatiir dogrultusunda
incelenmesini amaglamaktadir. Literatiir incelendiginde, ¢ocukluk ¢agi travmalariin duygu
diizenleme giicliigii, diisiik empati diizeyi, olumsuz kisileraras1 deneyimler ve gesitli psikolojik
sorunlarla iligkili oldugu goriilmektedir. Bu psikososyal etkilerin bireylerin yash bireylere
yonelik tutumlarini dolayli olarak etkileyebilecegi bildirilmektedir. Ayrica yasl ayrimeiliginin
saglik hizmetlerinde bakim kalitesinin azalmasi, iletisim sorunlari, yetersiz degerlendirme ve
yasli Dbireylerin saglik hizmetlerine erisiminde olumsuz sonuglara yol agabilecegi
belirtilmektedir. Ozellikle saglik alaninda 6grenim géren dgrencilerin yasl bireylere yonelik
tutumlarinin degerlendirilmesi, gelecekte sunulacak yasl bakim hizmetlerinin niteligi agisindan
onem tasimaktadir. Sonug olarak, cocukluk c¢agi olumsuz yasantilarinin yash ayrimciligi
iizerindeki olas1 etkilerinin daha kapsamli arastirilmasi gerekmektedir. Saglik profesyoneli
adaylarina yonelik empati gelistirme, yasli dostu bakim yaklasimi ve travma farkindalig
egitimlerinin ageism’in azaltilmasina katki saglayabilecegi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yasli Ayrimciligi, Ageism, Cocukluk Cagi Olumsuz Yasantilari, Saglik
Ogrencileri
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AKILLI MODA SISTEMLERINDE GORSEL DONUSUM TABANLI TASARIMIN
KULLANICI DENEYIMI VE TUKETICI SADAKATI ACISINDAN INCELENMESI

Mariyam YEZIYEVA, Kadyraly Aruzhan, Dyussenbiyeva Kulmairam Zhamanbaevna
ORCID ID: https://orcid.org/0000-0003-1265-9155, mariyam@akdeniz.edu.tr
ORCID: 0009-0001-0442-1211, aruzhan.kadyraly@bk.ru
ORCID: 0000-0001-5674-7603, d.kulmairam@mail.ru

Tekstil ve moda endustrisinde dijitallesme, yapay zeka, akilli tekstiller ve giyilebilir
teknolojiler gibi yenilik¢i uygulamalar kullanici beklentilerini yeniden sekillendirmektedir.
Ozellikle gorsel doniisiim tabanli tasarim yaklasimlari; renk degistirebilen yiizeyler, interaktif
tekstiller, kisisellestirilebilir dijital moda sistemleri ve kullaniciyla etkilesim kurabilen akillt
giysi teknolojileri araciligiyla moda deneyimini farkli bir boyuta tasimaktadir. Bu doniisiim
yalnizca estetik algiyr degil, ayn1 zamanda kullanici deneyimi, marka baghligi ve tiiketici

sadakati gibi davranigsal faktorleri de etkilemektedir.

Bu c¢alismanin amaci, akilli moda sistemlerinde kullanilan gorsel doniisiim tabanh
tasarim uygulamalarinin kullanict deneyimi ve tliketici sadakati {izerindeki etkisini
incelemektir. Arastirmada; dijital estetik, teknolojik yenilik, kisisellestirme ve kullanici
etkilesimi kavramlar1 c¢ercevesinde akilli tekstil {irtinlerinin tiiketici algisina etkileri
degerlendirilmektedir. Calisma kapsaminda giyilebilir teknolojilerin moda tasarimina
entegrasyonu ele alinarak, gorsel doniisiim odakli tasarimin kullanict memnuniyeti ve marka

baglilig1 iizerindeki rolii analiz edilmektedir.

Aragtirmanin, Textile and Fashion Design, Wearable Technology ve Consumer
Behavior alanlarinda disiplinlerarasi bir perspektif sunarak akillt moda sistemlerinin gelecegine
yonelik 6zgiin katkilar saglamasi hedeflenmektedir. Ayrica ¢alisma, dijital doniisiim siirecinde
estetik tasarim ile teknolojik islevselligin biitiinlesmesine yonelik yeni yaklasimlar ortaya

koymay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Akilli tekstiller, Giyilebilir teknolojiler, Gorsel doniisiim, Akilli
moda sistemleri, Kullanic1 deneyimi, Tiiketici sadakati, Dijital moda, interaktif tasarim, Yapay

zeka destekli moda, Moda teknolojiler.
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MODA URUNLERINDE KULLANIM ASAMASI ODAKLI EKOLOJIK AYAK IZI:
YASAM DONGUSU ANALIZINDE (LCA) PARADIGMA DEGISIMI

Mariyam YEZIYEVA, Kadyraly A.S.
ORCID ID: https://orcid.org/0000-0003-1265-9155, mariyam@akdeniz.edu.tr
ORCID: 0009-0001-0442-1211, aruzhan.kadyraly@bk.ru

Moda endustrisi, kiresel Olcekte cevresel etkileri en ylksek sektorlerden biri olarak
degerlendirilmektedir. Geleneksel siirdiiriilebilirlik calismalarinda ¢ogunlukla iiretim
stireglerine odaklanilmis olsa da son yillarda kullanim asamasinin gevresel etkileri 6nemli bir
aragtirma alani haline gelmistir. Bu ¢calisma, moda tirlinlerinin kullanim siirecinde ortaya ¢ikan
enerji tiiketimi, su kullanimi, yikama siklig1, kurutma yontemleri, iitiileme aligkanliklari ve {irtin
kullanim 6mrii gibi faktorlerin ekolojik ayak izi iizerindeki etkilerini Yasam Dongiisii Analizi

(Life Cycle Assessment — LCA) perspektifinden incelemeyi amaglamaktadir.

Arastirmada, kullanim agamasinin yalnizca tiiketim sonrasi bir siire¢ olmadigi; aksine
moda {irlinlerinin toplam c¢evresel etkisini dogrudan belirleyen kritik bir strdurulebilirlik
parametresi oldugu savunulmaktadir. Calisma kapsaminda mevcut literatiir incelenerek iiretim
odakl1 geleneksel LCA yaklagimlarindan kullanim odakl siirdiiriilebilirlik paradigmasina gecis
degerlendirilecektir. Ayrica tiiketici davraniglarinin c¢evresel siirdiiriilebilirlik {izerindeki rolii
ele alinarak siirdiiriilebilir moda, dongiisel ekonomi ve iiriin dmriiniin uzatilmasi1 baglaminda

yeni yaklagimlar tartisilacaktir.

Elde edilen bulgularin, moda tasarimi, tekstil tiretimi ve stirdiirilebilir tiketim
alanlarinda c¢evresel etkilerin azaltilmasina yonelik stratejilere katki saglamasi beklenmektedir.
Calisma aym1 zamanda moda sektoriinde kullanim asamast merkezli yeni ¢evresel

degerlendirme modellerinin gelistirilmesine yonelik teorik bir ¢cer¢ceve sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Anahtar Kelimeler, Surdirilebilir moda, Yasam Dongiisii Analizi
(LCA), Ekolojik ayak izi, Kullanim asamasi etkileri, Cevresel surdirilebilirlik, Tuketici

davranis1, Dongiisel ekonomi, Moda endiistrisi, Enerji ve su tiketimi, Uriin kullanim émrii.
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MODA EGITIMINDE YENI NESIL YAKLASIMLAR: DIJITAL KULTUR,
PERFORMANS VE DUYUSAL DENEYIM

Mariyam YEZIYEVA, Smanova Akmaral Smailkizi, Kakimova Laura Saripovna.

ORCID ID: https://orcid.org/0000-0003-1265-9155, mariyam@akdeniz.edu.tr
ORCID ID: 0000-0003-3547-4743, smanova_s@mail.ru
ORCID ID: 0000-0003-3687-1329, laura_kakim@mail.ru

Dijitallesme, yeni medya teknolojileri ve deneyim odakli tasarim anlayiginin gelismesi,
moda egitiminin yapisini ve 6grenme stireglerini onemli 6l¢iide doniistiirmektedir. Gliniimiizde
moda tasarimi egitimi yalnizca teknik tretim ve estetik bigimlendirme siire¢lerinden ibaret
olmayip; dijital kiiltiir, performatif anlatim ve ¢ok duyulu deneyim temelli disiplinlerarasi
ogrenme modelleriyle yeniden sekillenmektedir. Ozellikle dijital cagin gorsel ve etkilesimli
iletisim bigimleri, moda 6grencilerinin yaratici diisiinme, deneyim tasarlama ve kullanici odakli

yaklagim gelistirme becerilerini dogrudan etkilemektedir.

Bu bildiride moda egitiminde ortaya ¢ikan yeni nesil pedagojik yaklasimlar; dijital
kiiltiir, performans ve duyusal deneyim kavramlari ¢ercevesinde ele alinmaktadir. Calismada
performatif defileler, dijital sunum teknikleri, sanal ve artirilmis gerceklik uygulamalari,
interaktif 6grenme ortamlar1 ve deneyim odakli tasarim siireclerinin moda pedagojisine etkileri
degerlendirilmektedir. Ayrica ¢ok duyulu 6grenme modellerinin dgrencilerin yaratici ifade
giicli, mekansal algi, beden dili kullanimi ve tasarim siireglerindeki yenilik¢i diisiinme

becerilerine katkisi tartisilmaktadir.

Aragtirma sonucunda, cagdas moda egitiminin yalnizca {iriin gelistirmeye dayali
geleneksel yapinin 6tesine gecerek; deneyim iiretimi, dijital anlati, performatif iletisim ve
etkilesimli 6grenme ekseninde doniisiim gecirdigi ortaya konulmaktadir. Bu dogrultuda dijital
kiiltir ve duyusal deneyim temelli pedagojik yaklasimlarin, gelecegin moda egitimi

modellerinin temel bilesenlerinden biri olacagi ongoriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Moda egitimi, Dijital kiltur, Duyusal deneyim, Performans, Moda
pedagojisi, Deneyim tasarimi, Dijital moda, Etkilesimli 6grenme, Disiplinlerarasi egitim, Moda

tasarimi, Cok duyulu 6grenme.
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MODA TASARIMI EGITIMINDE DISIPLINLERARASI BIR MODEL ONERISI:
MUZIK, TEKSTIL VE DIJITAL TASARIM ENTEGRASYONU ILE CIFT DIPLOMA
PROGRAMLARI ICIN ON ARASTIRMALAR

Mariyam YEZIYEVA, Smanova Akmaral Smailkizi, Kakimova Laura Saripovna.
ORCID ID: https://orcid.org/0000-0003-1265-9155, mariyam@akdeniz.edu.tr
ORCID ID: 0000-0003-3547-4743, smanova_s@mail.ru
ORCID ID: 0000-0003-3687-1329, laura_kakim@mail.ru

Bu c¢alisma, moda tasarimi egitiminde disiplinlerarasi 6grenme modellerinin
gelistirilmesine yonelik yenilik¢i bir yaklagim 6nermektedir. Arastirmanin temel amaci; miizik,
tekstil ve dijital tasarim disiplinlerinin entegrasyonu araciligiyla ¢ok yonlii yaratici diistinme
becerilerine sahip tasarimcilarin yetistirilmesine katki saglamaktir. Gliniimiizde moda egitimi
yalnizca giysi liretimi odakli bir yapidan uzaklasarak performans, dijital kiiltiir, gorsel iletisim,
ses ve deneyim tasarimi gibi alanlarla biitiinlesen hibrit bir yapiya doniismektedir. Bu baglamda
calisma, 6zellikle ¢ift diploma programlari i¢in disiplinlerarasi bir egitim modeli gelistirmeyi

hedeflemektedir.

Arastirmada; dijital moda tasarimi, yapay zeka destekli tasarim siiregleri, ses-temelli
yaratici Uiretim, performatif defile kurgular1 ve akilli tekstil uygulamalarinin moda pedagojisine
etkileri incelenmistir. Calisma kapsaminda farkli disiplinlerin ortak stiidyo ¢alismalari, proje
temelli 6grenme yontemleri ve uluslararasi akademik is birlikleri {izerinden degerlendirilmesi
onerilmektedir. Ayrica 6grencilerin yaratici problem ¢dzme, dijital okuryazarlik, kiiltiirel analiz

ve deneyim odakli tasarim becerilerinin gelistirilmesinin 6nemi vurgulanmaktadir.

Sonug olarak arastirma, moda tasarimi egitiminde miizik, tekstil ve dijital teknolojilerin
entegrasyonuna dayal1 disiplinlerarasi bir modelin; yenilik¢i egitim stratejileri gelistirilmesine,
uluslararasi ¢ift diploma programlarinin giiclendirilmesine ve gelecegin yaratici endiistrilerine
uyum saglayabilecek tasarimci profillerinin yetistirilmesine katki saglayacagini ortaya

koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Moda tasarimi egitimi, Disiplinlerarasi egitim, Miizik ve tasarim,

Cift diploma programlari, Yaratici endiistriler, Dijital kiiltiir, Yapay zeka destekli tasarim.
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TRANSDISIPLINER SANAT EGITIMINDE COK DUYULU OGRENME:
PERFORMANS VE DEFILE ARACILIGIYLA SES, RITIM VE TEKSTIL
TASARIMININ PEDAGOJIK ENTEGRASYONU

Mariyam YEZIYEVA, Smanova Akmaral Smailkizi, Kakimova Laura Saripovna.
ORCID ID: https://orcid.org/0000-0003-1265-9155, mariyam@akdeniz.edu.tr
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Giliniimiliz sanat ve tasarim egitimi, disiplinlerarasi siirlarin giderek belirsizlestigi,
deneyim odakli ve ¢ok duyulu 6grenme yaklasimlarinin 6nem kazandigi yeni bir pedagojik
doniistim siirecinden gegmektedir. Bu caligma, transdisipliner sanat egitimi baglaminda ses,
ritim, performans ve tekstil tasariminin biitiinciil bir 6grenme modeli igerisinde nasil entegre
edilebilecegini incelemektedir. Arastirma; moda tasarimi, performans sanati, miizik ve gorsel
iletisim disiplinleri arasindaki etkilesimi pedagojik bir perspektifle ele alarak, ¢cok duyulu
O0grenmenin yaratici diislinme, bedensel farkindalik ve estetik algi {izerindeki etkilerini

degerlendirmeyi amaclamaktadir.

Calismada ozellikle defile performanslarinin yalnizca bir sunum big¢imi degil, aym
zamanda ritim, hareket, ses ve tekstil yiizeyleri arasinda duyusal bir iletisim alani olusturdugu
savunulmaktadir. Kumagin dokusal 6zellikleri, hareket sirasinda ortaya ¢ikan sesler, miizigin
ritmik yapis1 ve performatif beden dili; 68rencilerin tasarim siireglerini daha deneyimsel ve
etkilesimli bicimde gelistirmelerine katki saglamaktadir. Arastirma kapsaminda ¢ok duyulu
O0grenme yaklagiminin moda ve tekstil egitiminde yaraticiliglr artirdigi, Ogrencilerin
disiplinlerarasi diisiinme becerilerini gelistirdigi ve sahneleme temelli pedagojik yontemlerin

yenilikg¢i egitim modelleri sundugu sonucuna ulagilmstir.

Bu baglamda calisma, ¢agdas moda ve sanat egitiminde performatif Ogrenme,
deneyimsel pedagojiler ve duyusal tasarim yaklasimlarinin egitim programlarina entegrasyonu
i¢in teorik ve uygulamali bir model 6nerisi sunmaktadir. Ayrica ¢alisma, dijital kiltdr, sahne
estetigi ve performans odakli moda egitimine yonelik yeni arastirma alanlarina katki saglamay1

hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Transdisipliner sanat egitimi, Moda tasarimi egitimi, Performans
sanat1, Defile performansi, Ses ve ritim, Deneyimsel 6grenme, Pedagojik entegrasyon, Duyusal

tasarim, Yaratict egitim modelleri, Performans temelli pedagojiler
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DIJITAL DONUSUM SURECINDE TASARIMDA KOMBINATORIK FORM
OLUSTURMA YAKLASIMLARI

Mariyam YEZIYEVA, Kyuenko H. A., Xamurosa 3. T.

ORCID ID: https://orcid.org/0000-0003-1265-9155, mariyam@akdeniz.edu.tr

Dijital doniistim siireci, tasarim disiplinlerinde bi¢im olusturma ydntemlerini yeniden
sekillendirerek geleneksel tasarim anlayisinin Gtesine gecgen yenilik¢i yaklagimlarin ortaya
¢ikmasina zemin hazirlamaktadir. Bu baglamda kombinatorik form olusturma, farkli bigcimsel
elemanlarin, modiillerin, yiizeylerin ve yapisal bilesenlerin ¢esitli olasiliklarla yeniden bir araya
getirilmesi yoluyla 6zglin tasarim ¢oziimleri liretmeyi amaglayan ¢agdas bir yontem olarak 6ne
cikmaktadir. Arastirmada dijital teknolojilerin tasarim siireclerine etkisi; parametrik tasarim,
algoritmik diistinme, yapay zeka destekli liretim sistemleri, {i¢ boyutlu modelleme ve generatif

tasarim uygulamalari ¢er¢evesinde ele alinmaktadir.

Calisma, kombinatorik yaklasimin ozellikle moda ve tekstil tasariminda
siirdiiriilebilirlik, kisisellestirme, tliretim verimliligi ve estetik cesitlilik acisindan sundugu
potansiyelleri incelemektedir. Dijital ortamda gelistirilen form varyasyonlarinin tasarimciya
hizli prototipleme, alternatif liretme ve yaratici karar verme siireclerinde 6énemli avantajlar
sagladig1 degerlendirilmektedir. Ayrica dijital doniistimiin etkisiyle ortaya ¢ikan veri temelli
tasarim anlayisinin, kullanict odakli ve etkilesimli tasarim modellerinin gelisimine katk1
sundugu vurgulanmaktadir. Sonug olarak ¢aligsma, kombinatorik form olusturma yontemlerinin
dijital cagda tasarim pratigini yeniden tanimlayan yenilik¢i ve disiplinlerarasi bir yaklagim

oldugunu ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Dijital tasarim, Kombinatorik tasarim, Form olusturma, Yapay

zeka destekli tasarim, Disiplinlerarasi tasarim, Parametrik modelleme.
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The maxillofacial prosthetic materials used in clinical practice include acrylic resins and
acrylic copolymers based on polymethyl methacrylate (PMMA), polyvinyl chloride, and
copolymers such as vinyl plastisol, along with polyurethane elastomers like latex, and silicone
polymers. Alloplastic implants, metals such as tantalum, titanium, and stainless steel, as well
as autopolymerizing methyl methacrylate, heat polymerizing methyl methacrylate,

polyethylene, and silicone are used as dental reconstruction materials (Dubey et al., 2020).

Piezoelectric materials can convert mechanical energy, such as movement or pressure,
into electrical signals and vice versa. These piezoelectric materials can also be described as
smart materials (Shrestha vd., 2026). The basic piezoelectric properties of materials depends on
its crystal lattice structure and the lack of a center of symmetry (Jacob vd., 2018). Piezoelectric
biomaterials used in dentistry are classified into three types: firstly, inorganic piezoelectric
materials such as ceramics and piezoelectric crystals secondly, organic piezoelectric materials
as piezoelectric polymers and thirdly piezoelectric composites (Zeng vd., 2024). The researchs
are being conducted on obtaining new dental materials by using different fillers into acrylics
and elastomers such as nanoparticles (NPs) and microparticles in order to improve their
physical and mechanical properties (Ali ve Abdul-Ameer, 2024). For piezoelectric applications
are developed until now biomaterials include ZnO, PVDF, PZT HA, PLLA, BaTiO3 and boron
nitride (BN). lithium niobate (LiINbO3), bismuth tantalate (BiT), graphene, PVDF and PZT and
its copolymers, are well-known piezoelectric materials with high piezoelectric response.
Furthermore, newly developed piezoelectric coating materials offer new options in terms of

dental restoration (Zeng vd., 2024).

The aim of this review is to evaluate the piezoelectric properties of materials used in
maxillofacial prostheses.

Key Words: Maxillofacial Prostheses, Piezoelectric Properties, Dental Material.
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SMART POLYMERS AND THEIR PIEZOELECTRIC PROPERTES
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ABSTRACT

Smart polymers that can reverse one or more of their structural or functional properties
according to the external stimulus as pH, temperature, light, electric or magnetic field and stress
and strain (Jacob et al., 2018). Piezoelectric polymer or composites can transform mechanical
energy into electricity and vice versa. These materials are mono and polycrystals
(piezoceramics). Piezoelectric materials can also be described as smart materials (Shrestha et
al., 2026). Some piezoelectric smart polymers are polyvinylidene fluoride, P(VDF), poly(-4-
Hydroxybutyrate), P(4HB) and barium titanate (BaTiO3) composites (Yilmaz, 2022).
Piezoelectric smart polymers are used many application such as biomedical devices owing to
their biocompatibility and biodegradability or in tissue engineering as an electroactive scaffold

for tissue repair and regeneration in the recent years (Zaszczynska & Gradys, 2020)

The aim of this review is to evaluated on bimedical applications and the piezoelectric
properties of smart polymers
Key words: Smart Polymer, Piezoelectric Polymer, Biomedical Application
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MASAL KITAPLARININ TEMATIK ACIDAN INCELENMESI

Giilafer COSAR, Rabia Nur BIYIK
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saglik Yiiksekokulu
Sofisite-32@hotmail.com, 0009-0001-9816-5588
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saglik Yiiksekokulu
rabianurb361@gmail.com, 0009-0002-5007-4799

Bu c¢alisma, ¢ocuk edebiyatinin en temel tiirlerinden biri olan masallarin, 5-9 yas grubu
cocuklarin gelisim diinyasindaki yerini ve sundugu degerleri incelemeyi amaglamaktadir.
Arastirmanin odak noktasini, Bucak Halk Kiitliphanesi koleksiyonunda yer alan ve bu yas
grubuna hitap eden rastgele sec¢ilmis 10 masal kitabinin tematik yapisi olusturmaktadir.
Cocuklarin biligsel ve duygusal gelisim siireglerinde masallarin iistlendigi egitici roli
belirlemek amaciyla yiiriitiilen bu ¢alismada, nitel arastirma desenlerinden "dokiiman analizi"
yontemi kullanilmistir. incelenen eserler; kurgusal yapilari, olay &rgiileri ve karakter analizleri
iizerinden detayli bir okumaya tabi tutulmus; elde edilen veriler betimsel analiz yontemiyle
tasnif edilmistir. Arastirma bulgularina gore, incelenen kitaplarda en baskin temanin bireyin
toplumsal kabulii ve 6z saygisi ile dogrudan iliskili olan "farklilik ve aidiyet" oldugu tespit
edilmistir. Buna karsin, ¢ocuklarin giinliik hayatta karsilagabilecekleri olumsuz duygularla bas
etme stratejilerini gelistirecek olan "korkuyla basa ¢ikma" ve "problem ¢dzme" gibi temalara
yeterince yer verilmedigi saptanmistir. Calismanin sonug boliimiinde, masallarin sadece birer
eglence araci degil, ayn1 zamanda birer "degerler egitimi" materyali oldugu vurgulanmistir.
Elde edilen veriler 1s181nda, ¢ocuk kiitiiphanelerindeki kitap seckisinin tematik ¢esitliligi ve bu
kitaplarin ¢ocuklarin psikososyal ihtiyaglarina ne olgiide yanit verdigi tartismaya acilmuis;

yazarlar ve yayincilar i¢in oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Masal, Tematik Analiz, Cocuk Edebiyat1, Okul Oncesi Egitim, Degerler
Egitimi.
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Tibbi Goriintii Islemede Tanisal Odaklanma: Vision Transformer ve CNN
Mimarilerinin Ac¢iklanabilirlik Performanslari
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Goglis X-Ray gorintiilerinden pnOmoni tespitinde derin 0grenme tabanl
smiflandiricilar yaygin bigimde ¢alisilmaktadir. Buna karsin farkli mimari paradigmalarin ayni
veri seti ve egitim kosullar1 altinda degerlendirilen, istatistiksel anlamlilik testleriyle birlikte
raporlanmis kontrollii karsilastirmalar gérece sinirli kalmaktadir. Bu ¢calismada Convolutional
Neural Network tabanli ResNet50 ile Vision Transformer tabanli ViT-Base modelleri
karsilagtirilmistir. Nicel performans degerlendirmesi, McNemar testi ile istatistiksel dogrulama
ve dikkat haritalarina dayali yorumlanabilirlik analizi tek bir deney g¢ergevesinde bir araya
getirilmistir. Modeller, 5.216 egitim ve 624 test goriintiisiinden olusan Chest X-Ray Pneumonia
veri seti lizerinde, ImageNet agirliklari temel alinarak transfer 6grenme stratejisi ile egitilmistir.
Bulgular {i¢ eksende ayrigmaktadir. Genel dogrulukta ResNet50 (%90,38), ViT-Base'in
(%88,46) Oniindedir ve aradaki fark McNemar testi ile anlamli bulunmustur (p=0,016).
Pnomoni vakalarinin tespitinde duyarlilik dlgiitiine gore ise ViT-Base (%99,23) ResNet50'nin
(%98,72) oniine ¢ikmis; ancak bu istiinliik, %70,51'lik o6zgiillik degeriyle yanlis pozitif
egiliminin yiikselmesi pahasina elde edilmistir. Dikkat mekanizmasi {izerine yapilan
gorsellestirme analizleri, ViT-Base'in siniflandirma kararlarini akciger parankiminin radyolojik
bulgularla 6rtiisen bolgelerine dayandirdigini ortaya koymus; bu sonug, modelin agiklanabilir
yapay zeka (XAI) potansiyeline somut bir gézlem sunmaktadir. Sonuglar, iki mimarinin tek bir
performans skoruyla degil, birbirinden ayrisan ii¢ profil iizerinden degerlendirilmesi
gerektigine isaret etmektedir: ResNet50 yliksek genel dogruluk ve dengeli siniflandirma
profiliyle, ViT-Base ise tarama duyarliligi ve karar yorumlanabilirligi eksenlerinde
belirginlesmektedir. Bu farklilagsma, klinik uygulamada mimari se¢iminin kullaniom amacina
gore yapilmasi gerekliligine iliskin somut bir kanit niteligindedir.

Anahtar Kelimeler: Derin Ogrenme, Tibbi Goriintii Isleme, Vision Transformer, Evrisimli
Sinir Aglari, Ac¢iklanabilir Yapay Zeka
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ERKEN COCUKLUK DONEMINDE COCUK KITAPLARININ SOSYAL ILETISIM
BECERILERI ACISINDAN ICERIK ANALIZi
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Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Y tiksekokulu
edanurgulerré@gmail.com, 0009-0007-1371-9099, alagozelanur980@gmail.com, 0009-0005-0961-8055

Erken ¢ocukluk donemi, bireyin sosyal, duygusal ve iletisimsel gelisiminin temellerinin atildig1
kritik bir gelisim evresidir. Bu dénemde c¢ocuklar; duygularini ifade etme, baskalarinin
duygularin1 anlama, karsilikli iletisim kurma ve sosyal problem ¢6zme gibi becerileri sosyal
etkilesimler yoluyla kazanmaktadir. Sosyal iletisim becerileri yalnizca dil gelisimini degil;
empati kurma, sosyal baglami yorumlama, duygu diizenleme ve uygun sosyal tepkiler
gelistirme gibi ¢cok boyutlu becerileri de kapsamaktadir. Bu nedenle erken ¢ocukluk doneminde
sosyal iletisim becerilerinin desteklenmesi, cocuklarin sosyal-duygusal uyumlar1 ve akademik
gelisimleri agisindan 6nemli goriilmektedir.

Okul o6ncesi donemde bu becerilerin desteklenmesinde 6nemli araglardan biri gocuk
kitaplaridir. Ozellikle resimli hikaye kitaplar1, metin ve gorselleri bir arada sunarak gocuklara
zengin bir 6grenme ortami saglamaktadir. Arastirmalar, ortak kitap okuma etkinliklerinin
cocuklarin dil gelisiminin yani sira sosyal anlama ve prososyal davranislarini da destekledigini
gostermektedir. Ayrica sosyal icerikli hikdyelerin ¢ocuklarin empati becerilerini gelistirdigi ve
olumlu sosyal davraniglarini artirdigi belirtilmektedir.

Alan yazinda ¢ocuk kitaplar1 cogunlukla degerler egitimi, prososyal davranislar ve psikolojik
saglamlik acisindan incelenmistir. Ancak sosyal iletisim becerilerinin ¢ok boyutlu yapisini ele
alan ¢aligsmalarin sinirh oldugu goriilmektedir.

Bu dogrultuda mevcut arastirma, okul dncesi 6gretmenlerinin siniflarinda en sik kullandiklar
cocuk kitaplarini sosyal iletisim becerileri agisindan incelemeyi amaglamaktadir. Kitaplar;
sosyal etkilesim, dil ve iletisim kullanimi, duygusal ifade, empati ve sosyal problem ¢dzme
boyutlart ¢ercevesinde degerlendirilmektedir. Boylece cocuk kitaplarinin sosyal iletisim
becerilerine katkis1 biitiinciil bir bakis acisiyla ortaya konulmaya ¢alisiimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk kitaplari, sosyal iletisim becerileri, erken ¢ocukluk, okul 6ncesi
egitimi, icerik analizi
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Cocuk edebiyatinda 0©zel isimlerin g¢evirisinde bir¢ok faktoriin goéz Oniinde
bulundurulmas: gerekliligi ¢evirmenler i¢in zorlayicidir. Ozellikle resimli kitaplardaki 6zel
isimlerin gevirisinde izlenilecek metod ve stratejiler, kitabin bagka kiiltiirlerde ve dillerde
yeniden hayat bulmasinda etkilidir. Cevirmenler bir metni bir dilden digerine aktarirken
yerlilestirme (domestication) ya da yabancilagtirma (foreignization) yaklasimlari/metodlar
arasinda se¢im yapmak durumundadir (Venuti, 1998). Bu calismanin kuramsal temelini
olusturan Jan Van Coillie (2014), ceviride 6zel adlarin kaynak dilde kalmasina veya hedef dile
aktarilmasina karar verilirken yerlilestirme ve yabancilastirma yaklagimlarini bir arada sunan
on stratejiden olusan metodolojisini sunmustur. Bu calismanin amaci, Ingilizce resimli
kitaplarda gecen 0zel isimlerin Tiirk¢e’ye ¢evrilmesinde siklikla izlenilen ¢eviri mrtodlarini ve
stratejilerini Van Coillie (2014) modeli gergevesinde ortaya ¢ikarmaktir. Bu amagcla cizer Axel
Scheffler ve yazar Julia Donaldson’in Pirtik Tekir (Tabby McTat), Cimbikler ve Mololar (The
Smeds and The Smoos), Carli Maytap ve En Sevdigi Kitap (Charlie Cook’s Favourite Book),
Zogi (Zog), Zogi ve Ugan Doktorlar (Zog and the Flying Doctors), yi Yiirekli Dev Memo (The
Smartest Giant in Town) resimli kitaplar1 incelenmistir. Tirkge’ye Ali Berktay tarafindan
cevirisi yapilan bu kitaplarin se¢ilmesinin sebebi, Julia Donaldson’1n resimli kitaplariin bir¢ok
dile ¢evrilmis ve iilkemizde de ¢ocuk edebiyati sik okunanlar1 arasinda olmasidir. Literatiir
incelendiginde segilen resimli kitaplarin g¢evirilerinin 6zel isim ¢evirisi odaginda daha 6nce
incelenmemis oldugu goriilmiistiir. Alt1 farkli Ingilizce resimli kitapta gegen dzel isimlerin
Turkge’ye ¢evrilmesinde siklikla izlenilen g¢eviri metodlari ve stratejileri analiz edilirken
bagvurulan tanimlayici nitel bir yaklasim olan tarama yontemi (Karasar, 2006), betimlenecek
degiskenlerle ilgili goriintliyli sunan bir arastirma stratejisidir. Bu yoniiyle ¢alisma, uzun bir
siireg gerektirmeyen kesitsel bir 0zellik tasimaktadir. Veri toplama araci olarak dokiiman
incelemesi ile hem nicel hem de nitel verilere ulasilmak istenmistir. Toplam 28 ismin analizinde
en cok yerlilestirme metodu dogrultusunda, c¢ocuk okuyucunun anlayisini ve onlara
erisebilirligi gelistirmeyi amaglayan, Van Coillie (2014)’nin yerine koyma/degistirme (ikame)
ceviri stratejisine bagvuruldugu gorilmiistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Edebiyati, Resimli Kitaplar, Ceviri, Ozel Isim Cevirisi, Van Coillie
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Al-Driven Spirulina Photobioreactor System for Sustainable Industrial
Carbon Sequestration
Mina Ilhan
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Industrial carbon dioxide (CO2) emissions are a major contributor to global climate change,
while existing carbon capture technologies are often limited by high energy consumption,
infrastructural complexity, and economic constraints. Additionally, chemical fertilizer
production contributes significantly to agricultural carbon emissions. This study proposes an
artificial intelligence (Al)-driven Spirulina-based photobioreactor system designed to enhance
biological carbon sequestration efficiency in industrial applications. The system integrates 10T-
enabled environmental sensing with a Python-based computational growth model to monitor
and optimize key parameters, including pH, temperature, dissolved oxygen, CO: flow rate, and
light intensity. A simulation model, grounded in a CO:-to-biomass conversion ratio of
approximately 1.8 g CO: per 1 g biomass, was developed to estimate biomass production and
carbon fixation under varying operational conditions. Scenario-based analyses incorporating
stochastic environmental variability demonstrate that Al-driven adaptive control improves
biomass productivity, CO: utilization efficiency, and system stability compared to static control
approaches. The findings highlight the scalability potential of combining biotechnology with
data-driven optimization, contributing to sustainable industrial decarbonization and circular

economy practices.

Index Terms: Artificial intelligence, carbon sequestration, computational modeling,
photobioreactor, Spirulina, sustainable systems.
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5E Ogretim Modeline Dayah Karartma (Blackout) Teknigi
Uygulamalarimin Ortaokul Ogrencﬂerlnln Yaratict Yazma Ozyeterlik
Algilan Uzerindeki Etkisi

Mehmet KACAR

Bucak Sehit Ayfer Gok Bilim ve Sanat Merkezi
0009-0007-0891-7285, mehmetkacar07 @hotmail.com

Bu aragtirmanin temel hareket noktasi, 6grencilerin yazma eylemine karsi gelistirdikleri
duyussal direncin ve “beyaz sayfa korkusunun” yaratic1 yazma siirecindeki engelleyici roliidiir.
Arastirmanin amaci, yapilandirmaci yaklasimin en islevsel modellerinden biri olan SE 6gretim
modeline dayali olarak yapilandirilan karartma (blackout) teknigi uygulamalarinin ortaokul
ogrencilerinin yaratici yazma Ozyeterlik algilar1 tizerindeki etkisini belirlemektir. Caligma,
Ozellikle 6zel yetenekli 6grencilerin mitkemmeliyetgilik ve yazma kaygist gibi bariyerlerini

asmada yenilik¢i bir yontemin potansiyelini sorgulamaktadir.

Nicel aragtirma yontemlerinden “tek gruplu 6n test-son test yar1 deneysel desenin kullanildig:
caligmanin katilimeilarini, 2025-2026 egitim-6gretim yilinda Burdur ilindeki bir bilim ve sanat
merkezinde (BILSEM) dgrenim goren 5. simf diizeyindeki 28 dgrenci olusturmaktadir. Sekiz
hafta siiren uygulama programi; Giris, Kesfetme, Aciklama, Derinlestirme ve Degerlendirme
basamaklarindan olusan SE dongiisiiyle kurgulanmistir. Uygulama siirecinde 6grenciler; hazir
metinler igerisinden kelime avcilifi yaparak kendi kurgularini inga etmis, bdylece bilissel

yiikleri hafifletilerek agsamali bir basar1 deneyimi yagamiglardir.

Veri toplama araci olarak kullanilan “Yaratict Yazma Ozyeterlik Algisi Olgcegi”nden elde
edilen veriler, betimsel istatistiksel yontemlerle (aritmetik ortalama ve standart sapma) analiz
edilmistir. Arastirma sonucunda, 6grencilerin uygulama dncesi 6zyeterlik aritmetik ortalamasi
2,94 iken, uygulama sonrasinda bu degerin 4,28’e yiikseldigi saptanmistir. Bulgular, karartma
tekniginin Ogrencilerin yazma siirecine iliskin 6z inanglarini anlamlhi diizeyde artirdigini
gostermektedir. Ozellikle teknigin sundugu “var olan1 doniistiirme” imkaninin, fikir iiretme
asamasindaki blokaji1 kaldirmaya somut katki sagladigi sonucuna ulasilmistir. Bu ¢alisma,
Tiitkce Ogretiminde gorsel sanatlar ve edebiyatin disiplinlerarasi bir yaklasimla
harmanlanmasinin yazma egitimindeki duyussal engelleri asmada etkili bir yol haritasi

sunabilecegini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: 5E Ogretim Modeli, Karartma (Blackout) Teknigi, Yaratici Yazma
Ozyeterligi, BILSEM, Tiirkce Ogretimi.
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Afet ve Evcil Hayvan Yonetimi: Tahliye, Ge¢ici Barinma ve Psikososyal
Boyutlar

Ogr. Gor. Dr. Ali Nedim YASITLI, Dr. Ogr. Uyesi Tuncay POLAT? Yiiksek Lisans Ogr.
Faruk Ozgiir GUNSAY?

'Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saglik Yiiksekokulu, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii
0009-0004-2536-1264, anyasitli@mehmetakif.edu.tr
%Erzincan Binali Yildirim Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu
0000-0002-1066-8886, tuncapolato4@gmail.com
3Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saglik Yiiksekokulu, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliimii
ozgurgunsay@gmail.com

Evcil hayvanlar afet yonetimi planlarinda ¢ogunlukla insan merkezli yaklagimlarin golgesinde
kalmakta; bu durum tahliye siirecleri, barinma kapasitesi ve toplum giivenligi agisindan énemli
riskler dogurmaktadir. Literatiir, evcil hayvan sahiplerinin hayvanlarini geride birakmamak i¢in
tahliyeyi geciktirebildigini, reddedebildigini veya riskli geri doniis davraniglart
sergileyebildigini gdstermektedir. Bu durum yalnizca hayvan refahini degil, insan giivenligini,
arama-kurtarma operasyonlarini ve halk sagligini dogrudan etkilemektedir.

Bu ¢alisma, evcil hayvanlarin afet dongiisiine entegrasyonunu ii¢ temel eksende ele almaktadir:
(1) tahliye kararlar1 ve lojistik siirecler, (2) gecici barinma modelleri ve bakim sistemleri, (3)
psikososyal ve halk sagligi boyutlari. insan—hayvan bag, afet davramslarim sekillendiren kritik
bir degisken olarak degerlendirilirken, One Health yaklagimi ¢ergevesinde insan, hayvan ve
cevre sagligmin biitlinciil olarak ele alimmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Ayrica evcil
hayvanlarin afet sonrasi psikososyal iyilesme ve toplumsal dayaniklilik tizerindeki destekleyici
rolli ortaya konulmaktadir.

Uluslararas1 6rnekler (ABD, Japonya ve Avustralya), evcil hayvanlarin tahliye ve barinma
planlarina entegrasyonunun tahliye uyumunu artirdigimi ve miidahale siireclerini daha
stirdiiriilebilir kildigin1 gostermektedir. Buna karsilik Tiirkiye’de mevcut planlama gergevesinin
(TAMP ve ilgili mevzuat) evcil hayvanlara iligkin operasyonel ayrintilar agisindan sinirh
oldugu goriilmektedir.

Sonug olarak, evcil hayvanlarin afet yonetimine dahil edilmesi yalnizca etik bir gereklilik degil;
insan giivenligini artiran, halk sagligini koruyan ve toplumsal dayaniklilig: gli¢lendiren stratejik
bir zorunluluktur. Bu baglamda calisma, ¢cok paydash bir tahliye ve gecici barinma modeli ile
politika gelistirme ve uygulamaya yonelik 6neriler sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Afet Yonetimi, Evcil Hayvan, Tahliye, Gegici Barinma, One Health
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6 Subat 2023 Deprem Bolgesinde Gorev Yapan Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi
Uzmanlarimin Deneyimleri: Nitel Bir Fenomenolojik Calisma

Ogr. Gér. Dr. Ali Nedim YASITLI

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Béliimii
0009-0004-2536-1264
anyasitli@mehmetakif.edu.tr

Amag: Bu arastirma, 6 Subat 2023 depremleri sonrasinda afet bolgesinde gorev yapan ¢ocuk
ve ergen psikiyatrisi uzmanlarinin saha deneyimlerini ve bu deneyimlerin mesleki/psikolojik
etkilerini fenomenolojik bir yaklasimla incelemeyi amaglamistir.

Yontem: Nitel fenomenolojik desenle yiiriitiilen ¢aligmada, dlciit drnekleme ile belirlenen ve
deprem sonras1 bolgede fiilen klinik ya da psikososyal hizmet sunmus dort ¢ocuk ve ergen
psikiyatrisi uzmani ile yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriismeler yapilmistir. Goriismeler
ses kaydi alinarak yaziya aktarilmis, katilimci dogrulamasiyla kontrol edilmis ve veriler
yansitici tematik analiz yontemiyle ¢oziimlenmistir.

Bulgular: Analiz sonucunda yedi tema ortaya ¢ikmistir: (1) rol ve yapisal belirsizlikler, (2)
klinik bagvuru oriintiileri ve travma sunumlari, (3) aile ruhsalligi ile cocuk iyilik hali etkilesimi,
(4) glivenlik ve etik gerilimler, (5) mesleki duygusal yiik ve bas etme surecleri, (6) mesleki
kimlik ve miidahale anlayisinda doniisiim, (7) sistem diizeyinde koordinasyon ve iyilestirme
gereksinimleri. Uzmanlar c¢ocuklarda uyku sorunlari, ayrilik kaygisi, regresyon, somatik
yakinmalar ve kaginma davranislart gibi ¢ok boyutlu belirtilerle kargilagtiklarini; ebeveyn ruh
sagligindaki zorlanmalarin ¢ocuklarin uyumunu belirgin bigimde etkiledigini; gilivenli alan
eksikligi ve art¢1 sarsintilarin devami nedeniyle etik ikilemlerin yogunlastigini ifade etmistir.
Katilimeilar, sahada duygusal yiliklenmeyi yonetmede akran destegi/siipervizyonun onemini
vurgulamis; erken donemde miidahalelerin ¢cogunlukla giivenli rutin kurma ve psikososyal
destek odakli yiiriitiildiigiinii belirtmistir.

Sonug: Bulgular, afet baglaminda ¢ocuk ve ergen ruh sagligi hizmetlerinin yalnizca klinik
miidahale kapasitesiyle degil; aile sistemleri, fiziksel giivenlik kosullari, uzmanlarin mesleki
dayaniklilig1 ve kurumlar arasi koordinasyonla birlikte ele alinmasi gerektigini gostermektedir.
Gelecekteki afetlere yonelik hazirlikta gorev tanimlarinin netlestirilmesi, kurumlar arasi is
birliginin  gii¢lendirilmesi ve uzmanlara yonelik siirdiiriilebilir — siipervizyon/destek
mekanizmalarinin yapilandirilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi; Afet Ruh Sagligi; Deprem; Nitel Arastirma;
Fenomenoloji
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AFET LOJISTIGINDE MOBIL SAGLIK BIRIMLERININ STRATEJIK
KONUMLANDIRILMASI: CEViK TEDARIK ZINCIRI
YAKLASIMIYLA BiR MODEL ONERISi

Dog¢. Dr. Huseyin Tamer HAVA
Mudanya Universitesi
0000-0002-5104-6688, huseyintamer.hava@mudanya.edu.tr

Dogal afetler ve kitlesel acil durumlar, karmasikligi ve belirsizligi nedeniyle saglik
sistemleri tizerinde ani baskilar olusturarak sabit tesislerin yetersiz kalmasina neden olmaktadir.
Afet sonras1 miidahale siirecinin basarisi, tibbi yardimin ihtiyag¢ sahiplerine en hizli sekilde
ulagtirilmasiyla miimkiin olacaktir. Bu noktada "altin saatler" olarak tanimlanan kritik siirede,
sabit saglik kuruluslarmin hasar gérmesi veya yetersiz kalmasi durumunda, Mobil Saglik
Birimlerinin (MSB) devreye girmesi hayati bir onem tasimaktadir. Bu calisma, lojistik
mobil saglik birimlerinin stratejik konumlandirilmast i¢in ¢evik (agile) bir model Onerisi
sunmay1 amaglamaktadir. Calismanin kuramsal c¢ergevesi, lojistik ve tedarik zinciri
yonetimindeki "Cevik Tedarik Zinciri" yaklagiminin i¢erdigi "geviklik" (agility) ve "esneklik"
(flexibility) kavramlar iizerine inga edilmistir. Geleneksel lojistik yaklasimlar verimlilik ve
konumlandirilmasi sadece cografi bir se¢im degil; ulasilabilirlik, glivenlik, altyap1 imkanlari,
niifus yogunlugu ve lojistik destek noktalarina (ana depolar, helikopter pistleri vb.) yakinlik
gibi ¢cok boyutlu kriterlerin bir sonucudur.

Aragtirma kapsaminda, literatiirde yer alan afet miidahale protokolleri ve lojistik
konumlandirma modelleri nitel bir analizle incelenerek; erisilebilirlik, emniyet, altyapi
imkanlar1 ve lojistik entegrasyon gibi ¢ok boyutlu kriterler degerlendirilmistir. Elde edilen
bulgular, mobil birimlerin ana lojistik merkezlerle senkronize sekilde ve "itme-gekme™ (push-
pull) stratejilerinin hibrit kullanimiyla yonetilmesinin, tibbi malzeme darbogazlarin1i minimize
ettigini gostermektedir. Onerilen model; afet anindaki dinamik verilerin (yol durumu, hasar
tespiti, anlik talep) lojistik karar destek sistemlerine entegre edilmesini 6ngoéren biitlinlesik bir
yaklagimi savunmaktadir.

.....

bir operasyonel ortagi oldugunu vurgulamaktadir. Hazirlanan model Onerisi, ilerleyen
asamalarda sayisal verilerle desteklenerek yerel yonetimler ve afet yonetim merkezleri icin
stratejik bir karar destek araci olma potansiyeline sahiptir. Bu ¢alisma, akademik literatiirde

..........

Zinciri, Stratejik Konumlandirma

AFET YONETIMINDE ILETISIM VE SOSYAL MEDYA: GUNCEL
YAKLASIMLAR VE ETiK BOYUTLAR
Yyiiksek Lisans Ogrencisi Hiimeyra DALBOY, 2Ars. Gor. Yagmur AYDIN ARIKAN
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Giris: 21.yiizyilin beraberinde getirdigi dijital doniisiim, afet yonetimi pratiklerini ve iletisim
stireglerini kokli bir degisime ugratmistir. Bu bildiri; afet iletisiminin kuramsal temellerini,
sosyal medyanin afet siireclerindeki ¢ift yonlii islevlerini, psikolojik ilk yardim (PIY)
uygulamalariin iletisimle biitlinlesmesini ve dijital platformlarda ortaya ¢ikan etik ikilemleri
bltuncdl bir perspektiften ele almaktadir.

Yoéntem Arastirma siirecinde metodolojik standart olarak PRISMA (Sistematik Incelemeler
I¢in Tercih Edilen Raporlama Ogeleri) prensipleri benimsenmistir. Literatiir taramas1; TRDizin,
Scopus, Web of Science (WoS) ve Google Akademik veri tabanlari iizerinden, "afet iletisimi",
"sosyal medya", "etik", "psikolojik ilk yardim" ve "Kahramanmaras Depremi" anahtar
kelimeleri kullanilarak gerceklestirilmistir. Belirlenen dahil etme kriterleri dogrultusunda;
Izmir Seferihisar Depremi (2021) ve Kahramanmaras Depremi (2023) verilerini merkeze alan,
kuramsal modeller ile psikososyal miidahale yaklasimlarini sentezleyen 5 temel akademik
caligma analiz kapsamina dahil edilmistir.

Bulgular Elde edilen bulgular, sosyal medyanin afet donemlerinde hem yasam kurtarici bir
koordinasyon aract hem de ciddi etik risklerin ve dezenformasyonun kaynagi oldugunu ortaya
koymaktadir.

e Koordinasyon ve Dayanisma: 6 Subat 2023 depremlerinin ilk 48 saatinde Twitter
tizerinden 52 milyon paylasim yapilmis; Ozellikle enkaz alti konum bilgilerinin
paylasilmas1 arama-kurtarma ¢aligmalarina dogrudan katki saglamistir.

o Riskler ve Etik Ihlaller: Sosyal medyanin denetimsiz yapisi, asilsiz baraj yikilma
haberleri gibi dezenformasyon vakalarina ve rizasiz goriintii paylasimi gibi mahremiyet
ihlallerine zemin hazirlamistir. "Post-truth" (ger¢ek sonrasi) olgusu ve afetzedelerin
kurban roliine indirgenerek dramatize edilmesi, insan onuruna aykiri sonuglar
dogurmaktadir.

o Psikolojik Boyut: Afetlerin TSSB ve depresyon gibi ciddi saglik sorunlarina yol agtig1
g6z Oniine alindiginda, PIY kapsaminda uygulanan "aktif empatik dinleme" ve giiven
ingasi, toplumsal iyilesmenin temel kaldiraci olarak belirlenmistir.

Sonug ve Oneriler Analizler 15181nda, afet yonetim planlarina "medya ydnetimi" bileseninin
eklenmesi ve yanlis bilgilendirmeyi énlemek amaciyla Bagimsiz Afet iletisim Koordinasyon
Kurulu (BAIK) gibi yapilarin olusturulmasi 6nerilmektedir. Biitiinlesik afet iletisim planlamast,
toplum genelinde yayginlastirilacak medya okuryazarhigi egitimleri ve hak temelli habercilik
ilkeleri, etik bir afet yonetimi i¢in vazgecilmez unsurlar olarak degerlendirilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Afet Iletisimi, Sosyal Medya, Etik, Psikolojik Ilk Yardim,
Kahramanmarag Depremi.

TARAMA SOZLUGU VERILERINE GORE TURKCEDE
SIZICILASMA: SOZ VARLIGI TEMELLI BiR INCELEME

Senem SEBA BAYRAM
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Yeni Tiirk Dili ABD Yiiksek Lisans Ogrencisi
0009-0008-4468-0665, senem.seba@gmail.com
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Tiirkc¢enin tarihi gelisim siirecinde meydana gelen ses olaylari, dilin fonolojik yapisinin ve tarihi
degisim mekanizmalarimin ortaya konulmasinda temel arastirma alanlarindan birini
olusturmaktadir. Bu ses olaylarindan biri olan sizicilagsma, patlayici iinsiizlerin ¢esitli fonetik
ve fonolojik kosullar altinda sizici iinsiizlere doniismesi bi¢iminde tanimlanmakta olup
Turkgenin tarihi dénemlerinde yaygin olarak gézlemlenen degisim siire¢lerinden biridir (Tekin,
1995). Ozellikle Eski Anadolu Tiirk¢esi ve Osmanli Tiirkgesi metinlerinde rastlanan bu
degisimler, Tiirk dilinin tarihi fonolojisine iligkin onemli veriler sunmaktadir. Bu ¢alismanin
amaci, Tirk Dil Kurumu tarafindan yayimlanan Tarama Sozliigiinde yer alan sizicilasma
orneklerini s6z varhigi temelinde inceleyerek s6z konusu degisimlerin Tiirk¢enin tarihi ses
yapisindaki yerini ve islevini ortaya koymaktir (TDK, 2009).

Aragtirmanin veri tabanin1 Tarama Sozliigii'nden tespit edilen ve sizicilasma 6zelligi gosteren
110 kelime olusturmaktadir. Calismada nitel aragtirma yontemi benimsenmis; kelimelerin tarihi
bicimleri ile Tirkiye Tiirk¢esindeki karsiliklar1 karsilastirilmig, metin  tanikliklar
degerlendirilmis ve tespit edilen ses degismeleri fonolojik o6zellikleri bakimindan
siniflandirilmustir. Inceleme sonucunda &zellikle k > h/h, g > §, b > v ve smirli sayida olmak
Uzere p > f/v degismelerinin 6ne ¢iktig1 belirlenmistir. Akmak > ahmak, kulak > kulah, yok >
yoh, yakmak > yahmak gibi 6rnekler, sizicilasmanin tarihi metinlerde diizenli ve sistemli bir
goriiniim sergiledigini ortaya koymaktadir (TDK, 2009). Elde edilen bulgular, s6z konusu
degisimlerin tesadiifi olmayip belirli fonetik ¢evreler ve kullanim 6zellikleri dogrultusunda
gelistigini gostermektedir (Tekin, 1995).

Arastirmada ayrica si1zicilagmanin yalnizca ses bilgisel bir degisim olarak degerlendirilmesinin
yeterli olmadigi, bu siirecin déonemin yazi dili gelenekleri ve agiz 6zellikleriyle de yakindan
iliskili bulundugu tespit edilmistir. Ozellikle Arap harfli metinlerde gériilen yazim tercihleri,
ses degismelerinin yaziya aktarilma bi¢cimlerini ortaya koymasi bakimindan dikkat ¢gekmektedir
(Ergin, 2004). Bunun yaninda incelenen 6rneklerin biiyiik boliimiinde anlam degisiminin
gozlenmemesi, Tiirk¢enin tarihi s6z varliginda giiclii bir devamliligin bulundugunu
gostermektedir (Korkmaz, 2007). Sonug¢ olarak calisma, sizicilasmanin Tiirk¢enin tarihi
dénemlerinde sistemli bir fonolojik siire¢ oldugunu ortaya koymakta; tarihi metinlerin
okunmasi, yorumlanmasi ve Tiirk dilinin tarihi fonolojisinin agiklanmasina yonelik ¢aligmalara
katki saglamay1 amag¢lamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Fonoloji, Sizicilasma, Tarihi Tiirkce, Tarama Sozliigii, Unsiiz
degismeleri.

BUCAK ILCESI VE KOYLERINDE TESPIiT EDILEN DUZ
DOKUMALAR

Dog. Dr. Ayse YILDIRIM

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, EGMYO Tasarim Boliimii, Burdur/Tiirkiye.
ayildirim@mehmetakif.edu.tr. ORCID Numbers: 0000-0002-7722-6193

117


mailto:ayildirim@mehmetakif.edu.tr

Bu ¢alismada, Bucak merkez, Kocaaliler beldesi; Cebis, Urkiitlii, Beskonak kdylerinde
tespit edilen diiz dokuma 6rnekleri renk, desen, motif ve kompozisyon 6zellikleri bakimindan
detaylica incelenmistir. Dokumalarin giinliik yasamsal ihtiyaglara yonelik olarak dokundugu
ancak giiniimiizde dokumaciligin yapilmadig: gézlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bucak, Kilim, Motif, Tasarim
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BUCAK ILCESI VE KOYLERINDE TESPIT EDILEN DOSEMEALTI
HALILARI

Dog. Dr. Ayse YILDIRIM
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ayildirim@mehmetakif.edu.tr. ORCID Numbers: 0000-0002-7722-6193

Bu calismada, daha Once Sanatta Yeterlilik Tezinde verilen yorede tespit edilen
Dosemealt1 halilar1 yaninda, sonraki donemlerde tespit edilen 6rnekler detaylica incelenmistir.
Gilinlimiizde az oranda dokuma yapilmakta olup, tespit edilen dokuma 6rneklerinin daha ¢ok
onceki yillarda dokundugu belirlenmistir. Tespit edilen 6rneklerde yeni motif ve diizenlemelere
de siklikla rastlanilmis olup, farklilasma diizeyleri ve nedenleri iizerinde dokuyucularin
gorisleri alinarak tartisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Bucak, Dosemealt1 Halilari. Motif
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Bu calisma, Akdeniz Bolgesi ile i¢ Anadolu Bélgesi’nin birlestigi noktada yer alan Bucak
ilgesinin, cografi yapisina ve yer sekillerine gore sekillenen kendine has iklim 6zelliklerini ele
almaktadir. Arastirma boyunca, bolgedeki hava olaylarn ile yeryilizii sekilleri arasindaki
karmasik baglar, toplanan bilimsel bilgiler 1s18inda bir araya getirilmistir. Yapilan incelemeler
sonucunda Bucak’in, Akdeniz’in iliman etkisi ile i¢ kesimlerin sert karasal iklimini
harmanlayan ve "Gegis Iklimi" olarak bilinen 6zel bir yapiya sahip oldugu agik¢a goriilmiistiir.
Ozellikle Bat1 Toros Daglari’nin bir uzantis1 olan yiiksek tepelerin, denizden gelen nemli ve
ilik havayi bir duvar gibi engellemesi nedeniyle, ilgede yaz aylarinin oldukga sicak ve yagissiz
gectigi belirlenmistir. Kis aylarinda ise sahil seridine gére cok daha soguk havalarin yagsandigi
ve don olaylarimin sikc¢a goriildiigii saptanmistir.

Bolgedeki yillik ortalama sicakliklarin son on yil igerisinde yukar1 yonlii bir artis gosterdigi
fark edilirken, yagislarin ¢ogunlukla kis ve bahar donemlerinde yogunlastigi izlenmistir. Bu
hava sartlarinin dogal bir sonucu olarak, ilgenin bitki Ortlisii alt kisimlarda maki
topluluklarindan, daglik ve yiiksek kesimlerde ise cam gibi igne yaprakli agaclardan olusan
ormanlardan meydana gelmektedir. Bucak, bulundugu konum ve cevresini saran daglar
sayesinde, yakin komsularindan farklilasan kiiciik ve 6zel iklim alanlarina (mikroklima) sahip
stratejik bir bolge ozelligi tasimaktadir. Elde edilen tim bu sonugclar, iklimde yasanan
degisimlerin bolgedeki doga dengesi ve ¢ifteilik faaliyetleri lizerinde ne kadar biiyiik bir etkisi
oldugunu kanitlar niteliktedir. Bu c¢alisma kapsamindaki veriler, ilgili literatiir ve iklim
kayitlarindan  yararlanilarak  derlenmis; metnin  yapilandirilmasinda  yapay zeka
teknolojilerinden destek alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Bucak, Iklim incelemesi, Akdeniz Gegis Iklimi, Sicaklik ve Yags
Diizeni, Yerel Tklim Alanlari.
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DENIZ KIRLILIGININ BIYOLOJIK GOSTERGELER (BIYOINDIKATOR)
UZERINDEN DEGERLENDIRILMESI

Dr.Ogr.Uyesi Cem Erkebay
Kocaeli Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji Béliimii, Izmit/KOCAELI
000-0001-9100-3626, cem.erkebay@kocaeli.edu.tr

Denizel ortamlar ¢ok farkli kirletici tehditler ile kars1 karsiya oldugundan giinlimiiziin
en c¢ok tartisilan ve ¢dziim aranan kirlilik problemlerini barindirmaktadir. Ozellikle
demografinin degismesi, insan ihtiyaglarinin gesitlenmesi ve artmasi alici ortam olarak
denizlerin daha fazla korunmasi gerekliligini dogurmustur. Mikroplastikler, petrol ve tlirevleri,
evsel atiklar, agir metaller, besin tuzu yikleri v.s. uzun siireli ve karmagsik etkiler

yaratabilmektedir.

Biyoindikatdrler, ¢cevredeki degisimlere olduk¢a duyarli organizmalar olarak, 6zellikle uzun
siireli izleme caligmalarinda, kirlilik diizeyinin belirlenmesinde veri saglayan en Onemli
araclardandir. Ozellikle midye tiirleri, fitoplankton topluluklar1 ve bentik organizmalar, agir
metaller, organik kirleticiler ve besin tuzu artiglarina kars1 verdikleri tepkiler ile kirlilik tespit
ve izlenmesinde yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu organizmalarin biyokimyasal, fizyolojik
ve populasyon dizeyindeki degisimleri, kirliligin erken wuyar1 sinyalleri olarak

degerlendirilebilmektedir.

Bu derleme calismada, deniz kirliliginin biyolojik gdstergeler araciligiyla degerlendirilmesine
yonelik temel yaklagimlar sistematik bir sekilde ele alinmistir. Biyoindikator tirlerinin segimi,
kullanilan biyolojik indeksler, izleme yoOntemleri ve veri yorumlama siiregleri literatiir

kapsaminda incelenmistir. Ayrica, biyolojik izleme yontemlerinin ve sinirliliklar tartisilmagtir.

Sonug olarak, biyoindikator temelli izleme yaklasimlari, denizel ekosistemlerin siirdiiriilebilir
yonetimi ve korunmasi agisindan kritik bir rol oynamaktadir. Bu kapsamda, gelecekte yapilacak
caligmalarda standartlastirilmis  biyolojik izleme protokollerinin gelistirilmesi, farkl
ekosistemler arasinda karsilagtirilabilirligin artirilmast ve uzun doénemli veri setlerinin
olusturulmasi biiylik 6nem tasimaktadir. Alinacak 6nlemlerde uzun siireli verilerle planlanmasi

cok daha basarili sonuglar getirecektir.

Anahtar Kelimeler: Biyolojik izleme, Biyoindikator, Bentik Omurgasizlar, Fitoplankton
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Dijital Oyun Caginda Ebeveyn Olmak: Rehberlik Stratejileri ve Cocuklarin
Bagimhlik Egilimleri

Dog. Dr. Hatice UYSAL BAYRAK™, Bil. Uzm. Merve DEMIR*

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, 0000-0003-3996-2402, huysalbayrak@mehmetakif.edu.tr*
MEB, Ankara, 0009-0004-0177-6107° merveaydosooe07 @gmail.com*

Dijital teknolojilerin okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin giinliik yasamlarinin ayrilmaz
bir parcasi haline gelmesi, bu siiregte ebeveynlerin {iistlendigi rehberlik roliinii kritik bir
akademik inceleme alani kilmistir. Bu arastirmada 36-72 aylik c¢ocuklarin dijital oyun
bagimlilik egilimlerini belirlemek ve ebeveynlerin sergiledikleri rehberlik stratejilerinin bu
egilimler tizerindeki yordayici etkisini analiz etmek amaglanmistir. Calisma; sosyo-kultirel ve
demografik a¢idan farkli dinamiklere sahip olan Ankara, Nigde ve Sanliurfa illerinde ikamet

eden, okul 6ncesi donemde ¢ocuga sahip ebeveynlerin katilimiyla gergeklestirilmistir.

Arastirmanin  Orneklemini, uygun Ornekleme yontemiyle ulasilan  yaklagik 220
ebeveyn olusturmaktadir. Nicel arastirma desenlerinden iliskisel tarama modelinin
benimsendigi ¢alismada veri toplama araglari olarak; 21 maddelik "Dijital Oyun Ebeveyn
Rehberlik Stratejileri Olgegi" ve 20 maddelik "Dijital Oyun Bagmmlilik Egilimi Olgegi"
kullanilmigtir. Ayrica ebeveynlerin egitim diizeyi, meslegi, ¢alisma durumu, yasanilan il,
cocugun kardes sayisi, ebeveynlerin kendi dijital oyun oynama siireleri ve ¢ocuklarin kisisel

dijital arag sahipligi durumlarini belirlemek amaciyla kisisel bilgi formu uygulanmaistir.

Elde edilen verilerin analizinde; tanimlayici istatistiklerin (frekans, yiizde, ortalama) yani sira,
sosyo-demografik degiskenlere gore farklilagmalar1 belirlemek amaciyla t-testi ve Tek Yonlu
Varyans Analizi (ANOVA); olgekler arasindaki iliskileri ve yordama diizeyini saptamak
amaciyla ise Pearson Korelasyon ve Coklu Dogrusal Regresyon analizleri
kullanilmaktadir. Aragtirmadan elde edilecek bulgularin, erken ¢ocukluk doneminde saglikli
dijital aligkanliklarin kazandirilmasina yonelik hem ebeveyn miidahale programlarina veri
saglamasi, hem bolgesel farkliliklar1 yansitmasi hem de aile i¢i dijital kullanim pratiklerini ¢ok

boyutlu ele almasi bakimindan literatiire katki sunmay1 hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Oyun Bagimliligi, Ebeveyn Rehberligi, Okul Oncesi Donem,
Teknoloji Kullanimi
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DIJITAL OYUNLARIN OKUL ONCESi DONEMDEKI
SOSYALLESME SURECINE ETKISi

Esma Arslan, Gonil Nur Kogak
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Coguk Gelisim Lisans BolUimii
ORCID ID: 0009-0009-6355-5066, esma68398@gmail.com
ORCID ID: 0009-0009-0032-2628, gonulnurkocak@gmail.com

Bu ¢aligmanin amaci, dijital oyunlarin okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyallesme siirecleri
uzerindeki etkilerini incelemektir. Giiniimiizde teknolojinin hizla gelismesi ve dijital araglarin
yayginlagsmasiyla birlikte ¢cocuklarin dijital oyunlarla tanigsma yas1 giderek diismektedir. Tablet,
telefon ve bilgisayar gibi teknolojik cihazlarin ¢ocuklarin giinliik yasaminda 6énemli bir yer
edinmesi, onlarin sosyal gelisim siireclerini de etkilemektedir. Ozellikle okul 6ncesi dénemde
cocuklarin ¢evreleriyle kurduklari iletisim, sosyal becerilerinin temelini olusturdugu i¢in dijital

oyunlarin bu siire¢ tizerindeki etkisi onemli bir arastirma konusu haline gelmistir.

Arastirmalar, dijital oyunlarin bilingli, kontrollii ve rehberli bir sekilde kullanilmasi durumunda
cocuklarin is birligi yapma, problem ¢6zme, paylasma ve iletisim kurma becerilerini
destekleyebildigini gostermektedir. Grup halinde oynanan egitici oyunlar, ¢ocuklarin
akranlariyla etkilesim kurmasina ve sosyal iligkilerini gelistirmesine katki saglayabilmektedir.
Ayrica bazi dijital oyunlar ¢ocuklarin dikkat, hizli diisiinme ve karar verme becerilerini de

olumlu yonde etkileyebilmektedir.

Bununla birlikte, dijital oyunlarin asir1 ve denetimsiz kullanimi g¢ocuklarin sosyallesme
stirecleri lizerinde olumsuz sonuglar dogurabilmektedir. Uzun siire ekran basinda vakit gegiren
cocuklarda sosyal izolasyon, empati eksikligi, saldirgan davraniglar ve yiiz yiize iletisim
becerilerinde zayiflama goriilebilmektedir. Bu nedenle ebeveynlerin ve Ogretmenlerin
cocuklarin dijital oyun kullanimini takip etmeleri, siireyi kontrol altinda tutmalar1 ve yasa

uygun icerikler segmeleri biiyiik 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: dijital oyunl, okul Oncesi dénem?2, sosyallesme3, ¢ocuk gelisimi4,
teknolojib.
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DOGA TEMELLI OYUN ETKINLIKLERININ OKUL ONCESi COCUKLARININ
GUNLUK HAYATINA ETKILERI

ADA GUNES

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu
0009-0003-2423-5613
gunesada80@gmail.com

Okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin bilissel, sosyal, duygusal ve fiziksel gelisimlerinin en
hizli gergeklestigi kritik bir siiregtir. Bu donemde ¢ocuklarin ¢evreyle kurdugu etkilesim,
gelisim alanlarini dogrudan etkilemektedir. Son yillarda doga temelli oyun etkinlikleri;
cocuklarin 6grenme siireclerini destekleyen, yaraticiligi artiran ve giinliik yasam becerilerini

gelistiren 6nemli bir yaklagim olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Bu bildiride, doga temelli oyun etkinliklerinin okul 6ncesi ¢ocuklarin giinliik yagsamlarina olan
etkileri incelenmistir. Toprakla oynama, agik hava kesif etkinlikleri, dogal materyallerle oyun
kurma ve grup halinde gerceklestirilen doga etkinliklerinin ¢ocuklarin problem ¢6zme
becerileri, 6zgiliven gelisimi, sosyal iletisimleri ve sorumluluk alma davraniglar iizerindeki
katkilar1 ele alinmistir. Ayrica dogayla i¢ i¢e gegirilen zamanin ¢ocuklarin dikkat siireleri, stres

diizeyleri ve duygusal i1yi oluslari tizerindeki olumlu etkilerine deginilmistir.

Arastirmalar, doga temelli etkinliklere diizenli katilan ¢ocuklarin giinliik yasamda daha
bagimsiz hareket edebildigini, is birligi becerilerinin gliclendigini ve ¢evre bilinci gelistirdigini
gostermektedir. Bunun yaninda doga oyunlarinin ¢ocuklarin fiziksel hareket diizeyini artirarak

saglikli yasam aliskanliklarinin olusmasina destek oldugu goriilmektedir.

Sonug olarak doga temelli oyun etkinliklerinin, okul 6ncesi donem cocuklarinin yalnizca
akademik degil; sosyal, duygusal ve yasam becerileri agisindan da ¢ok yonlii gelisimlerini
destekledigi diistiniilmektedir. Bu nedenle okul 6ncesi egitim programlarinda doga odakli

etkinliklere daha fazla yer verilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Doga temelli 6grenme, erken ¢ocukluk dénemi, deneyimsel 6grenme,

sosyal-duygusal gelisim, gilinliik yasam becerileri
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EBE LIiDERLIGINDE SUREKLi BAKIMIN TOPLUM SAGLIGI UZERINDEKIi
DONUSTURUCU ETKISI

Dr. Ogr. Uyesi Oznur HASDEMIR?*, Yiiksek Lisans Ogrencisi Selinay EROL**
*Sivas Cumhuriyet Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Ebelik Boliimii, Sivas, Tirkiye
**Sivas Cumhuriyet Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Ebelik Anabilim Dali, Yiiksek Lisans
Programi, Sivas, Tiirkiye
*0000-0003-1087-2112 **0009-0003-6841-2562
*karakoseoznur@gmail.com **selinayerol.06 @gmail.com

Amag: Ebe liderliginde stirekli bakim; perinatal sonuglar iyilestirmenin 6tesinde, saglik
sistemini kadin merkezli ve hakkaniyetli bir yapiya kavusturan stratejik bir toplumsal saglik
modelidir. Bu derlemenin amaci, ebe liderliginde siirekli bakimin maternal ve neonatal klinik
ciktilarin yani sira, toplum sagligi gostergeleri, saglik esitsizlikleri ve sistemin siirdiirtilebilirligi
tizerindeki doniistiiriicii etkilerini giincel literatiir 15181inda analiz etmektir.

Materyal ve Metot: Calisma, ebe liderliginde bakim modelinin toplumsal ve klinik
yansimalarini inceleyen giincel literatiirin, biitiinciil bir bakis acisiyla taranmasi ve
sentezlenmesiyle olusturulan bir derlemedir. Elde edilen veriler; modelin bireysel diizeyden
baslayip sistem diizeyine uzanan doniistiiriicii etkileri ¢ercevesinde degerlendirilmistir.

Bulgular: Literatiir, bu modelin klinik diizeyde sezaryen oranlarini, preterm dogumlari
ve gereksiz tibbi miidahaleleri anlamhi 6lglide azalttigini ortaya koymaktadir. Ancak modelin
asil donustiiriicti giicli toplumsal ¢iktilarda goriilmektedir; stirekli bakimin sagladig: terapotik
iliski, kadinlarin saglik okuryazarligini ve 6z yeterlilik algisin1 giiclendirerek bakim siireclerine
aktif katilimi tesvik etmektedir. Toplum saglig1 agisindan modelin; dezavantajli ve kirilgan
gruplar arasinda saglik hizmetlerine erisimi artirdigi, saglik esitsizliklerini minimize ettigi ve
emzirme gibi koruyucu saglik davranislarini siirdiiriilebilir kildigi belirlenmistir. Ayrica,
hastanede kalis siiresini kisaltmasi ve maliyet-etkin yapisi sayesinde saglik sistemlerinin
finansal siirdiirtilebilirligine ve daha esitlik¢i bir hizmet dagilimina hizmet ettigi saptanmustir.

Sonug: Ebe liderliginde siirekli bakim, toplum sagligini iyilestirmede temel bir doniigiim
stratejisidir. Modelin basarisi; ebelik otonomisinin giiglendirilmesine, ebelik is giicliniin
savunuculuk rollerinin desteklenmesine ve bakim siirekliligini tesvik eden ulusal saglik
politikalarina baglidir. Saglik hizmetlerinin daha adil ve etkili bir yapiya doniismesi i¢in bu
modelin yayginlastirilmasi kritik bir dneme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Ebe Liderliginde Bakim, Bakim Siirekliligi, Toplum Sagligi,
Saglikta Dontigiim, Anne ve Yenidogan Sagligi.
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ERKEN COCUKLUK DONEMINDE TOPLUMSAL CINSIYET ALGISI

Aysenur YILDIZ, Fehime YILMAZ, Esma ER
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saghk Yiiksekokulu Cocuk Gelisimi Programi
0009-0003-7857-2762, Nuryildiz008@gmail.com
0009-0006-1566-9286, 2512803505@ogr.mehmetakif.edu.tr
0009-0003-7491-9773, 2512803205@ogr.mehmetakif.edu.tr

Bu arastirma, erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarda toplumsal cinsiyet rollerinin olusum
siirecini ve bu rollerin ¢ocuklarin davranislarina yansimasini incelemeyi amacglamaktadir.
Calisma, erken ¢ocukluk doneminde edinilen toplumsal normlarin bireyin kimlik gelisimi
iizerindeki etkisine odaklanmaktadir. Aragtirmada nitel arastirma yontemi kullanilmis olup, 6-
7 yas grubunda yer alan 4 c¢ocuk ile yar1 yapilandirilmis gozlem ve goriigsmeler
gerceklestirilmistir. Elde edilen bulgular, cocuklarin oyuncak tercihlerinde (6rnegin kiz
cocuklarinin bebek ve evcilik oyuncaklarina, erkek ¢ocuklarin ise arag ve yap1 oyuncaklarina
yonelmesi), oyun senaryolarinda {istlendikleri roller ve akran etkilesimlerinde toplumsal
cinsiyet kaliplarina uygun davraniglar sergilediklerini gostermektedir. Bunun yani sira,
cinsiyete uygun olmadigi diisiiniilen oyuncak ve oyunlara karsi c¢ekingenlik ve kaginma
davraniglarinin gézlemlendigi belirlenmistir. Ayrica aile ve 6gretmen tutumlarinin, bu kalip
yargilarin olusumu ve pekistirilmesinde belirleyici bir rol oynadig1 ortaya konmustur. Sonug
olarak, erken ¢cocukluk déneminde toplumsal cinsiyet esitligini destekleyen egitim ortamlarinin
olusturulmasinin, c¢ocuklarin daha esnek ve esitlik¢i rol algilar1 gelistirmelerine katki

saglayacag diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal cinsiyet, cinsiyet kalip yargilari, aile tutumu, cinsiyet esitligi.
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ERKEN COCUKLUK DONEMINDE TUVALET EGITIMININ COCUK
GELISIMINE ETKIiSi
Havin KOC

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saghk Yiiksekokulu Cocuk Gelisimi Boliimii
helinhavink@gmail.com - 0009-0000-7847-3498

Erken cocukluk donemi, bireyin fiziksel, biligsel, sosyal ve duygusal gelisiminin
temellerinin atildig1 kritik bir evredir. Bu donemde kazanilan temel 6zbakim becerilerinden biri
olan tuvalet egitimi, ¢ocugun bagimsizlik kazanmasi, 6zdenetim gelistirmesi ve sosyal uyum
saglamasi agisindan 6nemli bir rol oynamaktadir. Tuvalet egitimi yalnizca fizyolojik bir beceri
kazandirma siireci degil, ayn1 zamanda cocugun gelisimsel olgunluguna uygun sekilde
yuratilmesi gereken psikososyal bir strectir. Bu bildiride, erken ¢ocukluk déneminde verilen
tuvalet egitiminin ¢ocuk gelisimi {izerindeki etkileri literatiir ¢ercevesinde ele alinmustir.
Tuvalet egitiminin erken veya ge¢ baslatilmasinin ¢ocukta kaygi, utanma, sugluluk duygusu
gibi duygusal tepkilere yol acabilecegi; buna karsin uygun zamanda, ¢ocuk merkezli ve
destekleyici bir yaklasimla verilen egitimin 6zgiiven, 6z diizenleme becerisi ve sorumluluk
duygusunu gelistirdigi vurgulanmaktadir. Ayrica tuvalet egitimi siirecinde ebeveyn
tutumlarinin (otoriter, demokratik, asir1 izin verici) ¢ocugun psikososyal gelisimi tizerinde
belirleyici oldugu belirtilmektedir. Sonug olarak, tuvalet egitimi siirecinin ¢ocugun gelisimsel
ozelliklerine uygun, sabirli, tutarli ve olumlu pekistireglerle desteklenmesi gerektigi; aksi
durumda cocukta gelisimsel gerileme, kaygi ve davranis problemleri goriilebilecegi ifade
edilmektedir. Bu nedenle ebeveynlerin ve bakim verenlerin bilinglendirilmesi, siirecin saglikli

yiirlitiilmesi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Erken cocukluk doénemi, tuvalet egitimi, ¢cocuk gelisimi, 6z bakim
becerileri, ebeveyn tutumu
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MASAL KIiITAPLARININ TEMATIK ACIDAN INCELENMESI

Giilafer COSAR, Rabia Nur BIYIK
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bucak Saglik Yiiksekokulu
Sofisite-32@hotmail.com, 0009-0001-9816-5588
rabianurb361@gmail.com, 0009-0002-5007-4799

Bu calisma, ¢ocuk edebiyatinin en temel tiirlerinden biri olan masallarin, 5-9 yas grubu
cocuklarin gelisim diinyasindaki yerini ve sundugu degerleri incelemeyi amaglamaktadir.
Arastirmanin odak noktasini, Bucak Halk Kiitliphanesi koleksiyonunda yer alan ve bu yas
grubuna hitap eden rastgele se¢ilmis 10 masal kitabinin tematik yapisi olusturmaktadir.
Cocuklarin biligsel ve duygusal gelisim siiregclerinde masallarin {istlendigi egitici rolii
belirlemek amaciyla yiiriitiilen bu ¢aligmada, nitel arastirma desenlerinden "dokiiman analizi"
yontemi kullanilmustir. incelenen eserler; kurgusal yapilari, olay &rgiileri ve karakter analizleri
iizerinden detayl bir okumaya tabi tutulmus; elde edilen veriler betimsel analiz yontemiyle
tasnif edilmistir. Arastirma bulgularina gore, incelenen kitaplarda en baskin temanin bireyin
toplumsal kabulii ve 6z saygisi ile dogrudan iliskili olan "farklilik ve aidiyet" oldugu tespit
edilmistir. Buna karsin, ¢ocuklarin giinliik hayatta karsilagabilecekleri olumsuz duygularla bas
etme stratejilerini gelistirecek olan "korkuyla basa ¢ikma" ve "problem ¢dzme" gibi temalara
yeterince yer verilmedigi saptanmistir. Calismanin sonug boliimiinde, masallarin sadece birer
eglence araci degil, ayn1 zamanda birer "degerler egitimi" materyali oldugu vurgulanmstir.
Elde edilen veriler 1s181nda, ¢ocuk kiitiiphanelerindeki kitap seckisinin tematik ¢esitliligi ve bu
kitaplarin ¢ocuklarin psikososyal ihtiyaglarina ne 6lgiide yanit verdigi tartismaya acilmis;

yazarlar ve yayincilar i¢in oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Masal, Tematik Analiz, Cocuk Edebiyat1, Okul Oncesi Egitim, Degerler
Egitimi.
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MOTIFIN YOLCULUGU: ANTiK KENT BULUNTULARINDAN KUMAS DOKUMA
YUZEYINE HOROZ FiGURU

Dog. Dr. Habibe KAHVECIOGLU SARI
Pamukkale Universitesi Denizli Teknik Bilimler Meslek Y iiksekokulu

ORCID ID: 0000-0003-0032-6230
hkahveci@pau.edu.tr

Denizli’nin simgesi haline gelen horoz figiirii, yalnizca bir hayvan betimlemesi olmanin
otesinde, bolgenin kiiltiirel kimligini ve toplumsal bellegini temsil eden koklii bir semboldiir.
Bu ¢alisma, Denizli’deki Laodikeia antik kent kazilarinda ortaya ¢ikarilan horoz motiflerinden
hareketle gelistirilen bir tasarimin kumas dokuma vyiizeyine uygulanma siirecini konu
edinmektedir. Calismada amag, arkeolojik bir bulgudan yola ¢ikarak horoz motifinin yeniden
yorumlanmasini saglamak ve yerel sembollerin giiniimiiz tasarim dili i¢inde siirdiirtilebilirligini
tartigmaktir. Uygulama siirecinde horoz motifinin bi¢cimsel 6zellikleri, oran ve ritim unsurlari
dokuma teknigine uyarlanmis; boylece geg¢misin simgesel anlatimi, kumas dokuma olarak
yeniden {iretilmistir. ki farkli horoz deseni tasarlanmis ve dokunmustur. Dokumalar, jakarli
dokuma tezgahinda, 3 katli yilizey degistirmeli dokuma teknigi kullanilarak dokunmustur.
(Cozgli de Ne 30/2 numarali, %100 ham pamuk ipligi; atkida, Ne 20/2 numarali, %100 ham
pamuk ipligi ve Ne 20/2 numarali boyali %100 pamuk ipligi kullanilmistir. Cozgi siklig1 24
cOzgii/cm, atki sikligi 27 atki/cm’dir. Antik buluntulardaki horoz motiflerinin dokuma
kumaglara yansitilmasi, gecmis uygarliklarin izlerinin giinlimiiz tekstilinde yasatilmasi
acisindan onemlidir. Sonug¢ olarak, caligsma; yerel sembol ve motiflerin ¢agdas tasarimlarla
dokunmas1 yoluyla kiiltiirel kimligin giliclendirilmesine ve gelenekten gelecege uzanan

surdirilebilir bir kiltirel miras aktarimina katki: sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: kiltirel miras, dokuma, Denizli horozu, motif, tasarim
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OKUL ONCESi DONEM COCUKLARINDA BESLENME ALISKANLIKLARI:
DAVRANISSAL YONELIMLER VE MEDYA MANTPULASYONU

AYSE OZTURK
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saghk Yiiksekokulu
0009-0003-2823-1193 , ayseozturd4@icloud.com

Amag: Bu calisma, okul dncesi donem (3-6 yas) ¢ocuklarinin beslenme aligkanliklarini,
bu aliskanliklarin davranissal yansimalarini ve modern bir ¢evresel degisken olan medyanin bu
siirecteki manipiilatif roliinii incelemeyi amaglamaktadir.

Yontem: Calisma kapsaminda, okul Oncesi egitim kurumlarmma devam eden c¢ocuklarin
beslenme Oriintiileri istatistiksel veriler 1s1ginda analiz edilmis, ayrica okul Oncesi
ogretmenlerinin medyanin ¢ocuklarin yeme aliskanliklar1 tizerindeki etkisine dair gozlemleri
nitel bir perspektifle degerlendirilmistir.

Bulgular: Arastirma verileri, okul dncesi ¢ocuklarin %91,1 gibi kritik bir cogunlugunun paketli
ve sekerli gidalar tiikettigini; %31,7’sinin ise diizenli olarak 0giin atladigin1 ortaya
koymaktadir. Bu beslenme diizensizligi, cocuklarda yemek se¢me ve yemegi agizda bekletme
gibi hatali davraniglarla birlesmektedir. Medya faktorii incelendiginde; oOzellikle gida
reklamlarinin ve yemek sirasinda ekran (tablet/televizyon) maruziyetinin, ¢ocuklarin doyma
farkindaligini zayiflattig1 ve onlar1 besin degeri diisiik iiriinlere yonlendirerek dikkat siirelerini
olumsuz etkiledigi saptanmuistir.

Sonug: Okul 6ncesi donemdeki beslenme sorunlarinin sadece biyolojik bir yetersizlik degil,
ayn1 zamanda medyanin tetikledigi davranigsal bir sorun oldugu goriilmektedir. Bu baglamda,
ailelerin medya okuryazarhi§i ve oOgretmenlerin model olma rolleri, saglikli beslenme
aligkanliklarinin kazandirilmasinda birincil 6neme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Dénem, Beslenme Aliskanliklari, Medya Etkisi, Yeme
Davraniglari, Dikkat Eksikligi.

130



OKUL ONCESi DONEMDE DRAMA ETKINLERININ OGRENME SURECINE
ETKIiSi
Merve Nur Bugdagi

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
0009-0008-8295-0312, mervenur.4807 @gmail.com

Bu derleme ¢aligmasinda, okul 6ncesi donemde drama etkinliklerinin ¢ocuklarin gelisim
alanlarina etkisi literatiir 1s181nda incelenmistir. Erken ¢ocukluk dénemi, bireyin bilissel, sosyal,
duygusal ve dil gelisiminin hizli oldugu kritik bir donemdir. Bu dénemde kullanilan egitim
yontemleri, cocugun ogrenme siirecini ve gelisimini dogrudan etkilemektedir. Drama
etkinlikleri, ¢ocuklarin aktif katilimini saglayan, yaparak ve yasayarak 6grenmeyi destekleyen

onemli bir 6gretim yontemi olarak degerlendirilmektedir.

Yapilan literatiir incelemeleri, drama etkinliklerinin g¢ocuklarin 6grenme motivasyonunu
artirdigini, dikkat siirelerini gelistirdigini ve 6grenmeye karsi olumlu tutum kazandirdigim
gostermektedir. Ayrica drama calismalarinin ¢ocuklarin dil gelisimine katki sagladigi, kelime
dagarcigini zenginlestirdigi ve kendini ifade etme becerilerini gelistirdigi belirlenmistir. Sosyal
acidan ise drama etkinliklerinin is birligi yapma, empati kurma ve akran iligkilerini giiglendirme
tizerinde etkili oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte problem ¢dzme becerileri ve 6zgiiven

gelisimi lizerinde de olumlu katkilar sagladigi ifade edilmektedir.

Sonug olarak, drama etkinliklerinin okul Oncesi egitim siirecinde ¢ocuklarin ¢ok yonlii
gelisimini destekleyen etkili bir yontem oldugu goériilmektedir. Bu nedenle okul dncesi egitim
programlarinda drama temelli etkinliklere daha fazla yer verilmesi ve dgretmenler tarafindan

planli bir sekilde uygulanmasi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Drama, okul 6ncesi egitim, ¢ocuk gelisimi, yaratici drama, 6grenme
stireci.
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OKUL ONCESi DONEMDE DUYGUSAL ZEKANIN GELiSTiRILMESINDE

OGRETMENIN ROLU

Mizeyyen Sude ACAR
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
0009-0008-6632-3669, muzeyyensacarl@gmail.com

Bu c¢alismanin amaci, okul oOncesi donemde duygusal zekanin gelistirilmesinde
Ogretmenin roliinii incelemektir. Duygusal zeka; bireyin kendi duygularini tanima, ifade etme,
diizenleme ve bagkalarinin duygularin1 anlayarak empati kurabilme becerilerini kapsayan
onemli bir gelisim alanidir. Erken ¢ocukluk donemi, bu becerilerin temellerinin atildigi ve
bireyin yasam boyu sosyal ve akademik uyumunu etkileyen kritik bir siiregtir. Bu baglamda
okul Oncesi egitim kurumlari, ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerinin desteklenmesinde

onemli bir 6grenme ortami sunmaktadir.

Bu caligsma, nitel aragtirma yontemlerinden literatiir tarama modeline dayanmaktadir. Konuya
iliskin ulusal ve uluslararas1 kaynaklar incelenerek duygusal zeka kavrami, erken ¢ocukluk
donemi gelisim ozellikleri ve 6gretmenin rolii biitlinciil bir yaklasimla ele alinmistir. Elde
edilen bulgular, 6gretmenin yalnizca bilgi aktaran bir birey olmadigini, ayn1 zamanda duygusal
kocgluk yaklagimini benimseyen, ¢ocuklarin duygularini anlamlandirmalarina rehberlik eden ve
sinif i¢inde giivenli bir duygusal iklim olusturan bir rol iistlendigini gostermektedir. Ayrica
Ogretmenin sosyal problem ¢6zme siireglerinde arabulucu bir yaklasim sergilemesi, cocuklarin

empati, iletisim ve 6z-diizenleme becerilerinin gelisimine katki saglamaktadir.

Sonug olarak, ogretmenin bilingli ve destekleyici tutumunun c¢ocuklarin duygusal zeka
gelisiminde belirleyici oldugu ve bu siirecin erken yasta desteklenmesinin uzun vadeli gelisim

acisindan kritik 6neme sahip oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitim, Duygusal Zeka, Ogretmenin Rolii, Duygusal
Kocluk, Sosyal-Duygusal Gelisim
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OKUL ONCESi DONEMDE OYUNCAK TERCIHLERINDE TOPLUMSAL
CINSIYET KALIPLARI: AiLE VE CEVRE FAKTORUNUN INCELENMESI

BEYZA NUR SAHIN
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik Yiiksekokulu
0009-0009-9592-8744, sahinbeyzanur56@gmail.com

Oyun ve oyuncaklar, okul oncesi donemde c¢ocuklarin bilissel, sosyal, duygusal ve
motor gelisim siireclerinde 6nemli bir yere sahiptir. Cocuklar oyun araciligiyla ¢evrelerini
tanimakta, problem ¢dzme becerileri gelistirmekte, iletisim kurmayr 6grenmekte ve sosyal
yasama uyum saglamaktadir. Ancak oyuncak tercihleri yalnizca ¢ocuklarin bireysel ilgileri
dogrultusunda sekillenmemekte, aynt zamanda toplumsal cinsiyet kaliplar1 ve c¢evresel
yonlendirmelerden de etkilenmektedir. Bu ¢alisma, okul 6ncesi déonem ¢ocuklarinin oyuncak
tercihlerinde aile ve gevre faktorlerinin etkisini incelemeyi amaglayan bir derleme calismasidir.
Calisma kapsaminda aile tutumlari, 6gretmen yaklagimlari, akran iligkileri, medya icerikleri ve
toplumsal beklentilerin ¢ocuklarin oyuncak segimleri tizerindeki etkileri literatir verileri
dogrultusunda degerlendirilmistir. Incelenen arastirmalar sonucunda, kiz ve erkek cocuklara
yonelik oyuncak ayrimlarmmin erken yaslardan itibaren toplumsal kabuller cercevesinde
olustugu goriilmiistiir. Ozellikle ailelerin bilingli ya da bilingsiz yonlendirmeleri ile medya
iceriklerinin ¢ocuklarin belirli oyuncaklara yonelmesinde etkili oldugu belirlenmistir. Bunun
yaninda cevresel faktorlerin ¢ocuklarin oyun alanlarmi ve ilgi alanlarini1 siirlandirabildigi
anlasilmistir. Arastirma sonucunda, ¢ocuklarin ¢ok yonlii gelisimlerinin desteklenebilmesi i¢in
oyun ortamlarinin toplumsal cinsiyet kaliplarindan uzak, kapsayict ve ozgiir bir yapida
diizenlenmesi gerektigi sonucuna ulagilmistir. Ayrica ebeveynlerin ve egitimcilerin ¢ocuklarin
bireysel ilgi ve yeteneklerini destekleyen daha bilingli yaklasimlar benimsemelerinin énemli

oldugu degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitim, Oyuncak Tercihleri, Toplumsal Cinsiyet, Cocuk
Gelisimi, Oyun Materyalleri.
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ORHON YAZITLARI’'NDA OLUMSUZ NEZAKET STRATEJILERI UZERINE BIR
COZUMLEME

Ezgi DEMIREL KAMANLI
!Dog. Dr., Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat: Boliimii,
Burdur, Turkiye, 15100
https://orcid.org/0000-0003-1530-8828, edemirel@mehmetakif.edu.tr

Bu ¢alismada, Tiirk dili tarihinin en eski yazili belgeleri kabul edilen Orhon Yazitlari
(Kiil Tigin, Bilge Kagan ve Tonyukuk); Brown ve Levinson tarafindan gelistirilen “Nezaket
Kurami1” (Politeness Theory) cercevesinde ele almmaktadir. Ozellikle “olumsuz nezaket”
(negative politeness) stratejilerine odaklanilan bildiride; donemin siyasi ve toplumsal
hiyerarsisi igerisinde yonetici siifin halkla kurdugu dilsel mesafe ve bu mesafenin islevleri

¢cozlmlenmektedir.

Olumsuz nezaket; temelinde muhatabin 6zgiirliikk alanina miidahale etmemeyi, ona
secenek sunuyormus gibi goriinmeyi ve dogrudan emirler yerine dolayli ifadelerle sosyal
mesafeyi korumayi esas alan bir yaklasimdir. Yazitlar bu perspektifle incelendiginde; emir ve
uyarilarin dogrudan birer dayatma seklinde sunulmadigi, aksine -1/-U ber- gibi tasviri fiillerle
bu buyruklarin yumusatildig: tespit edilmistir. Sorumlulugun “yanilma” ve “pigsmanlik™ gibi
kavramlar iizerinden ortaklasa bir zemine yayilmasi, otoritenin toplumsal rizayi insa etme
yontemlerinden biri olarak degerlendirilmektedir. Kaganin kendi basarilarini sahsi bir zaferden
ziyade “Tanr’ya” veya “kuta” baglamasi, kuramdaki “stratejik alcakgonulliluk” (self-
effacement) prensibiyle oOrtlismektedir. Tonyukuk Yaziti’nda ise askeri gerekliliklerin
metaforlar {izerinden mantiksal zorunluluklar olarak kurgulandigi goriilmektedir. Bu yolla,
muhatabin hareket alanina yapilan miidahalenin mesrulastirildigi ve “yiiz koruma” (face-

saving) eylemlerine bagvuruldugu anlasilmaktadir.

Sonug olarak, Eski Tiirk devlet gelenegindeki otorite figiirlerinin yalnizca emir igeren
bir iisluba siginmadigi; aksine toplumsal diizeni saglamak adina karmasik ve incelikli nezaket
stratejileri yurattukleri gortlmektedir. Elde edilen sonuglar, Eski Turkce dénemindeki retorik

ve edimbilimsel yetkinligin ulastig1 seviyeyi gostermesi bakimindan 6nem tagimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Orhon Yazitlari, Edimbilim, Olumsuz Nezaket Stratejileri,

dolaylilik, siyasi soylem.
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OZEL GEREKSINIMLI COCUKLARIN TOPLUMSAL YASAMA
ENTEGRASYONU: FIRSATLAR VE ZORLUKLAR

Aysenur Aydin — Damla Ezgi Yigit
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Cocuk Gelisimi
0009-0009-3035-8197, aysenuraydin0528@gmail.com
0009-0007-1779-9786, damlaezgiyigit@gmail.com

Ozel gereksinimli cocuklar; gelisimsel, bilissel, fiziksel ya da duygusal farkliliklar1 nedeniyle
desteklenme ihtiyact olan bireyler olarak tanimlanmaktadir. Literatirde, bu ¢ocuklarin
toplumsal yasama entegrasyonu yalnizca bireysel 6zellikler Gizerinden degil; aile, egitim sistemi
ve toplumsal yapilarin etkilesimi cercevesinde ele alinmaktadir. Bu baglamda, 06zel
gereksinimli ¢cocuklarin topluma etkin katilimi, onlarin bagimsiz yasam becerilerinin gelisimi
ve sosyal uyumlarinin saglanmasi agisindan 6nemli bir gereklilik olarak gortulmektedir.

Arastirmalar, kapsayici egitim uygulamalarinin  0zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin gelisiminde 6nemli bir rol oynadigin1 gostermektedir. Kaynastirma egitimi, akran
etkilesimi ve erken mudahale programlari, ¢ocuklarin iletisim kurma ve toplumsal normlara
uyum saglama becerilerini desteklemektedir. Ogretmen tutumlar: Ve erisilebilir ortamlar ise
onemli firsatlar sunmaktadir.

Buna karsilik, toplumsal 6nyargilar, damgalama, yetersiz fiziksel dizenlemeler ve egitimde
firsat esitsizlikleri 6nemli zorluklar arasinda yer almaktadir. Aile yapisi, sosyoekonomik diizey
ve destek hizmetlere erisim de sureci etkilemektedir.

Sonug olarak, 6zel gereksinimli gocuklarin toplumsal entegrasyonu ¢ok boyutlu bir sirectir ve
kapsayici politikalar ile desteklenmelidir.
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SOSYAL DUYGUSAL GELIiSIMDE AILENIN ROLU

Rumeysa IDDIG
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
0009-0007-8063-8803, iddigrumeysall@gmail.com

Bu calisma, cocuklarin sosyal ve duygusal gelisiminde ailenin ne kadar belirleyici
oldugunu ele almaktadir. Ozellikle erken ¢ocukluk dénemi, bireyin kisiliginin temellerinin
atildigr kritik bir siiregtir ve bu slirecte cocugun ilk sosyal ¢evresi olan aile biiyiik bir etkiye
sahiptir. Arastirmanin temel amaci, aile ortami ve ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin sosyal-
duygusal gelisimini nasil etkiledigini ve bu etkilerin ileriki yasantiya nasil yansidigini
incelemektir.

Calisma, nitel arastirma yontemlerinden literatiir taramasi kullanilarak hazirlanmistir. Bu
kapsamda, yerli ve yabanci akademik kaynaklar, kitaplar ve bilimsel makaleler incelenmis;
ozellikle baglanma kurami, ebeveyn tutumlar1 ve aile igi iletisim konularina odaklanilmstir.
Elde edilen bilgiler karsilastirilarak degerlendirilmistir.

Arastirma sonuglarina gore, demokratik ve destekleyici aile ortaminda yetisen ¢ocuklarin
ozgiivenlerinin yiiksek oldugu, empati kurabildikleri ve sosyal ortamlara daha kolay uyum
sagladiklar1 goriilmiistiir. Buna karsilik, otoriter veya ilgisiz ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarda
kaygi, glivensizlik ve davranis problemlerine yol agtig1 belirlenmistir. Ayrica giivenli baglanma
gelistiren ¢ocuklarin duygularin1 daha saglikli ifade edebildigi ve sosyal iliskilerde daha bagarili
oldugu ortaya konmustur.

Sonug olarak, ailenin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisiminde temel bir rol oynadig1 ve
saglikli bireyler yetistirmek i¢in sevgi temelli, bilingli ve destekleyici bir yaklagimin gerekli
oldugu vurgulanmastir.

Anahtar Kelimeler:

Sosyal-Duygusal Gelisim, Aile Rolii, Ebeveyn Tutumlari, Baglanma, Cocuk Gelisimi
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SOSYAL MEDYANIN OCRENME UZERINE ETKIiSI: KAVRAMSAL BIR
DEGERLENDIRME

Ars. Gor. Giilsah KIYMIK
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Egitim Fakiiltesi
0000-0003-3820-0158, gulsahkiymik@mehmetakif.edu.tr

Bu ¢aligmanin amaci, sosyal medyanin 6grenme siiregleri iizerindeki etkilerini yasam boyu
ogrenme baglaminda kavramsal bir perspektifle degerlendirmektir. Calismada sosyal medya,
yetigkin 6grenenler i¢in baskin bir informal 6grenme ortami olarak ele alinmakta; bu ortamin
sundugu firsatlar ile barindirdig: riskler biitiinciil bir kuramsal ¢ergeve icinde tartisilmaktadir.
Arastirma, kavramsal degerlendirme yaklagimina dayali bir literatiir sentezi niteligindedir. Bu
dogrultuda sosyal medya, informal 6grenme, andragoji, baglanticilik, sosyal yapilandirmacilik
ve sosyal 6grenme kuramlar1 ekseninde alanyazin incelenmis; UNESCO, OECD ve MEB gibi
kurumlarin politika belgeleriyle birlikte yorumlanmustir.

Bulgular, sosyal medyanin yetigkin Ogrenenlere bilgiye hizli erisim, igbirlikli 6grenme
olanaklari, 6grenme motivasyonunun artirilmasi, mesleki gelisim firsatlar1 ve kiiltlirlerarasi
etkilesim gibi 6nemli katkilar sundugunu gostermektedir. Bununla birlikte dikkat daginikligi,
ylizeysel Ogrenme egilimleri, dezenformasyon, dijital iyi olusa yonelik tehditler, dijital
esitsizlikler ve mahremiyet sorunlar1 gibi riskler de 6ne ¢ikmaktadir. Bu baglamda sosyal
medyanin 6grenme tizerindeki etkisinin ¢ift yonli bir yapiya sahip oldugu; bu etkinin biiyiik
Olciide bireylerin kullanim pratikleri, egitmenlerin dijital pedagojik yeterlikleri ve 6grenenlerin
dijital okuryazarlik diizeyleri tarafindan sekillendigi anlagilmaktadir.

Sonug olarak sosyal medya, yasam boyu 6grenme ekosisteminin 6zellikle informal ve dijital
boyutunda kritik bir bilesen haline gelmistir. Bu potansiyelin etkili bigcimde
degerlendirilebilmesi, egitmenlerin dijital pedagojik yetkinliklerinin gelistirilmesine,
ogrenenlerin medya okuryazarlik diizeylerinin artirilmasina ve kurumsal politikalarin bu
dogrultuda biitlinciil bi¢imde yapilandirilmasina baghdir. Calisma, bu yonleriyle politika
yapicilara, yetiskin egitimi uygulayicilarina ve gelecekte gerceklestirilecek ampirik
aragtirmalara yonelik ¢esitli ¢gikarimlar sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: sosyal medya, yasam boyu 6grenme, yetigkin egitimi, informal 6grenme,
dijital pedagoyji
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TURKIYE'DE ENERJi YOKSULLUGUNUN EKONOMIiK BELIRLEYIiCiLERI:
MAKINE OGRENMESI TABANLI BiR TAHMIN MODELI

Kadir Eray YILMAZ?, Dr. Ogr. Uyesi Ozge GUNDOGDU?

! Silleyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Ekonometri Anabilim Dalt
2 Siileyman Demirel Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Ekonometri Boliimii, 0000-0002-3109-
2759, ozgegundogdu@sdu.edu.tr
0009-0008-0591-342X, ey637803@gmail.com

Enerji yoksullugu, hanehalklarinin temel enerji hizmetlerine yeterli diizeyde erisememesi
durumu olarak tanimlanmakta olup; gelir diizeyi, enerji fiyatlari, konut kosullar1 ve iklim
kosullar1 gibi ¢ok boyutlu unsurlarin etkilesimiyle sekillenmektedir. Bu baglamda, enerji
yoksullugunun belirleyicileri arasinda 6zellikle ekonomik degiskenler enerjiye erisim ve
tilketim kapasitesini belirleyen temel faktorler arasinda yer almaktadir. Hanehalklarinin
enerjiye erisim ve tiikketim kapasitesini sekillendiren ekonomik belirleyicilerin ortaya
konulmasi, enerji yoksullugunun dinamiklerinin anlasilmasi ve etkin politika miidahalelerinin
tasarlanmasi acisindan kritik bir 6neme sahiptir. Caligmanin 6ncelikli amaci, enflasyon, doviz
kuru, faiz orani, issizlik, enerji fiyat endeksleri ve gayrisafi yurt i¢i hasila gibi makroekonomik
gostergelerin enerji yoksullugunu agiklamadaki roliinii analiz etmektir. Bu dogrultuda, enerji
yoksullugu gostergesinin bagimli degisken olarak ele alindigi bir model kurulmus ve
tahminleme siirecinde XGBoost yontemi kullanilmistir. Ayrica, bagimsiz degiskenlerin modele
katkisin1 ve 6nem diizeylerini belirlemek amaciyla SHAP analizi uygulanmis ve enerji
yoksullugunu etkileyen baslica ekonomik faktorler ortaya konulmustur. Elde edilen bulgular,
enflasyon ve doviz kuru degiskenlerinin enerji yoksullugu iizerinde etkisi olan baslica
ekonomik faktorler oldugunu gostermektedir. Bu sonuclar, fiyat istikrarsizhigi ve kur
dalgalanmalarinin hanehalklarinin enerjiye erisimini dogrudan etkiledigini gostermektedir.
Calismada ayrica, model araciligiyla elde edilen tahmin degerleri kullanilarak ileriye doniik
ongoriiler gelistirilmis ve enerji yoksullugunun azaltilmasina yonelik politika Onerileri
sunulmustur. Bulgular, enerji yoksulluguyla miicadelenin yalnizca enerji politikalariyla sinirlt
kalmamas1 gerektigini; ayn1 zamanda makroekonomik istikrari, 6zellikle de fiyat istikrarini
hedefleyen biitiinciil politikalarla desteklenmesinin 6nemini vurgulamaktadir. Bu yoniiyle
calisma, enerji yoksullugunun ekonomik temellerine 151k tutarak politika yapicilara analitik bir
cerceve sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Enerji Yoksullugu, Tahmin, XGBoost, SHAP Analizi
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ULTRA-ORTODOKSLARIN HAYATINDA EVLILIK, TOPLULUK VE ILISKILER:
SHTISEL DiZiSiNiN SOSYOLOJIK BiR OKUMASI

Umay Bahadir
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Bu ¢alisma, popiiler bir kiiltiir iiriinii olan Shtisel dizisi iizerinden ultra-Ortodoks (Haredi)
Yahudi toplulugunu evlilik, aile ve cemaat iligkileri baglaminda sosyolojik bir perspektifle
incelemeyi amaglamaktadir. Dizide evlilik ve aile kurumu, modern toplumlardaki bireysel ve
romantik tercihlerin aksine, cemaatin kimligini, dini normlarimi ve geleneklerini gelecege
aktaran merkezi bir toplumsal sorumluluk ve sozlesme olarak temsil edilmektedir. Haredi
toplumunda evlilik; ebeveynlik rollerinin gii¢lii bicimde vurgulandigi, ¢ok g¢ocuk sahibi
olmanin ve dogurganligin 6nemsendigi dogal bir yasam asamasi ve dini bir yiikiimliiliik olarak
konumlandirilmaktadir.

Arastirmada cemaatin giindelik yasami, mahalle kiiltiirii ve bireysel sinirlart agan yogun sosyal
iliskileri, Ferdinand Tonnies’in Gemeinschaft (cemaat) ve Emile Durkheim’in mekanik
dayanigsma kavramlari ¢ergevesinde analiz edilmektedir. Bireylerin ortak inanglar ve degerler
etrafinda trettigi bu giiclii kolektif dayanisma, modernite ve geleneksel yasam arasindaki
gerilimi, 6zellikle de "modern mahremiyet” ile geleneksel evlilik anlayist arasindaki zithgi
tartismaya agmaktadir.

Son olarak bildiri, dizinin Haredi toplumunun salt gercekligini mi yansittig1 yoksa idealize
edilmis bir cemaat anlatis1 m1 kurdugu sorusunu tartismaya agmaktadir. Toplulugun giiclii
normatif yapisi ve dini kurallara baglilig1 nedeniyle gergek ile ideal arasindaki sinir disaridan
bakildiginda belirsizlesse de calisma dizinin karakterler araciligiyla cemaat i¢indeki catlaklari,
bireysel arzulari, kusaklar arasi ¢atigsmalar1 ve toplumsal beklentiler arasindaki miizakereleri
basariyla goriiniir kildigin1 savunmaktadir. Bu yoniiyle dizi, sadece yapinin siirekliligini degil,

i¢gsel doniisiim dinamiklerini de ortaya koyan énemli bir analitik alan sunmaktadir.
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Bu calisma, bentik organizmalardan elde edilen biyoaktif bilesiklerin insan saglig1 iizerindeki

potansiyelini sistematik derleme ve bibliyometrik analiz yaklagimiyla degerlendirmeyi
amaclamaktadir. Denizel ekosistemler, zorlu ¢evresel kosullara adaptasyon sonucu gelismis
6zgun biyokimyasal mekanizmalara sahip organizmalar1 barindirmakta olup, yeni farmasotik
bilesiklerin kesfi agisindan énemli bir biyolojik kaynak olusturmaktadir. Ozellikle Cnidaria,
siingerler, deniz solucanlar1 ve bentik yumusakcalar gibi organizmalar, evrimsel siirecte
gelistirdikleri sekonder metabolitler sayesinde genis spektrumlu biyolojik aktivitelere sahip
bilesikler tiretmektedir.

Bu calisma kapsaminda, ilgili literatiir sistematik olarak taranmis ve elde edilen veriler
bibliyometrik analiz yontemleri ile degerlendirilmistir. Bulgular, bentik organizmalardan izole
edilen lipitler, proteinler/peptitler, polisakkaritler, karotenoidler ve fenolik bilesiklerin
antimikrobiyal, anti-inflamatuar, antikanser ve antioksidan etkiler gosterdigini ortaya
koymaktadir. Bunun yani sira alkaloidler, terpenoidler ve siilfatli polisakkaritler gibi
molekiillerin ¢esitli terap6tik uygulamalarda yiiksek potansiyele sahip oldugu belirlenmistir.
Bibliyometrik analiz sonuglari, 2000 yilindan giiniimiize kadar deniz bilimleri ile tip bilimleri
arasindaki etkilesimin belirgin sekilde arttigin1 ve bu alandaki bilimsel yayinlarda 6nemli bir
yiikselis oldugunu gostermektedir. Bu durum, denizel biyoaktif bilesiklerin ilag gelistirme
stireclerindeki dneminin giderek arttigini ortaya koymaktadir.

Sonug olarak, bentik organizmalar sahip olduklar1 yiiksek biyolojik c¢esitlilik ve O6zgiin
metabolit liretim kapasiteleri sayesinde yeni nesil ilaglarin gelistirilmesi ve fonksiyonel gida
uygulamalar1 agisindan biiyiik bir potansiyel sunmaktadir. Bu alanda yapilacak ileri diizey
arastirmalarin, biyoteknolojik ve farmasotik inovasyonlara Onemli katkilar saglamasi
beklenmektedir.
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TURKIYE iCIN HAZIRLIKSIZ AFET: YANARDAG PATLAMALARI
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GIRIS: Tirkiye'nin Alp-Himalaya sismik kusagi iizerinde konumlanmasi, afet yonetimi
stratejilerinin agirlikli olarak deprem risklerine odaklanmasina yol agmistir. Bununla birlikte,
jeolojik veriler ve Holosen donemine ait kayitlar, Anadolu'daki pek ¢ok volkanik olusumun
"sonmis" (extinct) statiisiinde olmadigini; bilakis "uyuyan" (dormant) karakterde olduklarini
ve potansiyel tehlike arz ettiklerini ortaya koymaktadir. Ozellikle Nemrut, Hasan Dag,
Tendurek ve Erciyes gibi volkanik merkezlerde gozlenen mikrosismik hareketlilik ve fumarolik
gaz ¢ikiglari, bu bolgelerin yakin izleme altinda tutulmasi gerektigini kanitlamakla birlikte, s6z
konusu risk mevcut afet planlamalarinda yeterince ele alinmamaktadir.

AMAGC: Bu c¢aligmanin amaci, Tiirkiye'nin olas1 bir volkanik aktiviteye karsi mevcut afet
hazirlik diizeyini, kurumsal eksiklikleri ve potansiyel risk faktorlerini (havacilik, tarim, altyap1)
sistematik bir literatiir derlemesi yoluyla analiz ederek, ulusal afet planlamasi igin yeni bir
cerceve dnermektedir.

YONTEM: Calisma, PRISMA (Sistematik Derlemeler ve Meta-Analizler I¢in Tercih Edilen
Bildirim Ogeleri) yonergelerine uygun olarak yiiriitiilmiistiir. Literatiir taramasi; Web of
Science (WoS), Scopus ve TR Dizin veri tabanlarinda ("Volkanik risk" OR "Volcanic risk" OR
"Uyuyan volkanlar") AND ("Afet yonetimi™ OR "Disaster management” OR "Turkiye" OR
"Anadolu") anahtar kelime kombinasyonlari ile gergeklestirilmistir. Dahil etme kriterleri; 2010-
2026 yillar1 arasinda yayimlanmis, hakemli dergilerde yer alan ve yalnizca jeolojik/petrolojik
yapiy1 degil, volkanizmanin afet yonetimi ve risk analizi boyutunu inceleyen ¢aligmalar olarak
belirlenmistir. Ik taramada ulasilan 115 makaleden miikerrer olan 24'ii ¢ikarilmistir. Baslik ve
Ozet taramasi sonucunda afet yonetimi boyutu icermeyen (salt jeokimya odakli) 68 makale
elenmigtir. Kalan 23 makalenin tam metni incelenmis; aragtirma kriterlerini karsilamayan 8
caligma daha dislanarak toplam 15 makale nitel senteze dahil edilmistir.

BULGULAR: Sistematik inceleme sonucunda, mevcut ulusal ve yerel afet senaryolarinda
volkanik risklerin biiyiik 6l¢iide ihmal edildigi tespit edilmistir. Literatiir, Tiirkiye'de spesifik
ve entegre bir volkan gozlemevi (volcano observatory) aginin mevcut olmadigini ortaya
koymaktadir. Ayrica, yerel halk ve karar alicilar nezdinde "volkanik tehdit bulunmamaktadir"
seklindeki hatali risk algisinin en temel kirilganlik faktorii oldugu vurgulanmaktadir. Olas1 bir
patlama veya tefra pliskiirmesinin; havacilik koridorlarinin kapanmasi, tarimsal rekoltenin
diismesi, piroklastik akintilarin yerlesim yerlerini tehdit etmesi ve genel lojistik aksamalar
baglaminda yikici sosyo-ekonomik etkilere yol agacagi belirlenmistir.

SONUC VE ONERILER: Tiirkiye'nin afet yonetimi planlarina ve il Afet Risk Azaltma
Planlarina (IRAP) ivedilikle "Volkanik Risk Protokolleri" entegre edilmelidir. Aktif potansiyeli
haiz volkanik merkezlerin (Nemrut, Hasan Dag1 vb.) yalnizca akademik projelerle degil, AFAD
koordinasyonunda kurulacak disiplinlerarasi gézlem istasyonlar1 araciligiyla 7/24 izlenmesi
gerekmektedir. Ayrica, risk altindaki bolgelerin arazi kullanim ve imar planlari, giincel
volkanik tehlike haritalarina gore yeniden diizenlenmelidir.

Anahtar Kelimeler: Volkanik Risk, Afet Yonetimi, Sistematik Derleme, PRISMA, Anadolu
Jeolojisi.
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Bu bildiri, glincel sanat pratiklerinde insan-dis1 varliklarin (hayvanlar, bitkiler ve ekosistemler)
temsili tizerinden dogal ¢evrenin sanatsal iiretimdeki konumunun nasil doniisiim gegirdigini
incelemeyi amaglamaktadir. Sanat tarihi boyunca ¢ogunlukla arka planda konumlandirilan
doga unsurlari, 6zellikle 20. yiizyilin sonlarindan itibaren 6znelesme egilimi gostermekte;
hafiza, kayip ve ekolojik kirilganlik gibi temalarin tasiyicisina doniismektedir. Bu doniisiim,
salt bicimsel bir tercih olmaktan ziyade, insan-merkezli diisiince bigimlerine yonelik elestirel
bir yaklasimin ve insan ile ¢evre arasindaki iliskinin yeniden kurgulanmasinin bir sonucu olarak
degerlendirilmektedir. Donna Haraway’in insan ve insan-dis1 yasamlar arasindaki karsilikli
bagimhilik  iligkilerine dair yaklasimi ile Rosi Braidotti’nin  posthiiman 6zne
kavramsallastirmasi, bu tartismaya kuramsal bir zemin sunmaktadir. Bu ¢ergcevede ekosistem,
edilgen bir temsil alan1 olmaktan ¢ikarak, sanatsal {iretimde etkin bir fail ve diisiinsel bir karsilik
haline gelmektedir.

Calisma, ekolojik krizlerin derinlestigi ve tiirler arasi iligkilerin yeniden diisiiniilmeye
baslandig1 glinlimiizde, sanat¢ilarin liretimlerinde insan-dis1 varliklar1 nasil merkezi bir unsur
haline getirdiklerini ele almaktadir. Bu dogrultuda, Agnes Denes’in Wheatfield — A
Confrontation (1982) adli isi tarim, ekonomi ve kentlesme arasindaki gerilimi goriiniir kilarken;
Olafur Eliasson’in Ice Watch (2014) yerlestirmesi, eriyen buzul kiitleleri araciligiyla iklim
degisimini dogrudan deneyimlenen bir gergeklige doniistiirmektedir. Mark Dion, dogal tarihi
anlatilarin1 yeniden kurguladigi enstalasyonlarinda insanin siniflandirma ve kontrol etme
pratiklerini sorgularken; Pierre Huyghe, insan ve insan-disi aktorlerin birlikte var oldugu
otonom sistemler kurarak 6znelik kavramini genisletmektedir. Bu iretimler, ekosistemi
yalnizca temsil etmekle kalmayip onu diisiinsel ve deneyimsel bir alan olarak yeniden
kurmaktadir.

Bu 6rnekler 1s181nda ¢aligma, insan-dis1 varliklarin sanatsal iiretimde yalnizca gorsel bir unsur
degil; aynm1 zamanda hafiza tasiyicilari, kayip gostergeleri ve ekolojik duyarliligin kurucu
bilesenleri oldugunu ileri stirmektedir. Bu yaklagim, ¢evresel yikim ve tiir kayiplarinin yalnizca
bilimsel verilerle degil, duygulanimsal ve Kkiiltiirel deneyimler {izerinden de anlasilmasi
gerektigini ortaya koymaktadir. Boylece iiretim alani, insan ile ¢evre arasindaki iligskiyi yeniden
diistinmeye agan, ¢oklu varolug bi¢cimlerini goriiniir kilan ve yeni etik yonelimlerin gelisimine
katk1 sunan elestirel bir saha olarak degerlendirilmektedir.
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